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Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico

Que son los electrolitos Funcion de los Que son las Causas de las
electrolitos alteraciones del alteraciones del
equilibrio equilibrio
hidroelectrolitico hidroelectrolitico
y y

Sustancias que se
descompone en iones,
particulas cargadas de
electricidad cuando se
disuelven en agua o los
liquidos del cuerpo.

Equilibrar la cantidad de
agua en su cuerpo
equilibrar el nivel de acido
base PH en su cuerpo,
transportar nutrientes a
sus células

Son las alteraciones del
contenido de agua o
electrolitos en el cuerpo
humano cuando la
cantidad de estas baja o
aumenta

Enfermedades diarreicas
gue junto a otros factores
como altas temperaturas
alimentos mal lavados o
poca hidratacion

)

Tipo

Que controla

Alteracion

Calcio, cloruro, magnesio,
fosforo, potasio, sodio

Controlan el
funcionamiento de los
nervios y de los musculos

Deshidratacion e
hipovolemia por alteracion
de sodio hiponatremia por
alteracién del potasio

Cuidados de enfermeria
al paciente con
alteraciones del
equilibrio
hidroelectrolitico

Da un aporte extra de
hidratacion si asi lo
requiere la patologia y
estado del paciente
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