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NORMAL ANEMIA

Anemia




QUE ES?
/

Anemia Globulos

A

. IeS U”Q| Qfercaonden La anemia, también conocida
suficientes globuios e o o o
S hemoglobina, puede hacer

r0JOs sanos para que fe sientas cansado y
transportar un nivel débil

adecuado de
oxigeno a los tejidos
del cuerpo.




IPOS DE ANEMIA

ANEMIA

Anemia

apldsica

e

Anemia de apldsica falciforme Deficiencia
celulas de hierro

;/ DEFICIENCIA DE | i
TILIDAD DETERIORO
'. :

Talasemia
falciformes

\

de vitaminas de hierro




IA APLASICA

" Anemia aplasica es una afeccion que
ocurre cuando el cuerpo deja de producir
la cantidad necesaria de células

sanguineas nuevas.

Puede desarrollarse a cualquier edad. . Fatiga

Puede ocurrir repentinamente, o puede - Falta de aire

aparecer lentamente y empeorar con el + Frecuencia cardiaca rapida o irregular
* Piel pdlida

tiempo. ;
, * Infecciones frecuentes o prolongadas

*« Hematomas sin causa aparente o que aparecen con facilidad
» Sangrados nasales o de encias
El tratamiento de la anemia aplasica * Sangrado prolongado por cortes
puede incluir medicamentos, transfusiones : Ej\‘é‘r’gg” Stiteliee
sanguineas o un trasplante de células . Dolor de cabeza
madre, también conocido como trasplante - Fialie

de médula osea.




células falciformes

 Afecta la forma de los glébulos rojos que llevan oxigeno

a todo el cuerpo.

» Estos globulos también se vuelven rigidos y pegajosos
lo que puede retrasar o bloquear el flujo sanguineo.

Glébulo rojo normal Glébulo rojo falciforme
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ANEMIA DE CELULAS FALCIFORMES

e Anemia.

*Episodios de dolor.
*Hinchazén de manos y de ples
*Infecciones frecue R

*Retraso en el creci
pubertad

*Problemas de visio

.....



IA POR DEFICIENCIA DE HIERRO

- trastorno en el cual la sangre no tiene la cantidad - Fatiga extrema
suficiente de globulos rojos sanos y Detl)llld?;l
- * Piel palida
*S
£ dedelaiayial i=ldelhielics * Dolor toracico, latidos cardiacos rapidos o falta de
aliento

* Dolor de cabeza, mareos o vértigo
* Manos y pies frios

* Inflamacion o dolor en la lengua

» Ufas quebradizas

* Antojos inusuales de sustancias no nutritivas, como
hielo, tierra o almidén

DEFICIENCIA DE + Falta de apetito, especialmente en be
\ HIERRO anemia ferropénica




ANEMIA POR DEFICIENCIA DE
VITAMINAS

Deficiencia de vitaminas

 Es la falta de globulos rojos saludables cuya causa se
atribuye a tener cantidades inferiores a las normales de
vitamina B-12 y de folato.

Causas

» La anemia por deficiencia de vitaminas puede ocurrir Si No
comes suficientes alimentos que contengan folato y
vitamina B-12, o si tu cuerpo tiene problemas para
absorber o procesar estas vitaminas.

CAUSAS

 Alimentacion.
« Anemia perniciosa.
 Cirugias gastricas.
* Problemas intestinales



ALASEMIA

Es un trastorno sanguineo hereditario
gue hace que tu cuerpo tenga menos

hemoglobina de lo normal.

La talasemia puede causar anemia, lo
gue te hace sentir con fatiga.

SINTOMAS

Fatiga

Debilidad

Piel palida o amarillenta
Deformidades 6seas faciales
Crecimiento lento

Hinchazén abdominal

* Orina oscura

Talasemia

Malformaciones

Globulos rojos glébu'os I'OjOS

¢ Glébulos ¢
.@ @& ® e _ blances " 0' ‘
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SINTOMAS




CAUSAS

El cuerpo destruye
los glébulos rojos

El cuerpo no
produce
suficientes
globulos rojos

Esto puede
suceder si.

El sangrado hace
gue pierdas glébulos
rojos mas
rapidamente de lo
gue pueden ser
reemplazados




REVENCION
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