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Es preciso señalar que el tema que abordare es la perspectiva que tengo personal 

de la profesión de la licenciatura en trabajo social, dado que como profesionistas 

tendremos un amplio campo de trabajo y desarrollo de lo que en cada etapa hemos 

adquirido como conocimiento; nuestra profesión se basa en promover el cambio y 

desarrollo en vínculos humanos saludables y fomenta los cambios sociales, esta es 

una profesión practica a nivel individual, familiar, grupal comunitario o social, esto 

es impulsado por la necesidad de cuestionar y cambiar condiciones estructurales 

que contribuyen a la marginación, la exclusión social y la opresión, las iniciativas de 

cambio social reconocen el lugar de acción humana en el avance de los derechos 

humanos y la justicia económica, ambiental y social. La perspectiva de la materia 

que nos ocupa se basa en el desarrollo en un ámbito social puesto que durante el 

conocimiento adquirido y experiencia empleada desarrollaremos las diversas 

técnicas existentes para la ayuda y colaboración en diversos ámbitos. 

Según Maurice Allais, nunca abra modelos perfectos, sino modelos aproximados a 

la realidad. Los diferentes modelos y técnicas conocidas son empleadas para llegar 

a un punto en común que en este caso que nos ocupa es el de emplear nuestra 

labor, conocimiento y practica de trabajo social en diferentes ámbitos sociales tales 

como trabajo, familia, diversos grupos sociales, un método conocido es el Delphi; 

este método es definido como “una herramienta para encontrar idea, formar 

opiniones y realizar pronósticos de futuro”, se desglosa en 1.- identificación y 

exposición, 2.- elaboración del cuestionario, 3.- elección del grupo de expertos, 4.- 

envió de los cuestionarios y explotación de resultados,  5.- reenvió de los 

cuestionarios. Basado en mi labor social personal se interactúa en un ámbito laboral 

en su mayoría rodeada de hombres, los cuales tienen una manera de pensar y 

trabajar, dado que es una labor de campo, donde empleas fuerza física, exposición 

al sol y animales silvestres , interactuó con personas de diferentes  etnias, es por 

ello que requiero de paciencia, perseverancia y en la aplicación de la profesión trato 

de contribuir a un mejor ámbito y entorno laboral, en primera instancia en el análisis 

de mejorar dicho entorno en la interacción con los grupos culturales, para el 

mejoramiento de la labor propia. Y en una perspectiva personal es el de llevar apoyo 

a grupos vulnerables debido a la lengua hablada y el difícil acceso a programas de 

salud de manera generalizada, aplicando conocimientos adquiridos, tales para 

llegar a un propósito deseado, en este caso el de tener la posibilidad de tener las 

herramientas suficientes de ayuda, control, acceso a un nivel mayor laboral en el 

que puedas decidir los modelos de practica sin ser inducido a la realización de 

actividades programadas por terceros.           

En lo profesional una vez llevada a cabo la conclusión de la carrera,  empleando 

técnicas y métodos de perspectiva, partiendo de un pronóstico como tal , tengo un 

rango muy amplio de posibilidades de aplicación de la carrera profesional, dado que 

tengo ya un empleo que sufraga mis necesidades, por ello tanto en lo familiar, 

laboral, religioso, etc.; se puede aplicar  algún método de perspectiva creando 

posibilidades que podrían darse, al aplicar el método Delphi en mi perspectiva 



profesional, y tomando en cuenta tanto la opinión como la crítica de personas se 

podrá ver el mejoramiento del entorno social en que me desarrollare, aplicando cada 

uno de los conocimientos y experiencias adquiridas a lo largo de la carrera 

profesional. Los métodos y técnicas de perspectiva nos ayudan a programar el 

mejoramiento del entorno social y ayudar a que se lleve a cabo, pensando en 

“ayudar al prójimo”,  en los diversos métodos partiendo de una hipótesis se analizan 

los pro y contras como retos y conflictos que encontraremos en el desarrollo de los 

mismos, por ello se dice que las construcciones de los escenarios ayudan a 

comprender lo que ´puede ocurrir, mas no lo que va a ocurrir, ni lo que debe ocurrir 

es más aun ni lo que las personas quieren que ocurra, esto a los diversos factores 

que en el trascurso de un lapso puede tomarse diversa decisiones que se 

encaminen a una meta distinta a la prevista en un punto de partida. 

En conclusión, el futuro es múltiple., abierto a una gran variedad de escenarios 

posibles, el éxito de un análisis prospectivo se encuentra en alcanzar un 

compromiso compartido, se dice que el análisis de los expertos conlleva a que se 

conozca con mayor rapidez un escenario posible con el objetivo de difundir y 

transmitir, de forma continua la información y el conocimiento; esto aplicado a mi 

perspectiva profesional abre diversos escenarios posibles para alcanzar el éxito. En 

el ámbito o entorno social que uno analice se creara la diversidad de escenarios 

posibles, analizando las variantes y con el apoyo de expertos que colaboren a 

encaminar y transmitir los conocimientos suficientes para lograr lo planteado.            
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