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Tres tipos
Uso: cantidad, por su frecuencia o situacién
fisica, psiquica y social del sujeto, no se
detectan consecuencias inmediatas.
Abuso: situacion fisica, psiquica y social del
sujeto, se producen consecuencias negativas
para el consumidor y/o su entorno.
Dependencia: comportamiento en la que se
prioriza el uso de una sustancia psicoactiva
Qrente a otras conductas /

Modelos no regulatorios de la accion (Dependenciay
tolerancia en uso de drogas).

e Se  entiende  principalmente como disciplina
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“Ciencia y conciencia”

“El arrepentimiento es un estado emocional
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Los sistemas corporales muestran una capacidad

«/ | notable para mantener un estado firme de equilibrio.
;f‘% Por ejemplo, el torrente sanguineo muestra una Homeostasis en la emocidn
C notable consistencia en sus niveles de agua, sal,
7z glucosa, calcio, oxigeno, temperatura, acidez,
] w’ '\ protemas y grasas. ‘ v ® il ':o(\ & v
1" (BC F 0 P 4
Roar . B VAR W 5 La emocién es una reaccion especifica, \ 1) T
> v 4 ",‘g a € intencional, breve e intensa dirigida a algln et
- objeto (interno o externo) y asociada a
OCIO sensaciones corporales internas que promueve
B N X 4"" (@) la supervivenciade un organismo.
J ) QA . o'y .
rn N /Y % > L < “conductual- cognitivo” '
> } 4 e AJw i"q s-‘ a
R TANYLIRAE \V T o (00, P p
-\ " )'La emociéon concuerdan en que las emociones ~
| funcionan como un tipo de motivo. Como los otros
lt motivos (necesidades, cogniciones), las emociones
i

& energizan y dirigen la conducta, las pulsiones
fisiolégicas (hambre, sed, suefio, sexo y dolor) se
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L M La emocién se genera como una respuesta organizada a un
éQué causa |a emouon? acontecimiento externo o un suceso interno (pensamiento,
imagen, conducta, etc.). Primeramente tiene lugar el
proceso perceptivo del evento, al que le sigue una
valoracion. El resultado es una reaccion neuropsicoldgica,
comportamental o cognitiva.
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1.Son innatas mas que adquiridas o aprendidas a través de

t la experiencia o socializacion. Emociones basicas
» 2. Surgen de las mismas circunstancias para todos los
. '-' A individuos (la pérdida personal hace que todos nos

sintamos tristes, sin importar edad, género o cultura).
3. Se expresan de maneras Unicas y distintivas.

Las emociones existen como soluciones a tales retos,

tensiones y problemas al coordinar y dirigir los g: i.\

éPor qué tenemos emociones ?

sentimientos, la activacion, el propésito y la expresién
las emociones. b
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+ Diferentes antecedentes éCual es la diferencia entre emocion
+ Diferente especificidad de accién y estado de animo?

+ Diferente curso temporal.

La emocion tiene un aspecto conductual o @ .. &

expresivo integrado por una serie de gestos Ny )
corporales como  posturas, acciones |y 0 in
movimientos especificos, particularmente del ® 0
rostro, ademas de variaciones cualitativas de la 2 £
expresién motora general. = Jm




