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Niveles de análisis de la realidad en el enfoque ecológico 

 

En esta materia hablaremos sobre todo un poco como analizar las situaciones que uno tiene o de 

familias que necesitan ayuda para poder cubrir sus necesidades por que se pueda hacer 

programas para una comunidad que no tenga lo suficiente para poder sustentarse o sustentar las 

necesidades de los niños o ya que tengan un problema ya sea personal de pareja que en esa 

situación interfiere un trabajador social para poder ver o saber cuál es el motivo del problema y 

poder ayudarlos o orientarlos ya si están grave el problema ir con un psicólogo o ya sea la 

situación que estén pasando para poder o recomendar otro experto pero lo primero tendríamos 

que pasar por varias etapa para tener la certeza o seguridad de esa familia y ver la ecología de  

done proviene o qué situación padece o el medio ambiente  también investigar el caso más a 

profundo . 

 

 

Se trata de las prioridades de las personas de alguna comunidad o ya sea del medio del 

entorno así como buscar adaptarse entre otros como las costumbres o ya sea grupos para 

poder adaptarse al entorno donde están al igual ayudar a las familias que lo necesitan 

como ir a terapias si tienen un problema familiar al igual las beneficencias hay que darles a 

las familias más venerables de la zona o de una comunidad el trabajo social su trabajo es 

ayudar a las personas que lo necesitan o hacer programas de ayuda al igual el trabajador 

social no solo se enfoca en las familias si no que se relaciona o su deber es de toda la 

sociedad que tenga algún problema en otra la ecología se en foca en una ciencia que se 

relaciona con una comunidad o el medio ambiente , las leyes entre estas dos hay una 

diferencia porque un trabajador social se enfoca en ayudar a la humanidad según porque 

tiene una dimensión más real como por ejemplo las circunstancias que estén pasando ya 

sea una persona o una familia en la ecología lo ve de otra forma como una conexión 

voluntaria o no de las personas urbanas para poder sobre vivir como por ejemplo el 

ejemplo del hombre que puede trabajar estudiar o tener una familia extensa eso es parte 

de una sociedad  como las culturas que incluyen o un grupo étnico en una clase social    el 

enfoque se refiere a que nos permite relacionarnos en diferentes situaciones al igual 

pretende superar la linealidad de causa para evitar responsabilizar ya sea como la familia 

o ya sea en la sociedad donde uno se encuentra al igual podemos implementar técnicas o 

un lenguaje familiar fácil de recordar aplicándolo en diferentes grupos o ya sea de 

diferentes edades o que tengan alguna discapacidad algunas características . 

Requiere de un equipo interdisciplinario que constituye una unidad, se investiga y 

respetan los patrones de organización familiar, se desarrolla una terapia extra-mural, 

ocurre los problemas, se tratan en la comunidad donde se presentan al igual analizan o 

profundizan para investigar la naturaleza teórica del problema  al igual ahí se necesita de 

sentimientos o emociones del usuario  para poder entenderlos o tener la noción de la 



persona que estas platicando o es parte del proceso donde vamos sabiendo un poco más  

de él o de ella  dependiendo a lo que responde es parte de su historial del sujeto hay 

diferentes clases de interacciones dependiendo de si los servicios son solicitados, 

ofertados, o impuestos para ello se necesita la aceptación por parte del usuario si hay 

aceptación por parte del usuario hay más participación durante las entrevistas o pláticas 

para sí da a conocer la situación o por el motivo que acepto a ir a esa entrevista o cuando 

los usuarios buscan los servicios los sistemas sociales deben proporcionales un ambiente 

acogedor , dependientes y de apoyo  cuando el servicio es ofertado debe ofertarse toda 

caridad en que consiste en aclarar cualquier duda al igual existen otros métodos como 

tener la noción de lo que se pude hacer de diferentes casos  ya sea de un adulto mayor 

niños mujeres o discapacitados. 

 

En mi conclusión es que nosotros como seres humanos que somos nos tenemos que 

ayudar o que un trabajador social debe de investigar a fondo del problema de esa familia 

o de esa familia que es afectada por el entorno o por sus familias propias y de eso llevar a 

acabo un proceso donde el usuario de desahogue y que los sean escuchados para poder 

ayudarlos ya sean adultos mayores niños , mujeres , o discapacitados que necesitan ayuda 

al prójimos o de una caridad por parte de nosotros que podemos o tenemos los medios 

necesario para donar o regalas cosa a los que verdaderamente los necesitan y demás hay 

diferentes formas de ayudar y ser caritativos por parte de los trabajadores sociales o de 

un psicólogos o médico. 
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