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NIVELES DE ANALISIS DE LA REALIDAD EN EL ENFOQUE ECOLOGICO.

Se basa en la relacidon que hay entre lo ecoldgico y los seres humanos, se basa en que cambios se pueden
sobre las distintas problematicas que hay, de igual manera nos dice que se basa en instituciones sociales,
politicas y sociales. En el entorno que se da se dice que hay muchos cambios tanto como en el ambiente y
la sociedad que se rodea, se dice que el enfoque ecoldgico va de la mano con el trabajo social y se basa en

un sistema econdmico o la sea familiar.

Se usa como una solucién, pero también es algo que se tiene que hacer para que las personas pueden
sobrevivir, dice Carol H. Meyer que las personas tiene una atencion que se basa en que el ser humano tiene
un papel muy importante porque cumple con ciertas cosas como la convivencia por ejemplo con vecinos,

hijos la escuela o si trabajo.

¢QUIENES SON SUS EXPONENTES?
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Se dice que lo que se busca es cambiar la perspectiva de las cosas hacia las personas y darle un enfoque
distinto a las problematicas que aparecen dentro de la sociedad, para la solucion se necesitan herramientas
como por ejemplo un equito para la intervencion, se requiere una investigacion para una organizacion, se

da también el cambio para solucionar alguna crisis, etc.



Nos habla que se debe basa en las alternativas del andlisis del problema mediante un sistema ya sea maro
sistema 0 microsistema.se pueden utilizar formas para dar a conocer por medio de la creacién de un lenguaje

aplicandolo en los grupos sociales.

La metodologia tiene fases las cuales son: Se basa que el asistente social tiene que conectar por medio de
los sentimientos con el usuario, pero primeramente tiene que hacer una investigacién para ver el origen del

problema. Pero también tiene que tener en cuenta las prioridades, los compromisos.

La fase intermedia

Esta fase nos habla sobre los cambios bioldgicos que se da y que es afectada por oportunidades

socioculturales, también se dice que esta en constante estrés el status.

Fase final

Nos relata que esta fase hay que mantener un poco de distancia con el usuario porgue pueden llevar a tener
problemas, el trabajo de un asistente social seria identificar las experiencias del usuario por cuestiones

emocionales de algin problema emocional.

Existen técnicas las cuales son: entrevista, confrontacion, juego de roles, escenificacion, reafirmacion de

valores.

También se encuentran los genograma: Que se basa en la estructura de una familia y las relaciones entre los
miembros de una familia. Que no todos son iguales va dependiendo de la familia. Para realizarlo tiene una

serie de pasos los cuales son: Registrar informacion de la familia, en trazo de los miembros familiares.

Para concluir todo se basa en la solucién o un cambio ecolégico para ayudar a las personas por medio de un
asistente social para la solucién de problemas, y primero se tiene que conocer todo tipo de informacion para

poder ayudar, como el genograma que es tipo de recolectar informacion de cada familia.
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