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Hablar de programacion en la discipling enTrabajo Social, es hablar del procsso que antecede ala intervencion; donde la investizacion adowere un papel fundamental al
conocer y profundizar enias causas gue generan el problema estudiado; ademas de serla portadora de informacion para fundamentar la intervencion programada, 3 traves
de la ejecucion de acciones y tareas sistematizadas.

Habiar de planificacion y planeacion, s hablar de programacion sodial, entendida como un proceso racional de fines, productos, servicios, recursos, tiempos, estrategias y
acciones; gue se escriben de forma sistematizada y con mucha logica para akanzar metas y objstivos

Eneste proceso metodologico gue le da cientificidad a suguehacer profesional, el trabajador social tiene como alternativa para el conocimiento v &l andlisis de los
problemas, £ uso de los dos enfogues metodoldgicos; por un lado emplea las herramientas metodoidgicas del Enfogue Cuantitative cuando el estudio sz baza enuna
muestra representativa gue permite generalizar a todo el conjunto del universo que forma parte del estudio; pero i la problemdtica se inscribe en un plano del analisis
descriptivo, el investizador podra optar por las herramientas metodologicas del Enfoque Cualitativo; no obstante, = importants sefialar gue en muchos casos el problema de
investigacion es el gue determing de manera clara y determinants &l enfogue que se utilizara en la investigacion

La Metodolosia, seha conceptualizade como el estudio de todos los componentes de la investizacion cientifica; es decir, s la diencia, la realidad sodial, €1 conodimiento, I3
teoria, €l planteamiento del problema, la justificacion, el problema de investizacion, las preguntas v los objetivos de investizacion; asi también, son las hipotesis, las
variables, &l método, las técnicas y los instrumentos. Inicia su estudio considerando la existencia de las relaciones entre el sujsto y objeto, para conformar el objsto de
estudio y 3 traveés del método cientffico abordar la realidad; en este sentido el método cientifico es la explicacion, descripcion y prediccion de fenomenos, ¥y su esencia
primardial es obtensr con mayor fadlidad el conodmiento  dentifico que contribuya. al desarrolio de la diendia en beneficio de la sodedad

Enelmarco de la investizacion cientifica hay dos grandes técnicas; tanto para el enfogue cualtitativo, como para el cualitaive; estas son: la observadion y |z entrevista. La
observacion e la accion y efecto de observar [examinar con atendion, mirar con recato, advertirh. Se trata de una actividad para detectar y asinvilar informacion

Elencuestador no tiens gue dar |z impresion de que la entrevista es un examen o interrogatorio. Por ello tanto &n sus preguntas como enlas respuestas debe evitar todo
aguello que impligue critica, sorpresa, aprobacion o desaprobacion en sus palabras o en su gesticulacion.

Es uninstrumentn de investizacion social gue permite recopilar informacion mas general y basica de I3 poblacion de una comunidad, tomando en cuenta los sisuientes
indicadores: Parentescn, Sewn, Edad, Estado Civil, Esoolaridad, D':upa:ién, Lugar de Madimisnto, Ingreso Familiar, y Total de Integrantes por Familia, entre otros. L

Es uninstrumento gue, aplicado =n forma masiva, forma parte de la téonica de la Encuesta, la cual 32 utiliza para la recoleccion de datos y la acumutacion  de determinada
Informacion acerca de un tema o problema de investigacion. Consiste en un conjunto o formato estandarizado de preguntas gue miden ciertos indicadores, categorias yio
variables establecidas en un disefio de investigacion

Es un instrumento ge investigacion social, el cual guia la obesrvacion y permite tener un acercamiento 3 la realidad socioeconomica, cultural y politica de una comunidad,
Fara la elaboracion de una guiE, esimportante tener claro el objstivo gue == pretende: {gue debo observar y para que una investigacion? Ademas, cabe sefialar gue los datos
oinformadion recabados no deben contradecir las hipotesis que se pretenden comprobar objetivaments

Es uninstrumento de investizacion social, mediants & cual s registran las cheervacionss efectuadas y las experiendias vividas durante | proceso de interaccion y contacto
conla comunidad. Esuna descripcion continua y cronologica en la que se detalla: como llega &l mundo fisico alinterior del observador que, gracias a la elaboracion de este
registro, surge el autorreflexion acerca de lo gue producen los acontecimientas a gue s= hace referencia

Es un instrumento de investizacion social, gue permite analizar y organizar Iz informacion registrada en el diario de campo, a través de determinados aspectos, variables o
indicadores de acuerdo a las necesidades del investigador. Los datos asentados en el diario fichado, permiten delimitar las caracteristicas del entorno en gue &l investigadar
social de desenvuelve y describe posteriormente las wivendias y las observaciones gue este tiene con su realidad social, y no solamente es de utilidad para la elaboracidn del
Estudic de Comunidad, sino en las diferentes investizaciones gue este realiza. Resulta muy conveniente elaborar un fichero que permite dasificar, la informacion de acuerdo
con su contenido.

El estudio socioecondmico  es definido como un método de indagacion valorativa y clasificatoria cuanti-cugfitativa  de variables ponderadas, cuyo fin es descubrir enun
sujeto las caracteristicas gue lo ubican enun nivel categdrico estratificade, asi como contribuir al conocimiento de su entorno familiar; econdmico y social, para aproximar a
lozintegrantes del equipo de salud 3 a realidad del wsuario, con el fin de valorar en forma multidisciplinaria las posibilidades de recuperacion que 2l ambiente y la familia
ofrecen, & identificar factores contribuyentss o ex posicionales de riesgo que participan en &l proceso salud-enfermedad, para contribuir al logro de una atencidn medica
socisl intsgral y mas humans



