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ACTIVO.

PERSONAL.

EMORESARIAL.

Juntas de 
trabajo.

IMAGEN 
PERSONAL.

El objetivo de una reunión debe 
estar claro desde el principio. Se 

celebran en lugar y hora 
determinados. Definición del 

orden del día. Lista de temas para 
discutir. Elaboración de minuta. 

Si un tema puede resolverse sin 
reunirse, no cite a junta. 

Reflexione sobre los motivos del 
éxito de una reunión y qué hace 

que a veces sea
un fracaso. Considere qué pasaría 

si no se celebra una reunión 
habitual.

Autoestima.

Básicamente la 
autoestima es el amor 
que una persona tiene 

por sí misma; para otros, 
es

el conjunto de las 
actitudes del individuo 

hacia sí mismo, o la 
percepción evaluativa 

de uno
mismo.
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Conjunto de 

características que 

los demás 

perciben. 

Identidad y 

personalidad.

• A través de los 

sentidos.

• Subjetiva.

• Circunstancias.
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Imagen 
corporal.

Manera en la que 
una persona 

piensa acerca de 
su propio cuerpo 
y cómo lo ven los 

demás.

Comunicación 
no verbal.

Discurso.

expresión formal 
de un acto 

comunicativo, 
que se presenta 

bajo 
manifestaciones 

diversas

1

2

5

3

4

6

7

8
8

a

a
b

BIBLIOGRAFÍA. 

Proyección profesional.

LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA

8° CUATRIMESTRE


