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8.vo Cuatrimestre 

 



Un estilo de vida. 

Cada persona 

tiene la suya 

 

 

Imagen y desarrollo de 

sus componentes 

Imagen 

es 

Puede generar una 

reacción positiva o 

negativa 

Imagen 

personal 

Importancia 

de la imagen 

Percepción, 

apariencia, elemento 

diferenciador, juicio 

de valor e identidad. 

La percepción  

Se refiere a 

radica en 

abarca 

Rasgos 

físicos 
Forma de 

vestir 

Postura y 

movimientos 

Tipos de 

imagen 

Privada Pública o 

social 

Es aquella que 

se tiene en la 

intimidad de la 

casa. 

Influye la opinión 

que tiene un grupo 

de personas acerca 

del comportamiento 

ola conducta de 

alguien. 

Elementos que 

componen la 

imagen 

Imagen física 

o corporal 

Imagen 

interna 

Imagen 

verbal 

Imagen no 

verbal 

Valor de la imagen 

personal en el 

ámbito profesional 

Lo que una persona viste 

causa un gran impacto en sus 

oportunidades profesionales. 

Puede ser un valor agregado 

que contribuirá al logro de tus 

objetivos 

Representa también un factor 

elemental para el ámbito 

profesional. 

Imagen ideal vs 

imagen proyectada 

Imagen ideal 

Imagen 

proyectada 

Proyección de lo que quieres ser 

y todavía no has alcanzado 

Representa lo que eres hoy con 

tus imperfecciones y virtudes 


