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UNIDAD 1 

El sexo: un individuo lo define sus 

características anatómicas y fisiológicas, 

por ejemplo, las mujeres menstrúan y los 

hombres no, los hombres tienen próstata 

y las mujeres no, en cambio, tienen 

ovarios. 

Género: Esas opciones sexuales 

múltiples es lo que se llama la 

orientación sexual de la persona y 

abre la puerta a alternativas 

(bisexual, homosexual, lesbiana, 

heterosexual, transexual, etc.) a las 

que, se dice, deben respetarse y 

considerarse parte de la diversidad 

natural. 

 que expresan el interés sexual: de los individuos 

ideas y sentimientos de los cuerpos que hacen 

de nuestra sexualidad una trama de emociones, 

sensaciones, afectos, creencias y normas 

corporales. En buena medida, estas moldean 

nuestra vida como personas y como miembros 

de una sociedad.  

 

Antecedentes y cultura: según Llanes 

Bermejo. La nueva terminología en uso 

distingue, así, que sexo es con lo que uno 

nace, mientras que género es lo 

adquirido. 

La socialización caracteriza a esta tercera 

etapa, en la que se interactúa con otros 

grupos, se refuerzan las identidades y se 

aprenden los roles de género como un 

conjunto de normas que dicta la sociedad y 

la cultura para el comportamiento masculino 

y femenino. 



 

  

 

  

Roles y actitudes de jerarquía:  las 

acciones de los individuos se dan 

dentro del contexto de la cultura, de 

las instituciones y de poderosas 

estructuras heredadas del pasado, y 

generalmente, para que estos 

individuos efectúen un cambio social 

dramático, la sociedad en sí misma ha 

de ser un vehículo para el cambio. hay 

que hacer y hacerse responsables de 

lo que es de interés común. 

Los estereotipos sexuales en nuestra cultura: 

“estereotipos de género” A las mujeres, el 

estereotipo tradicional nos define como solícitas, 

sociables, ansiosas y dependientes. Y 

naturalmente dotadas para las tareas domésticas 

y rutinarias, incluido el cuidado de los hijos. Nos 

identifica además como irracionales, caprichosas, 

cambiantes, indecisas e “histéricas”. 

actitudes que definen a varones y mujeres. 

Impacto de los estereotipos: Estas cifras 

refuerzan nuestro argumento de que los 

hombres de 35 a 44 años y las mujeres de 

45 y más, tienen cierta predilección por 

conservar los roles que les han sido 

asignados por su sexo a lo largo de su vida. 

Hembrismo y misandria: puede referirse a cierta 

actitud de desprecio hacia el hombre, a la 

discriminación sexual hacia el varón, o a la idea 

de la superioridad de la mujer sobre el hombre 

en todos los ámbitos de la vida.  

puede referirse a cierta actitud de desprecio 

hacia el hombre, a la discriminación sexual 

hacia el varón, o a la idea de la superioridad de 

la mujer sobre el hombre en todos los ámbitos 

de la vida. 



   

  

 

 

 

 

 

El machismo: es una condición social presente 

en todo el mundo, cuya característica principal 

y general es la supremacía del hombre a costa 

de la opresión de la mujer. 

Micromachismo: es una actitud denigrante, violenta y patriarcal frente 

a las mujeres que pasan desapercibida porque está normalizada. Esto 

quiere decir que son agresiones dirigidas específicamente a ellas, que 

las limitan, controlan o hacen sentir menos por el simple hecho de ser 

mujeres. Son las sutiles e imperceptibles maniobras y estrategias de 

ejercicio del poder de dominio masculino en lo cotidiano, que atentan 

en diversos grados contra la autonomía femenina. 

La perspectiva de género en la 

investigación social:  Esta es la operatoria 

que hace suponer una asociación entre 

sexo y determinados talentos o 

capacidades. Los casos mencionados son 

ejemplos de una presencia del género 

atravesando los contextos intersubjetivos. 

Identidad de género: Se trata de una 

búsqueda de nuevas y propias experiencias. 

Es este proceso de contundente conmoción 

de la estructura, cuando se espera que el 

sujeto pueda descubrir, definir y actuar 

conforme a su deseo. Diferenciar aquí lo 

“actuable” por su imposibilidad de 

procesamiento lo real. 

Movimientos sociales:  El descontento y la 

rabia que sufre la masa por las injusticias y 

problemáticas sociales son el motor de todo 

movimiento social. Ya que estos no surgen si 

no hay ningún aspecto social que deba ser 

cambiado. 


