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3.1 Material de apoyo.
Oriol Amat Salas -
Aprender A Ensefiar.

Creo que una de las preguntas
que todos los docentes se
realizan alguna vez es:

¢, Como ensenfiar para que los
estudiantes aprendan?

Tal como advierte Amat, el
hecho de que sea una pregunta
repetida no significa que sea

una pregunta facil de responder.
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De hecho, en la actualidad el
paradigma educacional que
propone el Estado chileno, guarda
estricta relacién con estos aportes
generados desde la psicologia
cognitiva, aungue a estas alturas

El Estado discursivamente

como los propuestos por

propone una educacion basada
en métodos constructivistas, .

Dewey, Piaget, Vygotsky, etc.

Debido a esto es que aun podemos
observar a docentes que no
desarrollan las competencias
necesarias como para
transformarse en facilitadores del
proceso de ensefianza.

Quienes en cierto sentido fueron los que le
entregaron mayor importancia al proceso de
aprendizaje, corrigiendo y desmoronando
aquellas viejas premisas que sefialaban al
estudiante como una hoia en blanco

O como meros portadores y reproductores de los

contenidos impartidos por el docente.

3.2 Ambiente y
los programas
de actualizacién.

ambiental.

e Saneamiento

sentimientos

Se trata pues, de capacitar a las
personas para que desempefien
constantemente tareas amigables
con el medio ambiente

La sensibilizacion es la
capacidad para «despertar

En las personas que reciben la
informacién y esta intimamente
relacionado con la educacién y el proceso
de asimilacion de la informacion.

Y generar la motivaciéon
necesaria para la reflexion
critica medioambiental.

La cultura de
sensibilizacion
ambiental se basa en

Comunicacién Transmitir la informacién
adecuadamente es una tarea compleja
que requiere la interaccion con el oyente
propiciando canales abiertos de
intercambio de ideas.

3.3 Aprender a
ensefiar y ensefar
a aprender

Tradicionalmente se ha
pensado el aula de clase como
la «caja negra» que guarda los
secretos de las dificultades

Y logros de la relacion
maestro-alumno durante los
tiempos asignados al
aprendizaje.

Los proyectos pedagogicos de aula
aparecen como una metodologia
gque ha tomado fuerza en el contexto
educativo de la region.

Sin embargo, los profesores
tendemos a centrarnos en el
contenido y no en el alumno.

—

3.4 Motivacion
escolar

Heckhausen: «La motivacion
del rendimiento puede
definirse como el intento de
aumentar o mantener lo mas
alto posible la propia habilidad

un

En todas aquellas actividades en
las cuales se considera obligada

realizacion, por tanto, puede
lograrse o fracasar».

a norma de excelenciay cuya




Rendimiento,

ESCUELAY

MOTIVACION — son tres importantes

aprendizaje y motivacion

Estan estrechamente
relacionados entre siy
= | contribuyen a explicar el ambito

El aprendizaje
| escolar es

conceptos basicos en
pedagogia y psicologia
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- Ayudandoles a
llegar a ser ellos

mismos, hasta que | _J

asuman su
personalidad.

de actividad de profesores y
alumnos, alumnas.

inconcebible
sin motivacion.

facultades intelectuales.

- Permitiéndoles encontrar un equilibrio entre los impulsos
creadores basicos, deben sentirse bien nutridos, protegidos y
gueridos, siendo entonces més sencillo desarrollar sus

El alumno y alumna pueden
estar motivados por si

M mismos, si no lo estan, le

corresponde al Maestro y
Maestra la tarea de motivarlo.

FUNCION DE LA
MOTIVACION EN EL

PROCESO DE APRENDIZAJE

En los informes pedagogicos que el

En las conversaciones entre

profesor ha de confeccionar aparece
a menudo la expresiéon alumnos y
alumnas «perezosos» 0 «aplicados»,

Maestros y Maestras. Al emplear
estos dos adjetivos, el Maestro
quiere ante todo caracterizar la

y con mas frecuencia todavia

postura del alumno frente al trabajo.

3.5 Enseflanza
de valores B

— —

La sociedad actual necesita
profesionales mas sensibles, mas
humanos, mas éticos, que
promuevan en su entorno relaciones
sociales encaminadas hacia el

Por ello la formacion profesional
debe contemplarse no solo en la
obtencion de conocimientos n
tedricos y practicos, sino involucrar
también una educacion en valores

Asi las instituciones educativas
conjuntan la adquisicion de
conocimientos, habilidades y
actitudes orientadas a construir
una ética profesional.

bienestar y progreso humano

Son las que consideran que este valor
es un principio de la ética, que es una de
las ramas de la fisiologia que se ocupa |+
del estudio racional de la moral, la virtud,
el deber, la felicidad y el buen vivir

Pero este principio debe ser ensefiado con
mucho cuidado a cada generacion, porque el
hombre es una criatura salvaje y quitarle la vida
a otra persona puede ser ventajoso en muchos
casos para conseguir beneficios personales.

3.6 Comprension
de los contenidos

La comprension de los contenidos
es tema de polémica entre los

Es un proceso complejo
para su estudio, y tiene

docentes que reconocen que sin
comprension no existe aprendizaje.

una relevancia social y

educativa.

Matematica, del trabajo docente

Como resultado de la
revision de los
documentos
metodoldgicos del
departamento de

metodoldgico y de los controles
realizados al proceso pedagogico
se identificé que los niveles de

= | comprension de los contenidos
matematicos que se imparten en
el curso preparatorio de la ELAM

no estan definidos

El proceso de
comprension es

| complejo para su
estudio, y tiene una
relevancia social y
educativa.

La comprension se reconoce como tal
cuando el sujeto actla adecuado y de
manera intencionada ante una nueva
situacion. Comunicar el resultado implica
no solo expresar la solucion, también
comprobar que los estudiantes puedan
explicar como procedieron.




La practica docente es de caracter
3.7 Procesamiento social, objetivo e intencional. En
de informacién en ella intervienen los significados,

percepuo_nes ?/ acc(ljones deI las y procesada para una
personas Invoiucradas en e recuperacion posterior.

Al igual que en un
ordenador, la informacion
es codificada, almacenada |7

Asi pues, fundamenta el objeto
de su estudio en fendmenos
como la atencidn, la memoria
y la recuperacion.

)
X

el aula

proceso educativo _

El objetivo de docentes y discentes

Su funcién mas importante
consiste en propiciar que los
alumnos piensen y sean .
capaces de producir sus
propios pensamientos e ideas.

El pensamiento ayuda a
interpretar lo que esta en el
entorno, crea ideas que
definen las situaciones, las
relaciones y los problemas.

Antes de poner en practica el
pensamiento critico, primero
debes identificar el problema
que quieres resolver

Los 7 pasos para
desarrollar un
pensamiento critico

siempre consiste en el logro de interactuando
determinados objetivos educativos y la adecuadamente con los
clave del éxito esta en que los estudiantes | 7| | materiales educativos a
puedan y quieran realizar las operaciones su alcance.
< cognitivas convenientes para ello
O _ — —
E — El aprendizaje es un En el ambito escolar, por Existen muchas formas de
@) 3.8 Aprendlzaje proceso que dura toda la e1emp|o_, los conocimientos ensefianza: en este
O cooperativo < | vida. En cada etapade la |- | que se imparten suelenser | | | articulo hablaremos de
S mlsma,_ aprendemos ger)erales para f[odos. Pero una de ellas: el
a i determinadas cosas. ¢COmo se trabaja para aprendizaje cooperativo.
o | potenciar el aprendizaje?
x |- El desarrollo del pensamiento — : —
IC_) 3.9 Deggrrollo es la capacidad propia que ;Qué es el Se entiende también como
< de habilidades tiene el ser humano, que se pensamiento la capacidad de construir
04 de pensamiento va desarrollando despacioy [7| con tus propias | ] | /déasy conceptosy de
8 naturalmente con la palabras? establecer relaciones entre
< maduracion. | ellas.
—
QO
<
o
=z
D

El concepto de pensamiento hace . . . o
referencig a roFc):esos Es decir, los pensamientos El pensamiento critico es la
b ) son ideas, recuerdos y capacidad de analizar y evaluar
mentales, voluntarios o B creencias en - . .
involuntarios, mediante los cuales el . -I . la consistencia de los
T ! . movimiento, relacionandos razonamientos.
individuo desarrolla sus ideas acerca e entre si
del entorno, los demas o él mismo. -
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3.10 Educacion
emocional

se ha centrado en transmitir
conocimientos y desarrollar las

de la esfera emocional

Durante mucho tiempo la educacion Esta habilidad nos

habilidades cognitivas olvidandose el influjo de los estados sienten y establecer un

Asi logramos ponernos en su

permite mirar en nuestro
lugar, comprender lo que

7 interior para comprender | —

vinculo mas estrecho.

afectivos.

3.11 Etica
Educativa

La ética es una calidad del
obrar humano, en que su
implementacién en la accion
educativa se torna eficiente e,
igualmente

3.12 Ciencias
de la Educacion

3.13 Metodologia

Ciencias de la Educacion. Por
Ciencias de la educacion se
entiende a un conjunto de
diversas disciplinas que
estudian a la educacién y las
practicas educativas.

Educativa. 7

La metodologia educativa se

gue los docentes y pedagogos
desarrollan su practica diaria.

puede definir como el modo en

potenciar una habilidad

e Aprendizaje por repeticion. Esta técnica
traslada la mecanica de los juegos a los
procesos de ensefianza y aprendizaje en la
bUsqueda de mejores resultados, ya sea para
la adquisicion de conocimientos o para

Manifiesta la idoneidad de sus agentes,
donde su misidn se centra en presentar el
camino del alto conocimiento al _
educando, asi como de los demas
elementos de su entorno.

De la mentalidad dominante, para
convertirnos en personas que
licidamente conozcan el sentido y
la valia de las metas que se
proponen y de los medios que
usan.

Los factores que dependen Los factores que

de condiciones generales de dependen de las

71| la institucion educativa en el | ]| condiciones «locales» de la
institucion educativa y que

seno de la sociedad. : A ii)
determinan su realizacion.

La metodologia educativa se
desenvuelve en torno a las

distintas teorias del No existe una metodologia mas
aprendizaje, donde se | | eficaz que otra. Bajo este
contempla el papel no solo del principio surge la metodologia
docente, sino también del educativa.

estudiante como un ser activo.

—

Es una metodologia Otra metodologia educativa muy
activa que motiva a los utilizada actualmente en las
7 | alumnos a aprender de | instituciones educativas es a
una forma diferente traves del aprendizaje por
descubrimiento.

3.14
Retroalimentacion
de contenidos

Asi como la aparicion de las

de juicio la forma habitual de
ensefianza

tecnologias de la informacion
y comunicacién ponen en tela

Comenzaron a aparecer De comunicacion
nuevos datos que unidireccional a una

- | sustentan la necesidad de |5 | participativa y respaldada
cambiar la metodologia de en elementos practicos e
una educacion clasica interactivos.

Por ejemplo, los exdmenes tienen un equivalente mediante los cuestionarios
en un sistema de e-learning, asi como los chats en vivo tiene la cualidad de
ser el equivalente a la participacion oral en una clase presencial.




Desarrollar el tema del

3.15 Procesamiento
de contenidos

procesamiento de la informacion
puede llevar equivocamente a
pensar en practicas tradicionales
y en algunos casos obsoletas

1

O bien a pensar que su
abordaje se haya realizado
desde el punto de vistade la ||
inteligencia artificial y por
parte de profesionales de
otras areas
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Bibliotecologia y Ciencias de la Informacion, mientras que los especialistas
encontraran importantes aportes que resultardn sumamente interesantes para
quienes se dediquen a la investigacion de esta etapa del ciclo de vida de la

informacion.

4.1 Modelos de
planeacién en las 8
instituciones

4.2 Elaboracién de
Plan Estratégico de
Ensefa

Es conveniente sefialar que el
modelo estratégico no debera ser
aceptado mecéanicamente, pues su
riqueza estriba en las adaptaciones
gue el usuario realice. Para ello

La planeacion educativa ha
estado siempre en el plano
central de las
preocupaciones del hombre.

la mayoria de las veces
sin la formacion
especializada que
nuestro mundo requiere
para su aplicacion.

es indispensable que la planeacion
se proponga eliminar deficiencias y
contribuya con alternativas de
solucién e innovacién desde el
punto de vista cualitativo.

En la segunda se explica
un modelo de planeacién
estratégica, basado en m
diferentes modelos y

elementos analizados

se introduce la nocién de un tablero
de mando como instrumento de
control y se desarrolla un modelo
tridimensional de analisis estratégico.

4.3 Aplicacion de
la Estrategia de
Ensefianzay de
Aprendizaje

Para conseguir nuestro propésito puede
ser util iniciar nuestra exposicién con la

descripcion de algunas maneras

diferentes de aprender basadas en un

mismo contenido.

acomparfie para observar la

Sugerimos, pues, al lector, que nos

actividad desarrollada en tres aulas
de diferentes centros de Primaria.

4.4 Técnicas
de ensefianza
y aprendizaje

correctamente, la profesora r
pretende ensefiar una manera
de representar simbdlicamente
los elementos que debe contener
el plano de la clase

asi como dos procedimientos
diferentes para calcular sus
medidas. En la tarea se aplican
estos procedimientos y, ademas,
se analiza cudl es mas util para
realizar un plano mas correcto.

Por otra parte, a partir de este primer analisis, no es dificil aventurar cémo
afrontarian, probablemente, tareas de aprendizaje similares en otras
situaciones algunos alumnos pertenecientes a cada una de las tres aulas.
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4.5 Nuevas tecnologias
en las estrategias de
ensefianza aprendizaje

El proceso integral de ensefianza-
aprendizaje puede circunscribirse al
instante preciso en el cual se
produce una transmision efectiva de

de la practica

4.6 El aprendizaje
del aula al ambito

relaciéon con el

4.7 Evaluacioén en

trabajo en equipo

4.8 Nivel de
comunicacion
docente-alumno

L | que este presenta.

con diferentes
necesidades

4.9 Estrategias en el
aula para alumnos

informacion.

Retomando el objeto de analisis que
agui se plantea, la justificacion del
uso de las TICs en el aula como
herramienta didactica en si misma, se
fundamenta, en gran medida, desde

planteamientos como que éstas

"abren una nueva
forma de acceder a
la informacion y un
gran puente de
comunicacion para el
contacto y el
aprendizaje", Tello y
Cascales.

No se puede negar la
importancia de la practica en
la ensefanza, la importancia
gue tiene a la hora de
aprender o reforzar los
conceptos que aprendemos.

simple.

La razén es muy

— | La préctica en la -
ensefianza también
ayuda a los alumnos a

e Retener el conocimiento
por mas tiempo.

e Aplicar el conocimiento
automaticamente sin
tener que pensar en ello.

Utilizar el conjunto
de habilidades
para resolver otros
problemas.

Establece metas y
objetivos a cada miembro  |<
del equipo de trabajo.

~ No olvides cuando evalles el
desempefio de tu equipo de
trabajo tener en cuenta la
iniciativa y el interés con respecto
al aprendizaje que tiene cada uno
de sus miembros

Impulsa el

en tiempo real.

| reconocimiento grupal

La comunicacion entre el grupo de =
profesores del centro educativo y sus
alumnos es un elemento clave para

identificar la situacion del estudiante y, 7
asi, poder determinar las necesidades

También seria aconsejable crear
dindmicas donde todo el grupo debata
sobre un tema, manifestando
argumentos y desarrollando, asi, sus
habilidades comunicativas.

El articulo de esta semana se centra en
una serie de sugerencias para trabajar
con estudiantes que presentan -
necesidades educativas especiales
dentro del aula

contexto actual, las escuelas deben
responder con propuestas educativas
pertinentes para quienes presentan
dichas necesidades

Esto toma relevancia debido a que, en el

4.10 El manejo
conductual en
el aula

con un trastorno de conducta.

Asimismo, es necesario tener claro que una conducta
problematica debe distinguirse de un sintoma asociado

4.11 Técnicas
de intervencioén
psicoldgicas

Las actividades gratificantes son de caracter
personal y los programas que se componen de
un aumento de éstas persiguen una mejora
del estado de animo y un aumento de la
actividad general llevada a cabo por el cliente.

Esta técnica acostumbra a utilizarse
con nifilos impulsivos, algunos -
pacientes esquizofrénicos, para
combatir la ansiedad y para
controlar la ira y el dolor.

Se aplica junto a
alguna técnica de
relajacién y su objetivo
es la eliminacion de la
ansiedad asociada a
los estimulos a los
que se tiene fobia.




Se incluyen acciones

Actualmente, esta técnica se motoras, cogniciones y estados Acostumbra a ser la mas
incluye dentro del grupo emocionales, y en funcion del tipo de | | efectiva de las técnicas
técnicas de exposicion, que problema afrontado y las habilidades de de exposicion.

incluye diferentes uno mismo, algunas estrategias seran

procedimientos. véalidas y otras no lo seran.

—
Estas técnicas, se aplican ACni i . . "
especialmente en casos en varios procedimientos, pretenden ' 4 -
s . p P serian la reestructuracion cognitiva
gue la solucion aplicada por el | ircuitar dich = ) .
paciente esta contribuyendo al contraproducentes.

mantenimiento y perpetuacion
del problema. -

UNIDAD IV DISENO DE ESTRATEGIAS DE
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