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QUE ES IMAGEN

PERSONAL ? JUNTAS DE TRABAJO

FISICO

Podemos decir que es una buena
presencia fisica la cual depende
basicamente de dos factores; La forma
de caminar y la postura.
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Basicamente la autoestima es el amor & |
gue una persona tiene por si misma;
para otros, es el conjunto de las
actitudes del individuo hacia si mismo,
o la percepcion evaluativa de uno
mismo.
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| Cuanto mas alto sujete su brazo tuinterlocutor
més asocial esy mas enojado esta.

IMAGEN CORPORAL

La imagen corporal, la desarrollamos
desde pequerios, desde antes de nacer.
Este se relaciona en forma importante
con las actitudes mentales basicas. El
lenguaje corporal también esta
estrechamente relacionado con los
estilos institucionales y personales,
con las reglas de demostracion y con las
emociones y las conductas
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