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UNIDAD lil
ETICA PROFESIONAL

La ética como disciplina de la
filosoffa es la aplicacién de la razén
a la conducta, exige reflexionar y
juzgar individualmente sobre el
deber de cada momento y
circunstancia concreta.

Es la reflexion de lo que se debe
hacer porque esta bien, por tanto es
la valoracién para tomar una
decision libre y actuar en sentido
del bien universal.

PRINCIPIOS DE LA ETICA
PROFESIONAL EN ENFERMERIA

Beneficencia: benevolencia o no-maleficencia, principio ético
de hacer el bien y evitar el dafio o lo malo para el sujeto o
para la sociedad.

Autonomia: principio ético que propugna la libertad individual
que cada uno tiene para determinar sus propias acciones, de
acuerdo con su eleccion

Justicia es el principio de ser equitativo o justo, o sea,
igualdad de trato entre los iguales y trato diferenciado entre
los desiguales, de acuerdo con la necesidad individual.
Fidelidad: principio de crear confianza entre el profesional y
el paciente. Se trata, de hecho, de una obligacién o
compromiso de ser fiel en la relacién con el paciente, en que
el enfermero debe cumplir promesas y mantener la
confiabilidad.

Veracidad: principlo ético de decir siempre la verdad, no
mentir y ni engafiar a los pacientes.

Confidencialidad: principio ético de salvaguardar la
informacion de caracter personal obtenida durante el
ejercicio de su funcién como enfermerc y mantener el
caracter de secreto profesional de esta informacién, no
comunicando a nadie las confidencias personales hechas
por los pacientes.

CRITICA DEL PATERNALISMO CLIiNICO

Y

DEL AUTORITARISMO TERAPEUTICO

A lo largo de la historia se ha pensado siempre
que el enfermo esta incapacitado desde el
punto de vista biolégico porque la enfermedad
le pone en una situacidn de sufrimiento e
invalidez, de dependencia y, en definitiva, de
infantilizacion.

Pero, ademas, desde los escritos hipocraticos
los médicos antiguos han defendido una y otra
vez la tesis de que el desvalimiento del enfermo
no afecta sélo al cuerpao sino también al alma, a
la voluntad y al sentido moral.

La rebelion del sujeto: Esta rebelidn del sujeto, que
provocd su introduccién en el pensamiento y en la

préctica médica, tiene dos aspectos diferentes: el social

y el clinico.

La rebelion del paciente: En 1973 la Asociacion
Americana de Hospitales aprobd la primera Carta de
Derechos del Paciente, que supone el reconocimiento
oficial del derecho del enfermo a recibir una completa
informacidn sobre su situacion clinica y a decidir entre
las opciones posibles, como adulto auténomo y libre

ALGUNOS "CASOS DIFICILES"
DE LA ETICA PROFESIONAL

Ya que las normas morales existen en la
conciencia de cada uno, esto provoca que
existan diferentes puntos de vista y por ende
problemas en el momento de considerar las
diferentes respuestas existenciales que ejercen
las personas frente a ellas. Estos problemas se
mencionan a continuacion.

1. El Problema de la Diversidad de Sistemnas Morales. Este se
da debido al pluralismo que existe en las tendencias frente a
un mismo acto, esto es que, para cuando algunas personas
un acto es lo correcto, para otros es inmoral, por ejemplo el
divorcio, el aborto, la eutanasia, etc.

2. El Problema de la Libertad Humana. La libertad humana no
es del todo real, ya que todo individuo esta de cierta forma
condicionado por una sociedad en la cual toda persona
actia bajo una presion social, cultural o laboral.

3. El Problema de los Valores. De este problema surgen
numerosos cuestionamientos pero el problema radica
principalmente en la objetividad y subjetividad de los
valores, o sea, que existen cuestionamientos sobre si ;los
valores son objetivos?

4. El Problema del Fin y los Medios. Muchos sostienen la
importancia del fin de tal modo que cualquier medio es
bueno si se ejecuta para obtener un fin bueno

5. El Problema de la Obligacién Moral. Esto esté intimamente
ligado con el tema de los valores ya que normalmente se
dice que lo que se hace por obligacion, pierde todo merito ,
en cambio, cuando se realiza por propio convencimiento,
adquiere valor moral.

6. La Diferencia entre Etica y Moral. o Etica son el conjunto
de normas que nos vienen del interior y la Moral las normas
que nos vienen del exterior, o sea de la sociedad.
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UNIDAD IV: TEORIA DE LA
DECISION Y BIOETICA

La Teoria de La Eleccion Racional
(TER) es una propuesta que surge
en las ciencias sociales aplicadas
especialmente a la economia,
pero que se ha trasladado al
andlisis de la conducta humana.
La TER pone atencién en cédmo un
individuo lleva a cabo la accién
de elegir.

LA TEORIA DE LA ELECCION
PUBLICA APLICADA AL DISENO
DE LAS POLITICAS PUBLICAS
SANITARIAS

La salud es una condicion

indispensable para el logro de Llos
objetivos planteados en Las politicas
sociales disenadas para alcanzar las
metas nacionales de crecimiento
econémico y bienestar, incluidos el
desarrollo social y de la salud.

INTRODUCCION A LA BIOETICA

La salud es una condicién indispensable
para el logro de los objetivos planteados
en las politicas sociales disefadas para
alcanzar las metas nacionales de
crecimiento econémico y bienestar,
incluidos el desarrollo social y de la
salud.

EL objetivo de la bioética, tal como la
“fundaron” el Hastings Center (1969) y el
Instituto Kennedy (1972) era animar al
debate y al didlogo interdisciplinar entre
Lla medicing, la filosofia y la ética, y
supuso una notable renovacién de La
ética médica tradicional.

La bioética se desarrolla en el contexto
de una sociedad pluralista, ajena a Los
grandes relatos unificadores de tipo
religioso o ideolégico. Por lo tanto, la
bioética es una ética civil que se sustenta
en la racionalidad humana secularizada,
capaz de ser compartida por todos, en
un terreno filosofico neutro.

INTRODUCCION A LA ETICA

ECOLOGICA

La primera vez que se comenzd a hablar de una ética
orientada al cuidado y respeto del medio ambiente,
indicando que el pensamiento moral deberia ir mas
alléd del ambito de los intereses humanos para incluir
los intereses de los seres naturales no humanos, fue en
Llas conclusiones del libro de memorias del ingeniero
forestal norteamericano, Aldo Leopold, —A Sand
County Almanac|| (1949), que la titulé: Land Ethic (Etica

de la Tierra).
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