con{unto de técnicas para :cr::g?zjsetetrecrlgleotljtico *
TERAPIAS MANUAL < Sio2ny tratar cualquier TIPOS < _masaje transa verso profundo

a|tera0|on corporal articular- AN Ee
nerviosa-muscular.
N N
(
r Forma de medicina complementaria y
Forma de medicina alternativa que se basa en la creencia de que
TACTO ol antaria v alternativa existe una energia vital que recorre todo el
i P b | 4 0 d < cuerf)o humano. Se dice que esta energia se
TERAPEUTICO < que se basa en la eirseinaie, e equilibra o se fortifica cuando los
que existe una energia vital que profesionales pasan las manos por encima del
recorre todo el cuerpo humano. cuerpo de un paciente o tocan suavemente el
cuerpo.
-
-
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[ Las terapias naturales son un QCLQF?U[‘J[WE/ uiropractica, 4
TERAPIAS conjunto de técnicas que se me 'ncl?,a erh.a:a,.masaje, ondas
{ encuentran dentro del dmbito de  TIPOS < b.Olg et |co|l§, Ipt o315, e a7
NATURALES la medicina tradicional como una orre rtoq ”E.en celoh, Mecitacion,
alternativa a estas prdcticas yogay tal cht.
. médicas convencionales. L
- (La Reflexologia podal se realiza en
La reflexologia podal es un los doscfies, empezando por el pie
REELEXOLOGIA complemento de la medicina iz?]uigr o, tratando todos sus puntos
tradicional que aporta una serie ) TRl terminamos tratando
PODAL de beneficios en la recuperacién todos |os puntos reflejos del pie
del organismo derecho. Se recomienda trabajar
los pies desde las zonas de |a I

\ 9 _cabeza hasta el sistema linfatico




