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Cucle sexual, ¢je hipetatame: Higo Oists - evaviio— endemelie:
EJ e hipotélomo-hipéfisis-gonodol: El control de La Al llegar a la pubertad (10-13) afios, las mujeres comienzan a

Funci(')n reproductoro requiere una reguLocién tener ciclos regulores cada mes. Estos ciclos estan

Preciso cEE e Fva y temporo[ del eje controlados por el hipotélomo. participan también otras

: , o estructuras como la hipOfisis. Los ovarios. el Utero. las trompas
h|PotaLomo—h|P0F|S|s— gonadal. , , 3 .
uterinas. La vagina y las glandulas mamarias.

En el ovario. FSH Y LH se unen a las células de la Hipetalowme:

9anULOSO H la teca PGI"O estimular la Centro de integroci()n de funciones muy

foliculogénesis y la produccion ovarica de mportantes en La regulacién homeostatica del g

diversos esteroides sexuales (estrdgenos. organismo. esta compuesto por diversas (@
estructuras que reciben el nombre de

progesterona y andrOgenos). péptidos gonadales “nfelea®, El mitdes qie ve @ patiper o

(activina, inhibina y folistatina) y factores del este eje va a ser el nlicleo arcuato; ya que 7

crecimiento. este va sintetizar la hormona liberadora de

L el , i, bL gonadotropinas (GnRH).

os esteroides ovaricos son indispensables Higp Ofisis:

para la imPLontociOn del embriOn en caso de

embarazo. El ovario tiene tres zonas con Situada en la base del crdneo. en

copocidod de produccién e — / lasilla turca del hueso esfenoides.
. ﬁDGﬁSS/ L Producir hormonas que estimulen

segregondo. LH/FSH

otras gléndulos endocrinas es su
Estrageno

yprogesterona (. g ’
Progesterono y Andr(’)genos en el hipotalamo es transportada a
traves del sistema porta hipofisiario y

* Foliculo Estradiol (en mayor cantidad). funcion. La GnRH que fue sintetizada

. Cuerpo Luteo Progesterono (en rergfeln) Utero # va a actuar sobre las células del

cantidad) y Estr(’)genos i L6bulo anterior de La glandula hip Ofisis

, (odenohipéfisis). que a su vez va a
* Estroma. AndrOgenos (en mayor cantidad). ,
, estimular Lla liberacion de dos
Estrogenos y Progesterona. p
hormonas que actuaran sobre los

Fases del Ciclo Menstrual ovarios.
CICLO SEXUAL FEMENINO Ovovuipy:
Ciclo Pre-ovulacion Pos-ovulacion | Suele tener una duracion Glandulas reproductoras que van a
Ciclo ovérico Fase folicular de 28 +/ -7 dlas. durando producir ovocitos. estrOgenos y
_ - la hemorragia 4 +/- 2 progesterona. hormonas
Ciclo uterino | Periodo Fase secretora
dias con un volumen responsobles del desarrollo de los

El ciclo menstrual se Podr‘io caracteres sexuales secundarios y

Promedio de 20-60 ml. Los

considerar bif asico. compuesto la reguLacién del embarazo.

intervalos varian entre
por dos fases: la ovaricayla Mujeres y en una misma

uterina. que son sincr Onicas y mujera Lo Lorgo de la vida Endometnie:
avanzan en el mismo tiempo‘ _“ . .
Sese Es el revestimiento del utero. un
1.- FASE UTERINA: (ciclo "%, \ & z )
} L % /‘ Organo hueco y muscular de La pelvis
endometrial). Las distintas ! : ,
, de la myjer. EL Utero es el lugar
estructuras del Utero se Lt ,
,% i 3 donde crece el feto. Enla mayorila de
hallan sometidas a la influencia 3 (?S;»\j (i :
& las mujeres no embarazadas. el
7 <
de los estrogenos y £ Utero mide oproximodomente tres
progesterona producidos en el FASE ovur ATOR™ pulgadas de Largo.
ovario. ,
, Acciones de estrOgeno y progesterona En general. las dos hormonas
2.- FASE OVARICA: Tomando como base la funciOn esteroides ovdricos funcionan de manera coordinada para apoyar la actividad
OVél"iCC]. se divide en 2 fases® una Preovulotorio reproductiva de lamujer: desarrollo del (')vuLo.desorroLlogmantenimientodel

cuerpo L0teo para sostener un Ovulo fecundado, mantenimiento del embarazo

(Folicular) y otra postovulatoria (LUtea). p .
y preparacion de Las mamas para la lactancia.
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