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Introduccién

El uso actual de la palabra imagen es confuso porque se confunde con el medio por el cual se

entrega la imagen, con la imagen misma o con la animacion creada con ella en los cines.

Lo cierto es que desde los inicios de la Biblia (Dios cred al hombre a su imagen y semejanza)
hasta el Renacimiento, cuando comenzé a representarse la gran imagen protectora, las

imagenes han formado parte de la humanidad ya veces de forma contradictoria.

Para la filosofia clasica, segun Platén, la imagen es una artimafia que se desvia de la verdad,
una distorsion de la realidad en la imagen de una caverna, mientras que para Aristoteles, la
imagen es una ayuda o herramienta que educa y entrega conocimiento.

Aunado a esto la imagen va a ser una clave importante para comunicarnos, no solo con las

personas, sino con el mundo exterior, una buena imagen siempre sera importante.

Imagen y desarrollo de sus componentes...

Hoy, cuando la globalizacién se ha convertido en un lugar comdn, barreras, limitaciones,
fronteras y directivas para dar paso a un entorno mas competitivo haz que las personas
busquen perpetuamente "ese algo" que los diferencie. Para acceder a todo un mundo de
posibilidades profesionales, reconociendo la importancia de la imagen desde el punto de vista

de la integridad, la imagen va mas alla. Hechos, sucesos.

Por eso se dice que toda imagen se genera a partir de tres componentes: los fisicos, los
conceptuales y los valorativos. Esto lleva a definir una imagen fisica y una conceptual que,
actuando juntas, generan la imagen personal, de producto, de marca, de empresa o

institucional.

Defina la imagen que desee. Para lograr una determinada imagen, primero es necesario definir

clara y concretamente lo que se quiere lograr.

Todos estos hechos son estrategias para lograr la imagen deseada, y cada uno debe ser

analizado como si estuviera destinado Unicamente a este fin.



Examinar la articulacion de la imagen. Durante la articulacion del cuadro, es necesario examinar

si las estrategias planificadas son las correctas y acttan con eficacia.

Examine la imagen estable. La imagen estable es la que logra una articulacién plena. Por el

contrario, la imagen es muy inestable porque esta formada por creencias y asociaciones y estas

estan influenciadas por
todo lo que
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persona,
empresa o

producto; sin
embargo, se dice que es una imagen estable cuando alcanza un punto en su articulacion que

adquiere permanencia como resultado del tiempo y de las acciones realizadas.

La imagen se forma cuando el cerebro arma un juicio de valor de aceptaciéon o rechazo. El
concepto general que las personas tienen de la imagen, lo han limitado a la apariencia, a lo

externo; pero este concepto va mucho mas alla.

A menudo recordamos la frase popular que dice: "La primera impresion es la Ultima" eso es lo
gue cuenta”, asi paso la crisis de los cinco primeros minutos en un estreno
Conocer a otra persona es quizas la prueba més dificil porque después de eso. Con el tiempo,

las impresiones creadas permanecen y se intensifican, dependiendo de la situacion.

La imagen la componen varios elementos, entre ellos:

Imagen fisica o corporal (apariencia)

Imagen interna

Imagen verbal

Imagen no verbal



Conclusioén

Cuando hablamos de imagenes personales, nuestra mente imagina hombres y mujeres

espectaculares.

¢, Debe verse afectada nuestra imagen personal?

Son mas que apariencias, tienen valores y corazones extraordinarios. Si tenemos apariencias el
respeto a la imagen personal es muy importante, el conocimiento y ademas, ya estamos
enviando datos e ideas antes de hablar, nuestra personalidad se proyecta a través de las
imagenes que proporcionamos al exterior, recuerde, "las primeras impresiones importan”. Si es
positivo, va dejar una buena huella sobre nosotros, de lo contrario, va a dejar una mala
percepcion e imagen de nosotros. También es importante recordar que cada uno deja su propia

huella.



