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Acciones  

estrategicas  

para establecer 

la imagen  

personal 

 

 

 

ademanes Son palabras en movimiento. Son signoes que dan comunicación 

complementaria a las palabras o bien sustituirlas 

 

gestos  La cara como ningún otra parte del cuerpo, puede controlar o 

sustituir palabras. 

contacto visual 

Para el lenguaje corporal, 

las impresiones visuales 

son lo más importante 

dado que registra 

-Temperamento 

-Apariencia fisica 

-Emociones 

-Utilización del espacio 

boca 

labios 
El grsor y carnosidad labial son signos de sexualidad, se logran a 

traves de la pintura labial y cirugia cosmetica 

dientes 
El cuidado de los dientes y el aseo bucal distinguen a una persona que 

se preocupa por los detalles de su imagen personal y pública 

bostezo 
Aunque es una respuesta natural a la fatiga y el cansancio, es 

considerada una falta de respeto y cortesía 

aliento 
La halitosis que afecta las relaciines sociales, laborales y las sexuales. 
La imagen de una persona con mal aliento es negativa. 

ropa, 

adornos y 

joyería 

Son rasgos diferenciales que nos hablan acerca de la filiación de 

quien los porta. Reflejan las deferentes formas en que la sociedad 

ve al individuo 


