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Unidad I: fundamentos teóricos bases conceptuales para realizar una investigación.  

La investigación procedimiento reflexivo, sistemático, controlado y crítico que tiene por finalidad descubrir 

o interpretar los hechos y fenómenos, relaciones y leyes de un determinado ámbito de la realidad [...] una 

búsqueda de hechos, un camino para conocer la realidad, un procedimiento para conocer verdades parciales 

o, mejor, para descubrir no falsedades parciales… (Ander-Egg,1992 p. 57). 

Para otros investigadores como Cívicos (2007), consideran que la investigación requiere de un 

procedimiento sistemático, lo que la convierte en una actividad densa y compleja, más aún cuando una 

investigación se realiza sobre un tema poco investigado. Este mismo autor plantea que más allá del modelo 

cuantitativo y cualitativo, se hace investigación básica, que se ocupa del objeto de estudio sin considerar 

una aplicación inmediata, y cuyos resultados y descubrimientos pueden originar nuevos productos y avances 

científicos (Cívicos y Hernández, 2007), e investigación aplicada, que es aquella que utiliza los 

conocimientos en la práctica. Por su parte Padrón (2006) y Martínez (2004) enfatizan que los conocimientos 

son para aplicarlos en provecho de la sociedad en general, además de ofrecer nuevos conocimientos que 

enriquecen la disciplina desde la cual se investiga. 

Este tema es de mucha relevancia, con gran significado y cierto grado de complejidad, por eso necesario 

saber de qué se trata la investigación , sus tipos y sobre todo la importancia en nuestras vidas dentro de una 

sociedad al investigar. Para muchos la investigación es algo aburrido y complicado, pero realmente no es 

así; es fundamental primero identificar la importancia que esta trae en nuestro desarrollo personal, 

profesional y en todas las facetas de nuestra vida, pero ¿por qué es tan importante la investigación? 

La investigación permite cuestionar, reflexionar y actuar sobre el acontecer histórico y social en la medida 

que favorece un criterio propio, fundamentado científicamente; criterio que beneficia a poblaciones 

atendidas, la creación novedosa de estrategias y métodos de intervención, el aumento de la calidad de la 

investigación, el rendimiento y respeto de la imagen profesional (Vargas, 2009, p. 158). 



 

Todo lo que conocemos en este momento ha sido el fruto del trabajo investigativo que otras personas han 

realizado y que ahora nos vemos beneficiados todos, por ejemplo, pensemos en el que más nos gusta hacer 

en nuestra vida cotidiana usar nuestro celular y todas las funciones y aplicaciones que en este pueden 

utilizarse es el fruto de la investigación. 

En la antología del seminario de tesis de la Universidad del Sureste nos Menciona que, los tipos de 

investigación Para su mayor comprensión, la investigación se ha clasificado en diferentes grupos. Con el 

estudio de este tema dispondrás de la información necesaria a partir del análisis comparativo de: 

 • Características • Propósitos • Resultados que generan cada una de ellas. 

La forma en que podamos llevar a cabo una investigación depende del objeto del fenómeno que será 

analizado, y de las perspectivas metodológicas preferenciales que posea el investigador, de ahí podemos 

hablar de: Investigación básica o teórica, investigación práctica o aplicada, investigación experimental, 

investigación no experimental, investigación con enfoque cuantitativo e investigación con enfoque 

cualitativo. Nos dice que los tipos de investigación según la forma de recoger la información son de 

diferentes categorizaciones para clasificar a la investigación, una de las más conocidas señala que la 

investigación se divide en pura y aplicada.  La investigación pura se preocupa por elaborar teorías sin 

entender las posibles aplicaciones de éstas. La investigación aplicada es la que se preocupa de utilizar las 

formulaciones teóricas elaboradas por la investigación pura para resolver los problemas prácticos. También 

nos menciona que, según la forma de recoger la información distinguimos a tres tipos: investigación 

documental, investigación de campo, investigación experimental e investigación mixta. 

A través de una investigación acrecentamos el conocimiento lo que hoy no se conoce o no se sabe, en el 

futuro sí se conocerá mediante procesos de investigación solventando necesidades teóricas y prácticas. Por 

medio de la investigación nos hacemos expertos en nuestra área, a través de la investigación podremos dejar 



 

huella a las generaciones presentes y futuras con los resultados y respuestas que obtengamos mediante estos 

procesos; permite también pasar de ser consumidor del conocimiento a ser productor del conocimiento.  

Como sociedad tenemos ciertas responsabilidades para con los demás, creo que algo fundamental es cuando 

desde pequeños sentimos curiosidad no debemos de conformarnos y que simplemente quede en algo que no 

se , tenemos que saber más preguntémonos como o de qué manera puedo optimizar esta duda, ¡investigar!, 

es lo que debemos de hacer, porque la investigación permite que beneficiemos a la sociedad y si aun no 

sabemos cómo hacerlo, interesarnos más y aprender que esta es otra palabra clave, el aprendizaje. 

Así que, es necesario  poner en acción nuestras habilidades para desarrollar procesos investigativos de 

cualquier tipo que se dirijan al beneficio de la sociedad y por supuesto a un mayor bienestar.  
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