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En la atencion de cada joven deben

integradamente los aspectos bioldgicos, psicoldgicos y
la prevenciéon de los

sociales, y contemplarse

problemas y la promocién global de la salud.
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Por cada nifo que inicia |3 pubertad. ..
15 ninas empiezan esta etapa
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abordarse !

Es habitual también, que se adhieran escasamente a Ias
I indicaciones y controles. Estos fendmenos se deben no solo a las
I caracteristicas de los individuos que estan atravesando por este
I periodo del ciclo vital, sino también a la carencia de competencias
gue habitualmente tienen los profesionales de salud.

~ VALORACT ON DE ENFERMERIA EN EL

N ‘/
Aquel que atienda jovenes tienen que reunir una
serie de caracteristicas que influiran probablemente
en su qué hacer
— —

Su abordaje clinico
debe ser integral
por el caracter Ser Maduro ‘ Ser flexible ‘
biopsicosocial de
muchos de ellos, el
hecho de que Poseer una importante Capacidad de
incluso los capacidad de empatia. comunicacion

biomédicos tienen
efectos
psicoldgicos y
sociales en esta
edad, y también
porque una parte
importante son
prevenibles.

Tener amplitud de criterio

Conocimientos solidos
acerca del crecimiento

La atencion de salud de este grupo de edad requiere

de un equipo de profesionales de diferentes

especialidades




