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Las Ulceras por presion -Estén desnutridas La desnutricidn hace

apdarecen con mayor : Tienen pérdidog que la piel se vuelva
frecuencia en personas mvolun"rcnos qle elgle finay secay que

que: (sufren incontinencia) oierda su elasticidad

" Afecta Eritema
Grado 1 epidermis cutaneo
7 Afecta erida Aspecto de
Grado 2 ) dermis Wl superficial abrasion
FEstadios | —
Ulcera Crat
Grado 3 _ rater

_ Afecta tejido B profunda profundo

“Problemas

sucutaneo
polenciales UPP | — Afecta Perdida total del
de-paciente - musculo grosor de la piel

CNCN Ao J—

Fijarse en sitios de Mantener :
“presion: talon, piel, Hidratar
gluteo, espalda y limpia y piel

codos seca

Prevencion

Primer paso

mml Vigilancia

CidionTos o Lavar la piel Mantener la piel del Vigilar Para

Enfermeria con agua y paciente en todo incontinencias evitar
jabon momento (impia vy seca ccc humedad
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