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Erik Erikson
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La teoria sin prdctica se convierte

i en una especulaciéon abstracta, la
La psicologia, como ciencia, se prdctica sin una teoria que la guie
centra en el descubrimiento de las no es mds que una actividad
leyes que rigen el funcionamiento de enloquecido sin un obje’rivo
== elhomana® claramente definido.
La ciencia concede un lugar Las teorias surgen, pero no se quedan
privilegiado a la teoria. estancadas, sino que poco a poco
van siendo superadas por otras mds
- recientes.
La psicologia en la educacién Una teoria adecuada deberia incluir un
fiene como principal objefivo cierto nUmero de restricciones, ya que esta es
la practica. La psicologia la Unica posibilidad de que no se convierta
educativa debe considerarse en pura especulacién. Sin embargo, muchos
co?nodun F;sz.”.e el ialielt autores llevan demasiado lejos el principio de
3I?erreemoess ;CL‘JngngenSSUfriendO porsimor]io, cayendo en un r,edgccionismo.
confinuas fransformaciones. Una teoria gdecuodo‘debeno sVruorse en un
punto medio del continuo establecido entre
— la parsimonia y el reduccionismo.
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El enfoque constructivista, en su vertiente de corriente pedagdgica, es una manera
determinada de entender y explicar las formas en las que aprendemos. La teoria

JEAN PIAGET _J constructivista del conocimiento nos habla de una percepcion de las propias

vivencias que siempre estd sujeta a los marcos de interpretacion del aprendiz.

el aprendizaje como una reorganizacion de las estructuras cognitivas existentes en cada
momento.
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Freud sugirid que silos conflictos de una etapa no se resuelven, el individuo podia
quedar fijado en esa etapa. sus conceptos de la motivacién inconsciente y de la
importancia de las experiencias fempranas, especialmente las relaciones entre padres
e hijos, ejercieron una gran influencia en el campo y también en la literatura, el arte, la

psicologia.
—

— Erikson sugiere que en cada etapa el individuo enfrenta una crisis del desarrollo, es
decir, un conflicto entre una alternativa positiva y una alternativa potencialmente
danina. La manera en que el individuo resuelve cada crisis tendrd un efecto

|_perdurable en su autoimagen y en su perspectiva de la sociedad.



