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Enfermedades neurodegenerativa

Enfermedad de Aizheimer

Enfermedad de Parkinson

Enfermedades

neurodegenerativas Esclerosis miltiple
mas comunes. |
Esclerosis laleral amiotrofica (ELR)

Las enfermedades neurodegenerativas afectan varias actividades que el cuerpo
realiza, como el equilibrio, movimiento, hablar, respirar y funciones del corazon.
Muchas de estas enfermedades son genéticas. Las causas pueden ser
alcoholismo, un tumor o un ataque cerebro vascular (ACV). Otras causas incluyen
toxinas, quimicos y virus. Otras veces, las causas se desconocen.

Algunas enfermedades neurodegenerativas son:

Enfermedades
neurodegenerativas en
México y sus implicaciones

Enfermedad de Alzheimer SEEE——
Esclerosis lateral amiotrofica

Ataxia de Friedreich
Enfermedad de Huntington
Demencia con cuerpos de Lewy
Enfermedad de Parkinson
Atrofia muscular espinal
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https://medlineplus.gov/spanish/alzheimersdisease.html
https://medlineplus.gov/spanish/amyotrophiclateralsclerosis.html
https://medlineplus.gov/spanish/friedreichataxia.html
https://medlineplus.gov/spanish/huntingtonsdisease.html
https://medlineplus.gov/spanish/lewybodydementia.html
https://medlineplus.gov/spanish/parkinsonsdisease.html
https://medlineplus.gov/spanish/spinalmuscularatrophy.html
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Enfermedades infecciosas meningitis

SINTOMAS DE LA MENINGITIS

Y

Fiebre Rigidez de cuello Somnolencia

ceo

Vémitos Dolor articular Erupcién

096

Cefalea Convulsiones  Sensibilidad a la luz

La meningitis es una inflamacion del liquido y las membranas (meninges) que rodean el
Cerebro y la médula espinal.

a hinchazoén de la meningitis generalmente desencadena signos y sintomas como dolor de
Cabeza, fiebre y rigidez en el cuello.

La mayoria de los casos de meningitis en los Estados Unidos son causados por una
Infeccion viral, pero las infecciones bacterianas, parasitarias y micoticas son otras posibles
Causas. En algunos casos, la meningitis mejora sin tratamiento en algunas semanas. Otros
Pueden poner en riesgo la vida y requerir tratamiento con antibioticos de emergencia.
Busca atencion médica inmediata si sospechas que alguien tiene meningitis. Mediante el
Tratamiento temprano de la meningitis se pueden evitar complicaciones graves.

;COmo se contrae la meningitis?

La infeccidn del liquido cefalorraquideo se
produce al entrar en contacto con bacterias o
virus. Por ejemplo a causa de una infecciéon del
oido, respiratoria, de una lesion infectada o a
llevarse las manos contaminadas a la boca.

Sintomas

Los sintomas iniciales de la meningitis pueden ser similares a los de la gripe (influenza).

Los sintomas pueden manifestarse durante varias horas o unos dias.

Los posibles signos y sintomas en cualquier persona mayor de 2 afos comprenden:

e Fiebre alta repentina

e Rigidez en el cuello
|
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e Dolor de cabeza intenso que parece diferente del usual

* Dolor de cabeza con nauseas o vomitos

e Confusion o dificultad para concentrarse

o Convulsiones

» Somnolencia o dificultad para caminar

« Sensibilidad a la luz

e Falta de apetito o sed

e Erupcion cutanea (a veces, como en la meningitis meningocécica)
Signos en los recién nacidos

Los recién nacidos y los bebés pueden mostrar estos signos:
o Fiebre alta

+Llanto constante

e Somnolencia o irritabilidad excesivas

e Dificultad para despertar del suefio

e Inactividad o pereza

e No despertarse para comer

o Alimentacion deficiente

e Vomitos

e Rigidez en el cuello

La meningitis bacteriana es grave y puede ser mortal en unos dias sin tratamiento
Antibidtico inmediato. El retraso en el tratamiento aumenta el riesgo de dano cerebral
Permanente o de muerte.

Ademas, es importante hablar con tu médico si un familiar o alguien con quien vives o
Trabajas tiene meningitis. Es posible que debas tomar medicamentos para prevenir
Contraer la infeccion.

Meninges

Craneo

Duramadre
Aracnoides

Espacio
subaracnoideo

“a,

Piamadre
Cerebro

R T,
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Epilepsia

2. Retirar objetos 3. Poner ala persona
1 FekererLaioding peligrosos y proteger di costads) Lo rias
y medir La duracién ol paciente cémoda posible

de la convulsién

—

4. No infroducir
objetos en la boca ni

intentar abrirsela 5. Proteger la cabeza. No sujetar a la persona ni tratar

de detener sus movimientos. No dar agua ni alimentos

La epilepsia es un grupo de enfermedades que afectan al sistema nervioso central cuya
Manifestacion clinica habitual son las crisis epilépticas. Estas son fruto de una descarga

Eléctrica anormal de las neuronas en la corteza cerebral. Aproximadamente un 70% de
Ellas se controlan bien con los farmacos antiepilépticos.

{Cuales son las causas de la epilepsia?
Lo mas determinante para el prondstico y control de la epilepsia es la causa que la
Produce. Los tres grandes grupos en que las dividimos son:

|. Causa genética (conocida o presumida), también denominadas "idiopaticas". Son
Producidas por alteraciones genéticas y es habitual que existan otros miembros de la
Familia afectos.

2. Causa estructural. La epilepsia aparece como consecuencia de una lesion identificada en
El cerebro: traumatismo, ictus y otras lesiones vasculares, tumor, infeccion, inflamacion,
Malformaciones congénitas de la corteza cerebral, enfermedades neurodegenerativas, etc.

3. Causa desconocida. En estos casos no se llega a determinar la causa de la epilepsia,
Habitualmente suelen ser lesiones estructurales microscopicas.
Algunas causas son particularmente importantes a edades especificas:

=
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Las epilepsias de causa genética suelen aparecer en las dos primeras épocas de la vida.
Los traumatismos afectan sobre todo a adultos jovenes.

Los tumores cerebrales pueden manifestarse como epilepsia a cualquier edad, con
Predominio en adultos entre 40-50 anos.,

Las enfermedades vasculares cerebrales y las enfermedades neurodegenerativas son causa
Frecuente de epilepsia en la tercera edad.

Cuales son los sintomas de la epilepsia?
La epilepsia se manifiesta habitualmente con crisis epilépticas espontaneas.

La clinica es muy variable, desde pérdida de conciencia con convulsiones (la mas conocida
y peligrosa), hasta sintomas motores, sensitivos, visuales o psiquicos sin alteracion del
Nivel de conciencia. La duracion aproximada es de entre |-5 minutos.

Enfermedades desmielizante
Fibra nerviosa (axén)

Vaina de mielina

Vaina de mielina lesionada

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 6
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TABLA 1.- Caracteristicas de las enfermedades desmielinizantes
EM N0 EDA
Cuadro clinico principal Paolifocal Neuritis dptica Encefalopatia aguda
Mielitis completa
Area postrerma
Evolucion clinica Recaida remision (80-85%) Monofasica o recurmente Monofasico (mas frecuente)
mas frecuente (mas frecuente)
RMMN cerebrmal Lesiones de sustancia blanca Lesiones en hipotdlamo Lesiones grandes de bordes
ovoideas peri-ventriculares tronco peri tercer y cuaro poco definidos en sus@ncia
cuerpo calieso y fronco ventriculo blanca supratentorial
AMMN medular Lesiones cortas (menos de Lesiones largas (mas de Lesiones confluentes
3 metameras) y laterales 3 metameras) centrales
LCR Inflamatorio Inflarmatorio Inflamatorio
BOC frecuentas BOGC infrecuentes BOG infrecuentes
Tratarmiento agudo Gorticoides Corticodes Corticoides
Plasmaféresis Plasmaféresis Plasmaléresis
Tratarmiento para evitar Inmunomoduladon InMmuRosUpresor Mo requiers
recaidas inMuUnosUpnesor
EM: esclerpsis muitiple; NMO: neuromisiitis dptica; EDA: encefalomieliis diseminada aguda; RNM: resonancia nuciear magnetica; LCR: Nguido
cefalnmagquiden; BOG: bandas oligocianales
Las enfermedades desmielinizantes conforman un grupo amplio de patologias médicas
Caracterizadas por una afectacion de la mielina que recubre las células nerviosas. Se trata
de cualquier condicion que presenta como resultado un dano o lesion en la cubierta
Protectora o vaina de mielina que roda las fibras nerviosas en el cerebro y en la médula
Espinal.
Existen una amplia variedad de alteraciones médicas que pueden cursar con una
Afectacion de la mielina, de entre ellas la esclerosis multiple es la mas frecuente y
Conocida, sin embargo, también existen otras que son comunes o frecuentes en la
Poblacién general: encefalomielitis aguda diseminada, esclerosis concétrica de Balo,
Neuromielitis optica, mielitis transversa persistente
Las células nerviosas envian y reciben mensajes de forma constante desde diferentes areas
Corporales hasta los centros cerebrales encargados del procesamiento y elaboracion de
r
Las respuestas. t\
] Neurofibrils
Neurotransmitter
Synaptic cleft
Rough ER Axonal terminal
(Niss| body)
Polyribosomes Node of Ranvier
Ribosomes
Golgi apparatus
Myelin Sheath
(Schwann cell)
Nucleus \
Nucleolus Z - Nucleus
Membrane (Schwanncell)
Microfilament
oL Microtubule
> 42{5"3‘% A Axon
lendritic;
e
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Neoplasia del sistema nervioso central

. ~ | _Lébulo
Lébulo T parietal
; \ Cerebro

—Lébulo
occipital
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temporal
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espinal

© 2005 American Society of Clinical Oncology

Un tumor del sistema nervioso central (SNC) aparece cuando células sanas del cerebro o
De la médula espinal cambian y crecen fuera de control, formando una masa, que se
Conoce como tumor. Estos pueden comenzar en distintas partes del encéfalo (parte mas
grande del cerebro) o la médula espinal. Los tumores cerebrales de encéfalo y médula
Espinal se pueden presentar tanto en ninos como en adultos.

Es preciso senalar que un tumor puede ser benigno o maligno (canceroso). Un tumor
Cerebral maligno tiende a crecer con rapidez y diseminarse a otras partes del cuerpo. Por
Otro lado, un tumor benigno puede crecer y hacer presion en las areas cercanas del
Encéfalo, pero no se diseminaral.

Asimismo, los tumores del sistema nervioso central pueden ser de dos clases:
Tumores primarios del encéfalo. Son aquellos que se inician en el encéfalo y pueden
Diseminarse a otras partes del SNC, pero muy pocas veces a otras partes del cuerpo?2.

Tumores metastasicos del encéfalo. Son aquellos que comenzaron en otra parte del
Cuerpo y se diseminaron al encéfalo. Estos son mas comunes que los tumores primarios.
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‘Sindrome ~ Gen  Tipodeherencia  Caracteristicas clinicas  Tumores asociados del SNC e o0
E % > 2 .
Neurofibromatosis tipo 1 NF 1(17q11.2) Do anehus exlaicon leclie, ek | Askocioms plionwidgenis &
rofibromas y schwannomas dptico -
Meningiomas, neurofibro- Ependimoma. neurinoma bila- Mi Universidad
Neurofibromatosis tipo 2 NF 2 (22q12.2) Dominante matosis, lesiones oculares, pel i .
£ teral del VIII par, meningiomas
neuromas acusticos
Bl hiberass TSC1, TSC2 Bominants Tumores benignos multisis- Astrocitoma de células gigan-
(9q34) y (14) témicos tes subependimario
Ol el Glioblastoma, astrocitoma,
Sindrome de Li-Fraumeni TP53 (17p13.1) Dominante * y meduloblastoma y carcinoma

de tejidos blandos del plexo coroideo

5 ¢ 1 (recesivo), 2  Poliposis adenomatosa y Astrocitoma anaplasico (tipo 1)
Siodrome de Tureat (ipo:1:y2)" 1.(1EC) 2(MMK) (dominante) glioblastoma y meduloblastoma (tipo 2)
Sindrome de Cowden PTEN Dominante Hamartomas muiltiples SariGhockomatistiaion del

cerebelo
Sindrome de Lynch MSH2, MLH1 Dominante ~ Cancer gastrointestinal y Glioblastoma
endometrial
Sindrome de Gorlin PCTH Dominante ~ Carcinoma basocelulary cal- oy opiactoma

cificaciones intracraneales

Hemangioblastoma, feo-
Von-Hippel Lindau VHL (3p25-26) Dominante cromocitoma y desérdenes
neuroendocrinos del pancreas

Hemangioblastomas del SNC
y de retina

{Cuales son los sintomas de los tumores del sistema nervioso central?

Los sintomas de los tumores de encéfalo y médula espinal en adultos no son los mismos
En todas las personas. Esto se debe a que dependen de su tamano y de su localizacion e
Incluso de lo que controla la parte del encéfalo afectada. Los sintomas de los tumores del
Sistema nervioso central pueden ser generales o especificos3:

Sintomas generales. Son causados por la presion que ejerce el tumor en el encéfalo o en
La espina dorsal.
Sintomas especificos. Ocurren cuando una parte especifica del cerebro no funciona bien
Debido al tumor.

. Sintomas generales
Los sintomas del aumento de la presion intracraneal son los siguientes:

Dolor de cabeza. Suelen ser intensos y empeoran con la actividad o temprano en la
Manana.
Hombre joven con dolor de cabeza.

Ventriculos (espacios

Ventriculos (espacios
llenos de liquido)

llenos de liquido)

Glandula
pineal

Hip6fisis

// Protuberancia

Bulbo raquideo | encefalico

Médula espinal
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