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Proceso sistemático de elección entre un conjunto 

de alternativas con base en criterios específicos y en 

la información disponible.  

Conjunto  de 

características 

psicológicas de un 

individuo.  La personalidad es un 

constructo psicológico 

"Las características psicológicas y 

distintivas de una persona que conducen 

a respuestas a su ambiente 

relativamente consistente y permanente." 

"la organización dinámica de los 

sistemas psicofísicos que determina una 

forma de pensar y de actuar, única en 

cada sujeto en su proceso de 

adaptación al medio". 

El patrón de 

pensamientos, 

sentimientos y conducta 

que presenta una 

persona y que persiste 

a lo largo de toda su 

vida, a través de 

diferentes situaciones 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFERENCIA  

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LAN/f37d8528b214

e061b166e87bd51a041a-LC-LAN803.pdf.  

Una organización más o menos 

estable y duradera del carácter, 

temperamento, intelecto y físico 

de una persona, que determina su 

adaptación única al ambiente. 
Configuración única 

que toma, en el 

transcurso de la 

historia de un 

individuo, como el 

conjunto de los 

sistemas 

responsables de su 

conducta. 

La personalidad está constituida por un 

conjunto de rasgos que nos definen y 

nos diferencian de los demás. 
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