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TEORIA DE LA 

PERSONALIDAD 

Teoría de la 

personalidad 

de Freud 

La corriente psicodinámica ha aportado diversas teorías y modelos de personalidad, siendo las más 

conocidas las del padre del psicoanálisis, Sigmund Freud. Para él, el comportamiento y la 

personalidad están vinculadas a la existencia de impulsos que necesitamos llevar a la práctica y el 

conflicto que supone esta necesidad y la limitación que la realidad supone para su cumplimiento. 

Teoría de la 

personalidad 

de Jung 

Teoría de los 

constructos 

personales de Kelly 

Teoría 

fenomenológica 

de Carl Rogers 

Teoría de la 

personalidad 

ideográfica de Allport 

Teoría de la 

personalidad de 

Cattell 

Carl Jung proponía que la personalidad estaba configurada por la persona o parte de nuestra personalidad 

que sirve para adaptarse al medio y que se relaciona con lo que los demás pueden observar y la sombra o 

la parte en que se incluyen aquellas partes del Yo que no resultan admisibles para el propio sujeto 

La personalidad se deriva del autoconcepto o simbolización de la experiencia de la propia existencia, la 

cual surge de la integración de la tendencia a la actualización o tendencia a mejorarse 

Se considera que la personalidad se constituye como un sistema jerarquizado de constructos personales 

dicotómicos que tienen influencia entre sí, los cuales forman una red con elementos nucleares y 

periféricos mediante los cuales intentamos dar respuesta y hacer predicciones de futuro 

considera que la personalidad que trabaja la personalidad a partir de elementos estructurales y 

estables, los rasgos. Para él, intentamos que nuestro comportamiento sea consistente y actuamos de 

tal manera que creamos un sistema a partir del cual podemos hacer equivalentes diferentes conjuntos 

de estímulos, de manera que podemos responder de forma parecida a distintas estimulaciones. 

considera que la personalidad puede entenderse como función de un conjunto de rasgos, los cuales se 

entienden como la tendencia a reaccionar de determinada manera a la realidad. 

Teoría de la 

personalidad de 

Eysenck 

La personalidad es una estructura relativamente estable del carácter, el intelecto, el temperamento y el 

físico, aportando respectivamente cada uno de ellos la voluntad, la inteligencia, la emoción y los 

elementos biológicos que los permiten. 



 

TEORIA DE LA 

PERSONALIDAD 

Procesos de la 

comunicación en toma 

de decisiones 

Dentro de cualquier grupo u organización la comunicación tiene cuatro funciones centrales que 

son: Controlar Motivar, expresar emociones e informar. La comunicación controla la conducta 

de los miembros de varias maneras por ejemplo dentro de una organización esta tiene varias 

jerarquías de autoridad y de lineamientos . Por otra parte la comunicación alienta la 

motivación porque le aclara a los empleados lo que tienen que hacer, como lo están haciendo 

y que pueden hacer para mejorar su rendimiento. 

Las escuelas más 

conocidas de la teoría 

de la comunicación 

son las siguientes: 

Mecanicismo: Entiende la comunicación como un perfecto transmisor mecánico de un 

mensaje desde un emisor hasta un receptor. 

  Psicológico: Considera a la comunicación como el acto de enviar un mensaje a un 

perceptor (llamado así porque considera al receptor como sujeto de la comunicación) y en 

el cual las sensaciones y las ideas de ambas partes influyen considerablemente en el 

contenido del mensaje.  

 Construccionismo social: Este punto de vista, también llamado "interaccionismo 

simbólico", considera a la comunicación como el producto de significados creativos e 

interrelaciones compartidas. 

  Sistemática: Considera a la comunicación como un mensaje que pasa por un largo y 

complejo proceso de transformaciones e interpretaciones desde que ocurre hasta que llega 

a los perceptores. 

Dichas teorías se 

estudian además 

desde las siguientes 

perspectivas: 

 Ontología: Pone la pregunta sobre el qué se comunica. 

  Epistemología: Pone la pregunta sobre el cómo se comunica. 


