(e

Mi Universidad

Nombre del alumno: Dana Belen Rivera Escobar

Nombre del tema: Unidad |

Parcial: |

Nombre de la materia: Toma de decisiones

Nombre del profesor: Luis Angel Galindo

Nombre de la licenciatura: Administracion y estrategias de negocios
Cuatrimestre: 8



La personalidad

¢, Qué es la personalidad?
Segun Gordon Allport la pers
organizacion dinamica de
psicofisicos que determina un
y de actuar, Unica en cada sujeto en s
de adaptacion al medio"



01

02

Gustos y preferencias

Nos lleva a comportarnos a
todos de manera diferente

Individualidad

Debemos entenderla como
patrones persistentes de formas
de percibir, relacionarse vy
pensar acerca del entorno y de
uno mismo

Caracteristicas de la personalidad
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Riesgos
La personalidad que somos
puede tomar caminos

imprevistos e indeseables

Caracterizacion

Dirige buena parte de las
actividades de una persona y
ofrecen una explicacion clara
y sencilla de las consistencias
conductuales de las personas



Trastorno de |la personalidad

Surgen de la alteracion que se presenta en nuestra propia esencia; estos
varian dependiendo de la etapa en la que te encuentres:

« Paranoide. Una persona tiene un patrén de desconfianza y recelos de los demas en forma
prolongada

» Esquizoide. Las personas evitan las actividades sociales y continuamente evitan las

Grupo A interacciones con terceros

« Esquizotipica. Padecimiento mental por el cual una persona tiene dificultad con las
relaciones interpersonales y alteraciones en los patrones de pensamiento, apariencia y
comportamiento

« Antisocial. Una persona no demuestra discernimiento entre bien y mal e ignora los
derechos y sentimientos de los demas

« Limite. Afecta gravemente la capacidad de una persona para controlar sus emociones

* Narcisista. Las personas tienen un sentido desmesurado de su propia importancia, una
necesidad profunda de atencién excesiva y admiracion, relaciones conflictivas y una
carencia de empatia por los demas

Grupo B

« Evasiva. Se caracteriza por eludir situaciones sociales o interacciones que impliquen un
riesgo de rechazo, critica o humillacién

« Dependiente. Estado mental en el que las personas dependen demasiado de otros para
satisfacer sus necesidades emocionales y fisicas

+ Obsesivo-compulsiva. Se caracteriza por un patrén de pensamientos y miedos no
deseados (obsesiones) que provocan comportamientos repetitivos (compulsiones)




