
 

Mapa Conceptual 
Nombre del Alumno: José Antonio Jiménez López 

Nombre del tema: Ginecología y Obstetricia 

Parcial: 1 

Nombre de la Materia: enfermería médico quirúrgico 1 

Nombre del profesor: Beatriz Gordillo 

Nombre de la Licenciatura:  licenciatura En enfermería 

Cuatrimestre: 5 A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONCLUSIÓN 

La planificación familiar permite a las personas tener el número de hijos que desean y determinar el intervalo entre 

embarazos. Se logra mediante la aplicación de métodos anticonceptivos y el tratamiento de la esterilidad. La capacidad de 

la mujer para decidir si quiere embarazarse y en qué momento tiene una repercusión directa en su salud y bienestar.  Los 

métodos anticonceptivos han ido evolucionando según las necesidades de la población, por lo que es necesario que la 

enfermera comunitaria posea conocimientos actualizados que potencien su capacidad de actuación ante la población 

susceptible, ya que el asesoramiento anticonceptivo es la piedra angular de la elección libre del método por parte del 

usuario/a, lo que determina su posterior grado de implicación. Por ello, a continuación, se hará un resumen a los principales 

métodos anticonceptivos, sus características, indicaciones y manejo, teniendo siempre presente el rol de la enfermera como 

agente educadora en salud. 
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