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CICLO SEXUAL, EJE
HIPOTALAMO-HIPOFISIS-
OVARIO- ENDOMETRIO

CICLO SEXUAL

Durante todo el periodo fertil de la mujer, se lleva a cabo el ciclo menstrual, con una
duracion de 28 a 30 dias.

MENSTRUAClON FASE FOLICULAR SINTOMAS EN CICLO VITALDE
El endometrio se desprende del g endometrio empieza a crecer otra LA OVULACION LA MUJER

utero y es expulsada como vez en caso de que haya embarazoy o
sangrado durante 2 a 7 dias. SRS e A Dolor de cabeza 1. Menarquia: Primer sangrado

> = Nauseas menstrual, ocurre a los 12
OVULACION FASE LUTEA Hinchazon anos
El ovulo maduro sale del ovario y Despues de la ovulacion, el ovario Cambios de humor 2. premenopausia: Transicion
llega a las trompas de Falopio. produce progesterona que termina de Dolor de espalda o hacia la menopausia,
preparar el endometrio para recibir al rinones comienza alrededor de los 44
ovulo fecundado. Si no hay embarazo, Gases anos
dejara de producirse progesterona . Menopausia: Desaparicion dg
la regla por cese del
funcionamiento de los ovarios
entre los 45-55 anos.

EJE HIPOTALAMO-HIPOFISIS - OVARIO

El eje hipotalamo-hipofisis-ovario es una serie

compleja de interacciones entre ellas, que ful]Clol]CS 46‘ CJC
tiene como fin el control hormonal del ciclo - = i
reproductor femenino, involucra ia = Diferenciacion Sexual

= Desarrollo de
participacion de la hormona liberadora de las caracteristicas primarias
gonadotropinas (GnNRH) de origen y secundarias a nivel
hipotalamico. de las hormonas hipofisarias sexual
(FSH y LH) y de las hormonas esteroideas e maduracion de células
ovaricas (progesterona y estradiol). sexuales

« Controla elciclo
menstrual en la mujer

HIPOTALAMO

El hipotalamo recibe una
’ estimulacion hipotalamica y
1 “ R por medio de su nucleo

S - _,ﬁ;"f-‘ paraventricular las neuronas
C o ‘a secretoras producen 1a
hormona liberadora de

gonadotropina (GnRH)

LaGnRH se transportaala
hipofisis por los vasos
sanguineos del sistema portal

HIPOFISIS hipotalamohipofisario

Recibe Ia hormona
liberadora de gonadotropina
(GnRH) en sus receptores
para Ia secrecion de
hormonas estimuladoras de
foliculo
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clementes

T ONAMILAR

HPOTALAMD

LOSUL O ANTERIOR

O ADENCHIPOF SIS = LOBULOD FOSTERIOR

O NEUROHIFOF SIS

= Ayuda ala contraccion
en el parto

) FSH LH = Estimulacion parala
(Foliculo estimulante) . eyeccion de la leche en
(Hormona luteinizante) las glandulas
= Estimula Ila produccion de mamariasenlia
estrogenos, el estradiol. que = Induce ala ovulacion mujeres que
se necesita para la primera = activa la meiosis (maduracion amamantan.
etapa del ciclo menstrual. de ovocitos)
= Maduracion de foliculos « liberacionde estrogenos
ovaricos (estradiol y progesterona)
Las hormonas LHy FSH -
(estrogeno: estradiol y . N
progesterona) ayudan al - . “‘Pct alamec
ovario paraestimular las / '

diferentes funciones.

4 ‘/ Hipclisis

Feedback i T =
posilivo ( ue OVARIO ¢gy )@ <«—— Teedback
S g negative

La glanduia
estimuia = ia
hormona para que
siga dg nerando
ese producto

P Cuando las hormonas
se encuentran en altas
concentraciones estas
mismas producen una

inhibicion

Endometrio

®m Revestimiento interno
del utero variable con
el ciclo menstrual, es
sensible a las
hormonas (estrogeno
y progesterona)

Quinto Nivel

 Situado en los efectores perifericos
(Organos y tejidos). Este s el nivel de
integracion,

¥ Dentro de los cinco niveles, en los dos
primeros la integracion se hace por

== transmision neuronal, y en los tres

e ' | restantes por ransmision hormonal
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