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los adolescentes son una  proporcidn
significativa de la poblacion y presentan
necesidades de  salud  escasamente
abordadas,

Su impacto es importante y su manejo adecuado por los
profesionales de salud un imperativo. La naturaleza
biopsicosocial de muchos de estos, el que a esta edad
incluso aquellos tradicionalmente biomédicos repercutan
en |os sintomas psicoldgicos y sociales.

Perfil ad hoc del profesional. Aquel que
atienda jdvenes tiene que reunir una serie de
caracteristicas que influirén probablemente
en su quehacer.
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Ser flexible, caracteristica que los adolescentes
pondrén a prueba frecuentemente con atrasos a
los controles, falta de adherencia a las
indicaciones y otras actitudes y comportamientos,
que hay que entender en el contexto y trabajar
para que se modifiquen de manera progresiva.

Poseer una importante capacidad de empatia, que le
ayudara a entender mejor a los javenes y sus padres.
Esta es una caracteristica que se profundiza con las
propias experiencias del profesional.
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