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Shock Cardiogénico y Cuidado de Enfermería  

El choque cardiogénico, 
también conocido como 
choque cardíaco, ocurre 
cuando el corazón no 
puede bombear suficiente 
sangre y oxígeno al 
cerebro y otros órganos 
vitales. Esta es una 
emergencia 
potencialmente mortal. 

Sin sangre rica en 

oxígeno que llegue al 

cerebro y otros órganos 

vitales, la presión arterial 

baja y el pulso se vuelve 

más lento. Es posible que 

tenga síntomas como 

confusión, sudoración y 

respiración acelerada. 

También puede perder el 

conocimiento. 

 

 

Cuidados de Enfermería  

 

 

 

Los síntomas del 
choque cardiogénico pueden incluir: 
problemas respiratorios, incluidos 
respiración rápida y falta de aire 
severa. 
venas abultadas en el cuello. 
piel húmeda y pegajosa. 
manos y pies fríos. 
fiebre. 
pérdida del conocimiento. 
hinchazón de pies. 
orinar mucho menos de lo normal o 
no orinar en absoluto. 
 

https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico/sintomas


Fuentes de consulta: 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salu

d/choque-

cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tamb

i%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520ad

vertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb

_GbsF9tQ7DR2YQm3  

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salu

d/choque-

cardiogenico/sintomas&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECDkQAQ&usg=AOv

Vaw0x0UYfG1iq8j9T5AMfGxuE  

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tambi%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520advertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb_GbsF9tQ7DR2YQm3
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tambi%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520advertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb_GbsF9tQ7DR2YQm3
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tambi%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520advertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb_GbsF9tQ7DR2YQm3
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tambi%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520advertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb_GbsF9tQ7DR2YQm3
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tambi%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520advertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb_GbsF9tQ7DR2YQm3
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico%23:~:text%3DEl%2520choque%2520cardiog%25C3%25A9nico%252C%2520tambi%25C3%25A9n%2520conocido,conocer%2520las%2520se%25C3%25B1ales%2520de%2520advertencia.&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECBUQBQ&usg=AOvVaw06q0Nb_GbsF9tQ7DR2YQm3
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico/sintomas&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECDkQAQ&usg=AOvVaw0x0UYfG1iq8j9T5AMfGxuE
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico/sintomas&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECDkQAQ&usg=AOvVaw0x0UYfG1iq8j9T5AMfGxuE
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico/sintomas&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECDkQAQ&usg=AOvVaw0x0UYfG1iq8j9T5AMfGxuE
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/choque-cardiogenico/sintomas&ved=2ahUKEwiJiq6k0In9AhXymmoFHQezCI8QFnoECDkQAQ&usg=AOvVaw0x0UYfG1iq8j9T5AMfGxuE

