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INTRODUCCION  

Las infecciones respiratorias agudas  IRA  constituyen en un importante 

problema de salud , tanto como las importantes cifras de mortabilidad como por 

elevado índice de mortabilidad  que provocan sobre todo en los países en vías 

de desarrollo  así como en las afectaciones que producen como ausentismo 

laboral y escolar , necesidades de atención medica consumo de medicamentos y 

las afectaciones sociales en su sufrimiento y vidas humanas de los grande 

problemas que afectan a nuestra infancia  las ira ocupa un papel predominante 

en esta época donde las enfermedades emergentes  y reemergentes reciben la 

mayor atención de la comunidad científica  por causa de la enorme 

trascendencia social en el mundo de hoy y su repercusión futura Es un complejo 

y heterogenia  grupos de enfermedades causada por diversos agentes casuales 

que afectan cualquier punto de las vías respiratorias y se describen de acuerdo 

en el lugar donde predominan los síntomas . La ira son todas aquel 

enfermedades oye afectan las estructuras del sistema respiratorio por debajo de 

la epiglotis  o a ella donde los signos y síntomas frecuentemente están dados por 

tos por menos de 15 días de duración  



DESARROLLO 

 

Tempranamente en consultas de salud y de esta manera no afecta a mayor numero de 

personas ya que la misma se trasmite fácilmente por las vías respiratorias y que también 

su puede evitar grandes consecuencias en las edades externas de la vía respiratoria 

 

COMO SE PUEDE PREVENIR LA APARICION DE INFECCION DE VIAS RESPIRATORIAS 

 

Estimulando la lactancia materna y amamamiento hasta por lo menos los primeros los 

primeros 6 meses de vida  

Evitando en los niños en ambientes con personas enfermas  

 

 

 



 

SINTOMAS DEL CATARO COMUN  



 

  

 
 

  

TOS Faringitis  



CUIDADOS DE ENFERMERIA 

 

MANTENER EL REPOSO RELATIVO  

CSV {OXIGENO DE PULSO 

AUMENTO EN LA INGESTA DEL LIQUIDO  

ALIMENTACION SEGÚN TOLERANCIA 

POSICION SEMI FOWLER 

O2 

DISMINUIR IRITABILIDAD ANSIEDAD DEL NIÑO  

KTR 

COLOCAR AL PACIENTE CON RESPALDO  

ASISTENCIA EN LA COLORACION DEL OXIGENO 

ASISTIR EN UN DRENAJE POSTURAL 

  



CONCLUCIONES 

 

Existen casos en conocimiento sobre que es una infección 

respiratoria, sus síntomas las vías de transmisión, los factores 

favorecedores, las formas de prevención y la conducta en seguier 

en cuento al uso de los antibióticos en dependencia de sus causas  

Se considera afectiva la intervención  

Es un síndrome clínico agudo caracterizado por congestión nasal 

tos y fiebre autolimitada que se puede compricar con infección de 

oído medio y senos paranasales hasta respiración de vías 

respiratorias bajas como traqueítis y neumonía 


