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Introduccién

El enfermero es un profesional esencial en la atencion médica que trabaja en estrecha
colaboracién con los médicos y otros profesionales de la salud para brindar atencion y
cuidado a los pacientes. Los enfermeros son responsables de una amplia gama de
cuidados y servicios de atencion médica, incluyendo la administracién de medicamentos, la
monitorizacion de signos vitales y la atencién de heridas, entre otros aspectos. La
enfermeria es una profesion exigente y que requiere una gran dedicacién y compromiso,
pero también es una carrera muy gratificante que puede marcar la diferencia en la vida de

los pacientes y sus familias.

En este ensayo, se discutirdn las caracteristicas de un enfermero en su campo profesional

de trabajo.



Caracteristicas de un enfermero o enfermera profesionales en su campo de

trabajo

El papel del enfermero es fundamental en el cuidado y la atencion de los pacientes, ya que
actia como intermediario entre el paciente y el médico. Los enfermeros trabajan en
estrecha colaboracion con los médicos para garantizar que los pacientes reciban la atencion
adecuada y se recuperen de sus enfermedades y lesiones. Ademas, los enfermeros
también se encargan de la educacion del paciente y su familia sobre los tratamientos,

medicamentos y cuidados posteriores necesarios para una recuperacion completa.

La enfermeria es una de las profesiones mas importantes en el campo de la salud. Un
enfermero es el profesional que se encarga de cuidar a los pacientes, brindandoles atencion
médica y asistencia en todo momento. Para ser un buen enfermero, se requiere de ciertas

caracteristicas personales y profesionales.

Un enfermero debe tener una comunicacion efectiva, con un trato de calidez y de calidad.
Asi pues, debe ser capaz de comunicarse claramente con los pacientes y sus familiares,
asi como también con los otros miembros del equipo de salud. La comunicacién es esencial
para asegurarse de que el paciente esté recibiendo el cuidado adecuado, y para garantizar
gue el equipo de salud esté trabajando juntos de manera efectiva, como también, un buen
enfermero debe de ser observador y evaluador. Los enfermeros deben estar siempre alerta
para detectar cualquier cambio en el estado del paciente, y deben ser capaces de evaluar
la efectividad del tratamiento. Esto incluye la capacidad de interpretar los resultados de las
pruebas médicas y la capacidad de detectar sintomas y signos que podrian indicar una

complicacién en la condicién del paciente.

Al igual, un enfermero debe tener una fuerte ética profesional. La enfermeria es una
profesién basada en valores y principios éticos. Un buen enfermero debe ser capaz de
proporcionar atencion al paciente sin discriminacion alguna y respetar la privacidad y la
confidencialidad del paciente en todo momento. También deben ser capaces de tomar
decisiones dificiles basadas en el mejor interés del paciente y actuar con integridad y

honestidad.

Un enfermero debe tener habilidades de trabajo en equipo. La enfermeria es una profesion

colaborativa y requiere que los enfermeros trabajen en estrecha colaboracion con otros



profesionales de la salud. Deben ser capaces de comunicarse de manera efectiva y trabajar

juntos para brindar el mejor cuidado posible al paciente.

Asi bien, un enfermero debe tener habilidades de resolucion de problemas. Los enfermeros
deben ser capaces de identificar los problemas y buscar soluciones efectivas. Esto incluye
la capacidad de resolver problemas en situaciones de emergencia y la capacidad de tomar
decisiones criticas de manera rapida y efectiva, como también, un enfermero debe ser
capaz de adaptarse a situaciones cambiantes. El campo de la salud estd en constante
evolucion, y los enfermeros deben estar dispuestos a aprender y adaptarse a nuevas
tecnologias y tratamientos. También deben ser capaces de adaptarse a situaciones

imprevistas y ser capaces de trabajar bajo presion.



Conclusion

En conclusion, un enfermero debe tener habilidades y caracteristicas especificas para ser
exitoso en su campo profesional de trabajo. Las habilidades de comunicacion efectivas,
habilidades de observacion y evaluacion, ética profesional, habilidades de trabajo en
equipo, habilidades de resolucidén de problemas y la capacidad de adaptarse a situaciones
cambiantes son esenciales para la practica de la enfermeria, todo esto brindara un trato de
calidad, justo y de calidez con los usuarios, como también ser&a capaz de brindar el mejor
cuidado posible al paciente y trabajar efectivamente en equipo con otros profesionales de

la salud.



