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Temas vistos en clases. 

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 

 Titulo 

 Datos 

personales  

 Objetivo 

 Experiencia 

laboral 

 Preparación 

académica 

 Idiomas  

 habilidades  

Entrevista de 

trabajo 

Curriculum 

vitae 

Elementos 

Es describir la 

experiencia laboral, 

preparación 

académica, 

conocimientos y 

habilidades   

 Individual 

 colectiva 

Tipos de 

entrevista 

Es la técnica 

más utilizada 

en los procesos 

de selección de 

personal 

Tipos de juntas 

Preparación, 

desarrollo y 

evaluación de las 

juntas 

Proyección 

profesional 

 Adaptabilidad  

 Aprendizaje 

 Colaboración 

 Comunicación 

 Creatividad 

 Gestión de la 

información 

 Inteligencia social 

 Lealtad 

 Motivación  

 Responsabilidad 

 

Competencias 

personales 

 Juntas 

informales  

 Juntas 

formales 

 Las competencias 

de base 

 Las competencias 

técnicas 

 Las competencias 

transversales 

Competencias 

profesionales 

Representa lo que 

eres hoy con tus 

imperfecciones y 

virtudes 

Es todo aquel proceso 

de cambio físico-

psicológico  

Imagen personal 

y profesional 

Es una proyección 

de lo que quieres 

ser y todavía no 

has alcanzado 

La imagen 

proyectada 

La imagen 

ideal 


