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Proyección profesional  
Organización 

como un 
sistema de 

comunicación 

El objetivo de 
una reunión 

debe estar claro 
desde el 
principio

Autoestima: 
amor que una 
persona tiene 
por si misma 

Asertividad: expresar 
nuestras necesidades, 
creencia, sentimientos 

y pensamientos de 
manera clara

Físico: forma de 
caminar y la 

postura  

Imagen publica: juicio de 
valor en quien la concibe, 
por lo que su opinión se 
convertirá en su realidad 

Imagen personal 
y profesional 

Imagen ideal

Imagen 
proyectada 

Percepción: interpretar 
recuerdos que nos queda 

después de haber tenido una 
experiencia  

Equilibrio: estilo profesional , 
identidad propia , elegancia, 
sobriedad, versatilidad, etc.

Competencias 
personales

Adaptabilidad 

Aprendizaje 

Colaboración 

Comunicación 

Creatividad 

Gestión de la 
información 

Inteligencia 
social

Lealtad

Motivación 

Responsabilidad 

Curriculum 
vitae 

Carrera de 
vida 

Titulo 

Datos 
personales 

Objetivo 

Experiencia 
profesional 

Preparación 
académica

Idiomas 

Habilidades 

Entrevista de 
trabajo

Procesos de 
selección de 

personal 

Individual

Colectiva 

Concisión

Vinculado a la 
economía de 
medios y ala 

brevedad  


