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Unidad 1 

Fundamentos teóricos: bases conceptuales para 

realizar una investigación 

Investigación 

Es un proceso de constante 

exploración y descubrimiento, se 

caracteriza por basarse en 

trabajos realizados por otros 

investigadores. 

Importancia de 

la investigación 

Obtener 

conocimientos 

fiables  

Mejoramiento de 

nuestro medio 

natural y social. 

Las civilizaciones usaron la 

investigación para desarrollar 

sus trabajos de irrigación, 

levantar pirámides y 

construir sus centros 

urbanos. 

Antecedentes  

¿Cómo se originan las 

investigaciones, cuantitativas, 

cualitativas o mixtas? 

Las ideas constituyen el primer 

acercamiento a la realidad objetiva 

(cuantitativa), a la realidad 

subjetiva (cualitativa)  a la 

realidad intersubjetiva (mixta). 

Fuentes de ideas para 

una investigación 

Materiales 

escritos  

Libros, artículos de 

revista o periódico, 

notas y tesis. 

Piezas 

audiovisuales y 

programas de radio 

o televisión 

Información disponible 

en internet 

Páginas web, foros 

de discusión, redes 

sociales y otras. 

Descubrimientos 

producto de 

investigaciones 

Observación de 

hechos  

¿Cómo surgen los temas 

de investigación? 

Surgen donde se 

congregan 

grupos 

Por las preguntas 

de investigación  

Leer una revista 

de divulgación 

Ver la televisión 

o ir al cine 

Mientras se “navega” 

por internet o se 

participa en alguna red 

social 

Investigación previa de 

los temas  

Hay temas que han sido más 

investigados que otros por lo 

tanto, su campo de 

conocimiento se encuentra 

mejor estructurado. 

Podríamos decir 

que hay: 

Temas ya 

investigados, 

estructurados y 

formalizados 

Temas ya 

investigados, pero 

menos 

estructurados y 

formalizados 

Temas poco 

investigados y no 

estructurados 

Temas no 

investigados 

Examinar temas 

acotados 

Recomendaciones para 

desarrollar ideas y 

comenzar una investigación 

Compartir la idea 

con amigos y 

otras personas 

informadas 

Reflexionar 

sobre la idea 

para enfocarse 

en algún aspecto. 

Relacionar nuestras 

ideas personales y 

experiencias con la idea 

de investigación 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Unidad 1 

Tipos de investigación  

Investigación básica o teórica  

Se produce cuando el 

conocimiento o la 

investigación se desarrollan 

sin el propósito de una 

aplicación inmediata. 

Tiene como propósito 

aportar elementos teóricos 

al conocimiento científico, 

sin la intención de su 

corroboración directa e 

inmediata. 

En determinados casos 

suelen ser la solución a 

problemas planteados ya 

hace varios años. 

Investigación aplicada o 

práctica 

Hace referencia 

cuando el conocimiento 

tiene una aplicación 

práctica e inmediata. 

La cura contra el 

cáncer, contaminación, 

violencia familiar, etc. 

Ejemplo 

Investigación experimental y 

no experimental 

El investigador puede 

manipular o controlar una 

o más variables para 

conocer los efectos que 

producen en el objeto de 

estudio. 

Experimental 
No experimental  

Se describen o 

explican los 

fenómenos sin que el 

investigador propicie 

cambios intencionales 

No existe la 

posibilidad de 

manipular ninguna 

variable. 

Tipos: 

Estudio de caso Estudios 

comparativos 

Investigación 

histórica 

Investigación con enfoque 

cuantitativo y cualitativo 

Cuantitativo 

Pautas que lo 

orientan 

Defiende el uso de los 

métodos cuantitativos, 

con el uso de técnicas que 

sirven para contar, medir 

y realizar experimentos. 

El investigador se 

considera un elemento 

externo y no contaminado 

por el objeto que investiga 

Los datos que se 

producen y que se 

quieren interpretar 

son cuantificables 

Cualitativo 

Pautas que lo 

orientan 

Tiene su origen en 

los trabajos de 

antropología social 

y sociología 

Entre sus técnicas de 

análisis, tiene un cruce 

de distintas fuentes de 

información. 

Defiende el uso de 

métodos cualitativos 

con el de técnicas 

de comprensión 

personal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Unidad 1 

Tipos de investigación según la forma de recoger la 

información 

Investigación documental  

Se centra exclusivamente 

en la recopilación de datos 

existentes en forma 

documental, ya sea de 

libros, textos, etc.  

Su propósito es obtener 

antecedentes para 

profundizar en las teorías y 

aportaciones. 

Investigación de campo 

Es aquella en que el mismo 

objeto de estudio sirve de 

fuente de información para 

el investigador 

Investigación experimental  

Es una forma de 

investigación planeada para 

realizarse en un medio 

específico de pruebas. 

Simula las posibles 

condiciones a las que se 

enfrentará el tema objeto 

de análisis. 

Investigación mixta  

Combina diferentes fuentes 

de información, propias de 

la investigación documental 

y empírica 

Profundiza en el estudio del 

tema propuesto para tratar 

de cubrir todos los posibles 

ángulos de exploración. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Unidad 2 

El protocolo de tesis 

Concepto de protocolo 

de Tesis 

El protocolo es el instrumento 

técnico metodológico de 

control institucional y 

personal, a través del cual se 

formaliza la investigación. 

El protocolo de 

investigación es: 

El primer lógico 

a un tema  
La 

estructuración 

de ideas, 

emociones, 

intuiciones. 

Un esquema 

provisional de 

desarrollo de un 

trabajo  

Condiciones previas a la 

elaboración del 

protocolo 

La elección del tema se debe 

de tomar en cuenta tres 

elementos claves  

Elección del 

tema  

Tiempo 

Accesibilidad 

en el 

tratamiento 

del tema  

Dinero 

Selección y 

delimitación del tema 

de investigación 

Sugerencias 

al elegir el 

tema 

Seleccionar un 

tema que más 

nos interese 

El tiempo 

disponible para 

llevar acabo el 

trabajo 

Pensar en donde 

podemos encontrar 

material informativo 

Con cuántas 

personas cuentas 

para llevar a cabo 

el trabajo 

Criterios para llevar 

a cabo la selección y 

delimitación del 

tema 

Que sea útil para 

el investigador y 

el resto de los 

individuos 

Que sea 

posible su 

realización. 

Que sea 

original, en la 

medida de lo 

posible. 



 

Elementos del protocolo de tesis  

Nombre de la tesis 

Es recomendable que 

sea un nombre corto y 

denotativo del contenido 

del trabajo. 

Planteamiento del 

problema 

Estos suelen ser casos 

de situaciones 

problemáticas y que por 

lo tanto requieren de 

solución. 

Formas de 

redacción  

Breves 

antecedentes de 

la problemática. 

Síntomas que la 

reflejen la 

situación 

problemática 

Efectos 

inmediatos y 

futuros. 

Causas probables 

y factores 

asociados. 

Soluciones que se 

han intentado. 

Hipótesis 

Conjetura que se plantea a 

manera de respuesta 

provisional, de la 

preguntas de 

investigación. 

Variable  

Es un fenómeno, un 

hecho o un símbolo que 

puede tener diferentes 

formas. 

Tipos: 

Independientes 

Produce un 

cambio o efecto 

en otra variable. 

Dependientes 

Es el producto de 

otros factores o 

elementos. 

Claridad 

conceptual 

Origen de la 

teoría o de la 

observación de 

la realidad. 

Relación con 

otras 

variables. 

Cuantificables 

y mensurables. 

Pertinentes 

con el diseño 

de la 

investigación. 

Características 

Objetivos 

Son los propósitos que 

guían su trabajo, 

éstos señalan las 

metas y procesos. 

 

Así también como las 

acciones que deberán 

efectuarse en la 

investigación, como 

son: 

Resolver un 

problema. 

Encontrar 

una 

explicación. 

Buscar 

información 

Diseñar 

instrumentos 

Justificación 

Se Refiere al sustento 

que se realiza, con 

argumentos 

convincentes, en la 

ejecución de un estudio. 

 

Se puede guiar 

de interrogantes 

tales como: 

¿En qué 

medida es 

importante? 

¿Vale la 

pena 

estudiarlo? 

¿Puede aportar 

algo al área del 

conocimiento? 

Marco de la 

investigación 

 

Clasificación 

Sitúa al 

problema en 

un ámbito 

teórico 

Marco 

teórico 

Marco 

referencial 

Sitúa al 

problema en 

un ámbito 

empírico 

Marco 

conceptual 

Dota a la 

investigación 

de conceptos 

explicativos 

Proveen información al 

investigador para 

acercarse al objeto de 

estudio 

Planificación y logística 

que el alumno destinará a 

cada una de las etapas 

de su investigación. 

Cronograma de 

actividades 

Fuentes de 

consulta 

Libros Revistas 

Páginas 

web 

Documentales 

Ejemplos 


