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Fundamentos teóricos: 
bases conceptuales para 
realizar una investigación

Concepto de 
Investigación

Es un proceso de
constante exploración y
descubrimiento

Caracteristicas

Características de una
investigación

Razonamiento lógico

Vinculado a una teoría

Aborda las siguientes 
caracteristicas

violencia

El matrimonio

El trabajo

La enfermedad

Los medios de
comunicación

Las emociones humanas

La familia, procesos

El entorno.

Antecedentes

Cómo se originan las 
investigaciones, cuantitativas, 

cualitativas o mixtas:

Las ideas constituyen el primer
acercamiento a la realidad objetiva (desde
la perspectiva cuantitativa), a la realidad
subjetiva (desde la aproximación
cualitativa) o a la realidad intersubjetiva
(desde la óptica
mixta) que habrá de investigarse..

Fuentes de ideas para 
una investigación

Materiales escritos (libros, artículos
de revistas o periódicos, notas y
tesis), piezas audiovisuales y
programas de radio o
televisión, información disponible en
internet (dentro de su amplia gama
de posibilidades,
como páginas web, foros de
discusión, redes sociales y otras),
teorías, descubrimientos
producto de investigaciones,
conversaciones personales,
observaciones de hechos,
creencias e incluso intuiciones y
presentimientos.

Se conforma de la siguiente
manera:

Necesidad de conocer los
antecedentes

Estructurar más formalmente la
idea de investigación

Investigación previa de los temas

Recomendaciones para desarrollar
ideas y comenzar una investigación

Tipos de 
investigación

Para su mayor comprensión, la
investigación se ha clasificado en
diferentes grupos

Características
Propósitos
Resultados que 

generan cada una de 
ellas.

Investigación básica o teórica

se produce cuando el 
conocimiento o la investigación se 
desarrolla sin el propósito de una 
aplicación inmediata.

Investigación aplicada o 
práctica

una investigación aplicada o 
práctica cuando el 
conocimiento tiene una
aplicación práctica e 
inmediata.

Investigación experimental 
y no experimental

Con el propósito de que la 
explicación entre estas 
calificaciones sea más clara, 
antes de entrar directamente en 
las diferencias, veamos al 
concepto el concepto de 
variable.

Investigación 
documental

Depende fundamentalmente
de la información recogida o
consultada en documentos o
cualquier material impreso
susceptible de ser procesado,
analizado e interpretado.

Investigación de campo

Consiste en la observación directa y
en vivo de los fenómenos,
comportamiento de personas,
circunstancias en que ocurren
determinados hechos, etc.; por ese
motivo la naturaleza de las fuentes
determina las maneras de
obtener los datos.

Investigación experimental

Este tipo de trabajo es una forma
de investigación planeada para
realizarse en un medio
específico de pruebas, que se van
experimentando en cada actividad
y cuyos resultados se
comparan con los distintos
comportamientos que se
presentan en los fenómenos.

Investigación mixta

Son tesis en cuyo método de recopilación
y tratamiento de datos se conjuntan la
investigación documental con la de
campo, a fin de profundizar en el estudio
del temapropuesto para tratar de cubrir
todos los posibles ángulos de
exploración.

Es una búsqueda sistemática y ordenada que emplea
herramientas, como instrumentos y procedimientos
especiales, según el área de conocimiento, para dar
posibles respuestas objetivas a un problema que se
nos presenta en la naturaleza o ámbito social.
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Protocolo de Tesis

Función

Adquiere en función del proceso
lógico interno que desarrolla el
investigador o tesista, al problematizar
sobre un objeto del conocimiento.

Un protocolo de Investigación
es:

El primer lógico a un tema.

Un esquema provisional de
desarrollo de un trabajo.

La estructuración de ideas.
Emociones, intuiciones.

La organización mental-temporal
breve, clara y rigurosa de una
investigación

Propuesta 
de protocolo

Inicia con una
aproximación de lo que debe
entenderse por protocolo de
investigación o proyecto de
investigación y termina con
una explicación de los
elementos o rubros que debe
contener.

Condiciones previas a
la elaboración del
protocolo

Fase técnica

Tiene una especial
relevancia por las
situaciones que a
continuación nos
permitimos asentar.

Primera 
condición

Para la elaboración del
protocolo de investigación, la
constituye en agotar todas las
fases de lo que nosotros
hemos denominado: la recta
de la investigación
documental.

Segunda 
condición

Constituye el manejo que
del tema haya adquirido el
alumno, sobre todo porque
ha de trabajar en el
protocolo con cuestiones de
fondo.

Elección del tema

Punto crucial lo constituye el tema
sobre el cual vamos a trabajar.

Requiere:

Tiempo

Accesibilidad en el tratamiento del
tema

Dinero

Selección y delimitación del 
tema de investigación

Para llevar a cabo la selección y delimitación del
tema de investigación es necesario que consideres
algunos criterios valiosos en esta tarea:

Que sea útil para el investigador y el resto de los
individuos interesados en el tema.

Que sea posible su realización.

Que sea original, en la medida de lo posible.

Que responda a los intereses de una época, en
este caso la época que se haya elegido.

Elementos del protocolo
de investigación

Nombre de la 
tesis

Planteamiento del
problema

Hipótesis

Variable

Objetivos

Justificación

Marco de la 
investigación:

El marco teórico es un sistema
conceptual y teórico que orienta la línea
de pensamiento

Marco referencial. El marco referencial
se conforma con toda la información
empírica que poseemos sobre el
problema.

Es el primer documento que formaliza la
investigación, más aún en su acepción
notarial, en tanto ordenada serie de
escrituras.
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