
 

ETICA PROFESIONAL 

Fidelidad: principio de crear
confianza entre el profesional y
el paciente. Se trata, de hecho,
de una obligación o
compromiso de ser fiel en la
relación con el paciente, en
que el enfermero debe cumplir
promesas y mantener la
confiabilidad.

Beneficencia: benevolencia
o no-maleficencia, principio
ético de hacer el bien y
evitar el daño o lo malo para
el sujeto o para la sociedad.

Autonomía: principio ético que
propugna la libertad individual que
cada uno tiene para determinar sus
propias acciones, de acuerdo con su
elección. Respetar a las personas
como individuos autónomos significa
reconocer sus decisiones, tomadas
de acuerdo con sus valores y
convicciones personales

Veracidad: principio ético de decir
siempre la verdad, no mentir y ni
engañar a los pacientes. En muchas
culturas la veracidad ha sido
considerada como base para el
establecimiento y manutención de la
confianza entre los individuos.

Confidencialidad: principio ético de
salvaguardar la información de
carácter personal obtenida durante el
ejercicio de su función como
enfermero y mantener el carácter de
secreto profesional de esta
información, no comunicando a
nadie las confidencias personales
hechas por los pacientes.

Justicia: es el principio de ser
equitativo o justo, o sea,
igualdad de trato entre los
iguales y trato diferenciado
entre los desiguales, de
acuerdo con la necesidad
individual

Es la aplicación de la razón a la
conducta, exige reflexionar y
Juzgar individualmente sobre el
deber de cada momento y
circunstancia concreta.



 

LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN RACIONAL 
APLICADA A LAS DECISIONES CLÍNICAS 

TER es también un modelo de
explicación de la forma en la que
tomamos decisiones
(especialmente en el contexto
económico y político, pero
también se aplica en otros donde
es importante conocer cómo
decidimos las acciones y cómo
esto afecta a gran escala).

Surge principalmente en el
contexto intelectual
estadounidense durante la
segunda mitad del siglo XX
y en reacción a los modelos
de economía del bienestar.

Una elección es la acción de
seleccionar una entre varias
alternativas disponibles y conducir

nuestra conducta conforme a esta
selección.

El individualismo metodológico, es
decir, se ha cuestionado si es el
interés el motivo de la conducta, y
por ende se pregunta si ese interés
es válido como forma de hacer
conocimiento científico.

Es decir, con base la capacidad de
pensar e imaginar los posibles
efectos secundarios de las
alternativas que tenemos ante una
decisión y a partir de ahí seleccionar
las alternativas que son las más
adecuadas para nuestro beneficio
en ese momento (bajo una lógica
coste-beneficio).

La propuesta de la TER, a
muy grandes rasgos, es que
los seres humanos elegimos
de manera fundamentalmente
racional

La Teoría de la Elección Racional
(TER) es una propuesta que surge en
las ciencias sociales aplicadas
especialmente a la economía, pero
que se ha trasladado al análisis de la
conducta humana.



 

INTRODUCCIÓN A LA BIOÉTICA 

La palabra bioética es un
neologismo acuñado en 1971
por Van Rensselaer Potter (en
su libro Bioethics: bridge to the
future), en el que este autor
englobaba la "disciplina que
combina el conocimiento
biológico con el de los valores
humanos".

El objetivo de la bioética, tal como la
"fundaron" el Hastings Center (1969) y
el Instituto Kennedy (1972) era animar
al debate y al diálogo interdisciplinar
entre la medicina, la filosofía y la ética,
y supuso una notable renovación de la
ética médica tradicional.

Se basa en buena parte en principios
éticos generales y en Declaraciones de
Derechos Humanos, que al ser
ampliamente compartidos,suministran un
marco sólido de referencia para discutir
racionalmente la rica casuística que
plantean los avances tecnológicos en su
interacción con la vida.

La bioética debe respetar las distintas
posturas que surjan en el debate. El
bioético debe defender sus posiciones,
pero para ello no debe escamotear el
debate, y por lo tanto, sus propuestas
deben entrar a dialogar (sin
deformarlas ni ridiculizarlas) con
propuestas diferentes.

la bioética se desarrolla en el
contexto de una sociedad
pluralista, ajena a los grandes
relatos unificadores de tipo
religioso o ideológico.

La ética es la reflexión crítica
sobre los valores y principios que
guían nuestras decisiones y
comportamientos



 

INTRODUCCIÓN A LA ÉTICA 
ECOLÓGICA 

La teoría del valor sobre la cual
se sustentan las obligaciones
ético-ecológicas, dividida en
valores instrumentales,
extrínsecos a la naturaleza y
basados en los intereses
humanos que fundamentan los
antropocentrismos éticos, y en
valores intrínsecos a la
naturaleza o a los seres vivos
que la integran, fundamento de
los biocentrismos y
ecocentrismos en ética medio
ambiental.

El diagnóstico sobre las
causas de la crisis
socioecológica en un nivel
planetario, en términos
históricos, sociales, culturales,
políticos, jurídicos y
económicos.

En el núcleo de la ética medio
Ambiental se abre la discusión
sobre la existencia de deberes no
recíprocos y asimétricos, vale
decir, deberes que se tienen sin
que exista un derecho correlativo.

Debe introducirse el principio de
responsabilidad como cuidado del
ser vulnerable, que implica para
suconservación principios claves
para el desarrollo sostenible, como
son el principio de precaución.

El principio de justicia ecológica en sus tres
vertientes: la justicia global (las
desigualdades socioeconómicas a nivel
planetario), la justica intergeneracional
(generaciones futuras) y la justicia
interespecífica (principio de hospitalidad
biosférica hacia los otros seres vivos). Son
principios que pueden entrar en conflicto y
que debemos jerarquizar de acuerdo con
ciertos principios estratégicos.

El principio de solidaridad
(entre los seres humanos
presentes y entre éstos y las
generaciones futuras)

Una ética orientada al cuidado y
respeto del medio ambiente,
indicando que el pensamiento moral
debería ir más allá del ámbito de los
intereses humanos para incluir los
intereses de los seres naturales no
humanos


