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Q U È  E S ?Q U È  E S ?
Una convulsión es una alteración eléctrica
repentina y no controlada en el cerebro. Puede
provocar cambios en el comportamiento, los
movimientos o sentimientos, y en los niveles de
conciencia. Tener dos o más convulsiones con tan
solo 24 horas de diferencia y cuya causa no puede
identificarse a menudo se considera epilepsia.

S Ì N T O M A SS Ì N T O M A S   

Ante una convulsión, los signos y síntomas
pueden ser de leves a graves y variar según
el tipo de convulsión. Algunos de los signos
y síntomas de convulsiones son:

Confusión temporal
Episodios de ausencias
Movimientos espasmódicos
incontrolables de brazos y piernas
Pérdida del conocimiento o conciencia
Síntomas cognitivos o emocionales,
como miedo, ansiedad o deja vú

C O N V U L S I O N E S  F O C A L E SC O N V U L S I O N E S  F O C A L E S
Las convulsiones focales son consecuencia
de actividad eléctrica anormal en un área
del cerebro. Convulsiones focales con
pérdida del conocimiento. Estas
convulsiones implican un cambio o la
pérdida del conocimiento o conciencia con
la sensación de estar soñando.

C O N V U L S I O N E SC O N V U L S I O N E S
G E N E R A L I Z A D A SG E N E R A L I Z A D A S

  
Las convulsiones que aparentemente se producen en
todas las áreas del cerebro se denominan crisis
generalizadas.
Crisis de ausencia. Las crisis de ausencia, previamente
conocidas como convulsiones “petit mal” (epilepsia
menor), a menudo ocurren en niños y se caracterizan
por episodios de mirada fija en el espacio o
movimientos corporales sutiles como parpadeo o
chasquido de labios.
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