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Qé Alzheimer _

La enfermedad de Alzheimer es un trastorno neuralégico progresivo que
hace que el cerebro se encoja (atrofia) y que las neuronas cerebrales
mueran.
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La enfermedad de Alzheimer familiar de
inicio temprano la causa cualquiera de
una serie de mutaciones de un solo gen en
los cromosomas 21,14 y 1.

Cada una de estas mutaciones hace que
se formen proteinas anormales. Las
mutaciones en el cromosoma 21 causan la
formacion de una proteina precursora
amiloidea anormal.

‘ SINTOMAS \
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Los primeros signos

incluyen dificultad para B

recordar eventos © conversaciones recientes. A
medida que la enfermedad avanza, los problemas
de memoria empeoran y se desarrollan otros
sintomas.

Al principio, una persona con la enfermedad de
Alzheimer puede ser consciente de que tiene
dificultades para recordar las cosas y organizar los
pensamientos. Es més probable que un familiar o un
amigo note cdmo empeoran los sintomdis.

CAUSAS

Las causas exactas de la enfermedad de
Alzheimer no se comprenden en su totalidad.
Pero a un nivel basico, las proteinas del cerebro
no funcionan con normalidad, lo que interrumpe
el trabajo de las neuronas cerebrales y provoca
una serie de eventos toxicos. Las neuronas se
danan, pierden las conexiones entre si y
finalmente mueren.
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La edad avanzada es el factor de riesgo
gue mds incide en la enfermedad de
Alzheimer

Antecedentes familiares y genética
Sindrome de down

Sexo , - =3
Deterioro cognitivo leve

Traumatismo craneal

contaminacion de aire 5
Consumo excesivo de alcohol
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Una

convulsion es un movimiento

incontrolable de los musculos que puede

suceder cuando las células nerviosas en

el cerebro se irritan, sobreexcitan, o algo

pone presion sobre ellas para que no

funcionen correctamente.

« La mirada perdida o los ojos en

blanco
» Pérdida repentina del
urinario e intestinal

control

« Movimientos bruscos del cuerpo,
especialmente de los brazos

las piernas

y

Confusion temporal

Episodios de ausencias

Movimientos espasmaodicos
incontrolables de brazos y piernas
Pérdida del conocimiento 0
conciencia

Sintomas cognitivos o emocionales,
como miedo, ansiedad o deja v

Las células nerviosas (neuronas) del
cerebro crean, envian vy reciben
impulsos eléctricos que permiten que
las células nerviosas del cerebro se
comuniguen.

La causa mdas comun de las
convulsiones es la epilepsia

. Caidas
. ahogo
. Accidentes automovilisticos

« Complicaciones en el embarazo

. Problemas de salud emocional

Falta de suefio

« Fiebre alta, que puede estar asociada a

una infeccién como la meningitis

. Luces parpadeantes, patrones que se
desplazan u otros estimulos visuales
« Un traumatismo craneal que causa un area

de sangrado en el cerebro
medicamentos, tumor cerebral




