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Epidemiología

Globalización y consumo:
una mirada desde la
educación superior

La sociedad del consumo

El consumo y la alimentación 

El consumismo como sustituto
de lo básico

Es la disciplina científica que
estudia la distribución,
frecuencia, determinantes,
relaciones, predicciones y control
de los factores relacionados con
la salud y enfermedad en
poblaciones humanas. 

En las últimas décadas, se han
observado importantes cambios
de conducta, estilo y hábitos en
el consumo de alimentos, lo cual
ha modificado el panorama
nutricional de la población. 

En este mundo de "superabundancia", a
menudo se produce una doble paradoja,
por una parte, muchas personas que
tienen acceso a cuantiosos bienes, jamás
se sienten satisfechos, y por otra parte
existen seres humanos, que no pueden
satisfacer las necesidades más
elementales. 

Hoy en día se vive una realidad,
determinada por la compulsión al
consumo; en presencia de la
globalización, como un proceso
totalizante que pasa por encima de
las necesidades básicas del
individuo afectando drásticamente
su salud 

La sociedad moderna actual, se encuentra
cimentada en el consumo o mejor dicho en
el consumismo ( generador, del beneficio,
como principal impulsor de la economía de
mercado) que ofrece al ciudadano bienes
excesivos y en muchos casos superfluos e
innecesarios, a una razonable exigencia.


