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PARADIGMAS DE

F —

Los modelos y teorias de enfermeria tienen en

Los modelos y teorias de enfermeria se aplican para Comun el metaparadigma del que parten.
facilitar la practica en enfermeria en la investigacion,
en la educacién administracion y préactica clinica. METAPARADIGMA

Son los conceptos globales del fenomeno de interés de
la disciplina de enfermeria, los cuales han sido
conceptualizados

por las distintas enfermeras para dar paso a los modelos
Conceptuales y teorias de enfermeria.

—

Se refiere a las acciones o intervenciones emprendidas por
CUIDADO |—p| las enfermeras en nombre de la persona o junto con ella.

Refiere a los receptores de cuidado de enfermeria, incluyendo
—»| alos individuos, las familias, las comunidades y otros grupos.

METAPARADIGMA PERSONA
ENFERMERO

_ SALUD |—» Es el estado de bienestar de la persona que puede variar
desde el bienestar de alto nivel hasta la enfermedad terminal.

ENTORNO Se refiere a las personas significativas y al ambiente fisico
> donde se desenvuelven, asi como el lugar en donde ocurre el
cuidado.
-

——

° Comenzé a desarrollarse a finales del siglo XIX y principios del XX.
CATEGORIZACION ° La vision lineal y la basqueda de un factor causal eran la base de todos
sus elementos.

° Se distinguen la orientacion centrada en la salud publica en la cual se
pueden explicar los conceptos metaparadigmaticos de enfermeria: La
persona el entorno, la salud y el cuidado.

° En la orientacién centrada en la enfermedad y unida a la practica médica.

- ° controlar las enfermedades infecciosas y esta reflejada en Florence
Los paradigmas Nightingale, por el interés de control del medio ambiente y la importancia
enfermeros se _J aue la naturaleza eierce sobre la recuperacion de la salud de las personas.
Clasifican en:

° Supuestamente es una prolongacion del paradigma de categorizacion.
° La persona es el centro de la practica de enfermeria.

° El surgimiento de nuevas teorias y la evolucion del pensamiento ponen de
manifiesto el reconocimiento de la importancia que tiene el ser humano para

S — INTEGRACION la sociedad.

° Debe considerarse el contexto en el que se produce el fenémeno para
poder llegar a comprenderlo y explicarlo.

° Reconoce la disciplina de la enfermeria diferenciada de la disciplina
médica, con orientacién hacia la persona en su integridad y en interaccién
constante con el entorno.
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