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Detener o mantener su salud y bienestar.  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDAMENTOS 

TEÓRICOS, BASES 

CONCEPTUALES 

ENFERMERAS  

Los paradigmas en 

enfermería concepto teórico 

de persona, entorno, salud y 

rol profesional   

Paradigma de categorización    

Paradigma de integración     

Metaparadigma    

Acciones o intervenciones por las enfermeras.    

Conceptos teóricos   

Definición    

2 orientaciones    

-conceptos o fenómenos de 

estudio básico de la profesión    

-Representa la perspectiva 

global de cualquier disciplina.  

-Cuidado    

-Salud    

-Entorno    

-Persona    Incluye a los individuos, familia, comunidades y otros grupos.  

Personas significativas y ambiente físico donde se desenvuelve.    

Estado de bienestar de la persona.  

-Reconocen los elementos y las 

manifestaciones de un 

fenómeno integrando el contexto 

especifico en el que se sitúa.     

-Este paradigma orienta el 

pensamiento hacia la 

búsqueda de un factor casual 

responsable de la enfermedad. 

• Salud publica  

• Enfermedad   

Definición    

Metaparadigmas  

-Persona   

-Entorno  

-Cuidado  

-Salud   Adquiere identidad y pierde su subordinación a la enfermedad.   

Constituido por diversos contextos en los que vive la persona.   

Recuperar a la persona y prevenir dicha enfermedad.   
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