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PARADIGMAS EN  

ENFERMERÍA 

Jacqueline Fawcett utiliza el término 
metaparadigma para expresar los 
conceptos que deben abarcar a la 
disciplina: persona, salud, entorno y 
enfermería 

 

Conceptos Teóricos De 

Persona, Entorno, 

Salud Y Rol Profesional 

El metaparadigma representa la perspectiva 
global de cualquier disciplina, en donde se 
desarrollan los marcos de referencia 
conceptuales 

Conocimiento científico es 
continuo, autónomo, objetivo y 
universal 

El comienzo de la actividad del 
quehacer del cuidado está 
vinculado desde el mismo origen de 
la vida 

Paradigma De 

Categorización 

Paradigma De 

La Integración 

Esta disciplina científica ha favorecido el crecimiento 
de Enfermería con base en las teorías y modelos 
existentes que describen, predicen y prescriben 
sobre los fenómenos relacionados con el actuar. 

Paradigma de categorización 

Paradigma de integración 

Paradigma de 

transformación 

 En este paradigma se reconocen 
los elementos y las 
manifestaciones de un fenómeno 

En los conceptos del 
metaparadigma de 
enfermería se observa que:   

El paradigma de la integración reconoce 
la disciplina de enfermería claramente 
diferenciada de la disciplina médica 

Persona se refiere a los receptores 
de cuidado de enfermería 

Entorno se refiere a las personas 
significativas y al ambiente físico 

Cuidado se refiere a las acciones o 
intervenciones emprendidas por las 
enfermeras 

La profesión de enfermería 
pretende constituir y conformar 
un esquema conceptual 

En este paradigma un fenómeno 
es consecuencia de anteriores 

Se conocen tres 
tipos de paradigmas 

 

 

 

 
La persona, es un todo formado por la suma de 
las partes que están interrelacionadas entre sí 

El entorno, constituido por los diversos 
contextos en los que vive la persona 

 

La salud, es un ideal que se debe conseguir 

El cuidado, se dirige a mantener la salud de la persona 
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