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Representa la 

perspectiva de 

cualquier disciplina, 

actúa con una 

estructura en 

capsula, se deriva los 

diversos modelos 

basados en los 

mismos modelos 

Persona, salud, entorno 

y enfermería son 

conceptos que abarca el 

metaparadigma el cual 

es el componente más 

abstracto de la jerarquía 

estructural de 

enfermería 

Los paradigmas 

en enfermería 

conceptos 

teóricos de 

personal, 

entorno, salud 

y rol 

profesional 

La mayoría de las 

disciplinas desarrolla una 

idea e imagen propia 

través de conceptos los 

cuales determinan su 

pensamiento, decisiones 

y guían sus acciones 

Los fenómenos de 

interés particular para 

esta, se representa con 

los conceptos: 

Persona 

 

Entorno 

Salud 

cuidado 

 

paradigmas 
este va en relación 

hacia los cuidados 

de la persona 

 

Todo fenómeno 

viene de algo y a 

inspirado la salud 

pública y 

enfermedad,  

Paradigma de 

categorización 

 

En el ámbito de 

enfermería no existe un 

paradigma dominante, el 

paradigma de la 

transformación se 

considera que es el más 

innovador y desarrollado 

En este se reconoce los 

elementos y las 

manifestaciones de un 

fenómeno integrado  

Observa que: -la PERSONA es la 

suma constante de las mejores 

condiciones para mantener salud 

y bienestar.   -el ENTORNO es 

constituido por los contextos en lo 

que vive la persona.  -la SALUD 

adquiere identidad y pierde 

subordinación a la enfermedad.    

–el CUIDADO se dirige a mantener 

la salud de la persona en todas sus 

dimensiones 

Receptares de cuidado de enfermería

 
 

R e c e p t a r e s  d e  c u i d a d o  d e  e n f e r m e r i a  

Ambiente físico donde se desenvuelve 

las personas significativas y donde 

ocurre el cuidado 

Estado de bienestar de la persona 

Acciones o intervenciones por las 

enfermeras 

Paradigma 

de la 

integración 

Debe 

considerarse en 

contexto en el 

que se produce 

el fenómeno 

para llegar a 

comprender y 

explicar 

Este paradigma reconoce 

la disciplina de 

enfermería claramente 

diferenciada de la 

disciplina medica 


