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Los Paradigmas En 

Enfermería Conceptos 

Teóricos De Persona, 

Entorno, Salud Y Rol 

Profesional 

Función del metaparadigma 

Relación entre los conceptos 

de enfermería 

Metaparadigma de 

enfermería 

Los receptores de cuidado de enfermería, incluyendo a los 

individuos, las familias, las comunidades y otros grupos. 

Describen los principales conceptos que 

hacen referencia al tema principal, así 

como a la finalidad de una disciplina 

Persona 

Entorno 

Salud 

Cuidado 

Las personas significativas y al ambiente 

físico donde se desenvuelven, así como 

el lugar en donde ocurre el cuidado. 

Estado de bienestar de la persona que 

puede variar desde el bienestar de alto 

nivel hasta la enfermedad terminal. 

Las acciones o intervenciones emprendidas por 

las enfermeras en nombre de la persona o junto 

con ella, y las metas o resultados de sus acciones. 

Persona y 

salud 

Persona y 

entorno 

Salud y 

cuidado 

Entorno y 

salud 

Enfermería se ocupa de los principios y leyes que gobiernan 

el proceso de vida, el bienestar y el funcionamiento óptimo 

de los seres humanos, enfermos o sanos. 

Enfermería se ocupa del patrón de conducta humana 

en interacción con su entorno en los eventos normales 

de la vida y en las situaciones críticas de la vida. 

Enfermería se ocupa de las acciones o procesos de 

cuidado de enfermería, los cuales se efectúan cambios 

positivos en el estado de salud y bienestar de la persona. 

Enfermería se ocupa de la totalidad o la salud de los 

seres humanos, ya que están en continúa interacción con 

sus ambientes donde se desenvuelven y desarrollan. 

Paradigma de la 

categorización  

• Inspirado en 2 orientaciones 

en la profesión de enfermería 

• Ofrece una enfermera experta en conocimientos y 

habilidades con el fin de suplir incapacidades 

• El ser humano es divisible en categorías, clases o 

grupos definidos considerados como elementos 

aislables o manifestaciones simplificables 

-Orientación en la salud pública, que se interesa 

tanto en la persona como en la enfermedad 

-Orientación centrada en la enfermedad y muy 

unida a la práctica medica 

Paradigma de la 

integración 

• Es una prolongación del paradigma de la categorización al 

reconocer los elementos y las manifestaciones de un 

fenómeno e integrar el contexto especifico en que se sitúa 

un fenómeno 

• El ser humano es un todo integrado y esta 

relacionado on su entorno (física, psicológica y 

socialmente) 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 3 orientaciones 

Escuela de las necesidades 

Escuela de la integración 

Escuela de los efectos deseables 

V. Henderson (1955) V. 

Henderson (1955) 

H. Peplau (1952) 

D. Johnson (1968) 

C. Roy (1971)  
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