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ASPECTOS GENERALES DE BIOETICA

CONCEPTO DE BIOETICA Y ETICA

La Bioética es el estudio sistematico de
la conducta humana en la drea de las
ciencias de la vida y de la salud

critico dela moralidad, de los factores
morales que guian la conducta
humana en una determinada practica

La bioética se ha consolidado como un o sociedad
espacio de reflexion multidisciplinario
para abordar con éxito los problemas

complejos suscitados en el ambito
especifico de la atencién sanitaria

l La ética es un andlisis sistematico y

La evolucién de la ética en el siglo
pasado se ha se ha caracterizado por
cambiar los valores y derrocar las
convenciones morales entre los seres
humanos y su entorno

La bioética es
una disciplina

> - busca acuerdos racionales entre
personas

> reconoce y promueve la diversidad
> es libre de influencias politicas

religiosas y econémicas

\\




EL INDIVIDUO Y PROCESO DE HUMANIZACION

/

Definicién de proceso de humanizacién: PROCESO D, E La humanizacion al |2 (TS evolutivo
HOM IN |ZAC|ON que supone la maduracion de las

La vida personificada es la vida de la capacidades cognitivas y emocionales
persona que se distingue por ser consiente y » Corresponde al proceso de evolucion natural del de la conciencia reflexiva humana por
voluntaria, es decir , es vida que llega atener ser humano desde los primates hasta el homo una auto transcendente activa
conciencia de si misma y elige alternativas sapiens sapiens
de desarrollo individual y social

En la humanizacién se dieron una serie de
cambios cuantitativos y cualitativos. El
principal fue la aparicion del lenguaje. Al
convertirse en un ser bipedo, el individuo
pudo liberar sus manos. Esto provocé un
debilitamiento de las mandibulas y, a su vez,
un incremento de la masa cerebral




LA DIGNIDAD
HUMANA

LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

Dignidad humana significa que un

que es respetado y valorado

Implica la necesidad de que
todos los seres humanos sean
tratados en un pie de igualdad
que puedan gozar los derechos
fundamentales que ellos derivan

individuo siente respeto por si esta dignidad que nadie
mismo y se valora al mismo tiempo puede ser esclavo ni tan

La dignidad es algo
sustancial inalienable es

siquiera por voluntad
propia o por contrato

Poseemos dignidad en tanto somos
moralmente libres , por ser
auténomos . Igualados a ofros de
la propia ley

libertad la justicia y la paz en el mundo

las personas poseen un valor infrinseco

% LA DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS (1948) La

< El pacto internacional de derechos civiles y politicos (19646)

< Declaracion universal sobre bioética y derechos humanos (2005) dice que
el respeto a la dignidad humana emerge del reconocimiento que todas




DIFERENCIA ENTRE DIGNIDAD
ONTOLOGICA Y DIGNIDAD MORAL

La dignidad ontolégica se La dignidad moral, por lo tanto, se refleja en

refiere al ser las conductas que la persona ejerce segtn su
moralidad, que la sociedad acepta o rechaza.

Decir que la persona tiene una
dignidad ontolégica es afirmar que Hace referencia al

goza de una dignidad comportamiento digno
coherente y a la altura del
valor de las personas cuando
se dan comportamiento

dignas en este sentido moral
Puede actuar de una forma indigna ,pero, a potencian la dignidad de

pesar de <:z||o, tiene una dignidad ontolégica quien las realiza de aquellos
que se refiere a su ser quienes se orientan

Concepto de dignidad
+ Ontolégico = metafisico = esencial
» Personal = diferentes
concepciones
+ Moral

« Social




LA ETICA Y LA MORAL

En la enfermeria la ética
sirve de guia para la toma
de decisiones adecuadas

con el objetivo de que al
brindar los cuidados se

pase de hechos a los
valores y Alos deberes

|

conjunto de valores

El ethos puede ser definido como un

I

El ethos altruistico o altruista esta el
origen de toda la atenciony
cuidado dispensado por toda la
enfermeria

Ethos Agapito por otro fue el ethos
de la enfermeria en la cristiandad
antigua y en la edad media hacian
su frabajo de valoracion terapéutica
y moral de la convivencia con el

dolor

Por lo tanto la ética
como juicio critico de
valores necesita reunir
ciertas condiciones para
influir en las acciones
morales dela persona

I 4

J\\\\\ " 43Qué es la moral? 4/[

Por moral o m

LA MORAL Y

FRETH FALON
NESTOR MELLAO
GRADO 11-1

IECOMFASUCRE
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3Qué es la étical” .

la éfica es una rama de la
filosofia que estudia la moral.

La ética reflexiona acerca de
las conductas morales del ser

La moral es parte de las
tradiciones y costumbres del
grupo humano unidos por un
interés comun

El comportamiento moral se sujeta a
valores y normas establecidas
socialmente, es un comportamiento
consiente, libre y responde a una
necesidad social

LOS VALORES UNIVERSALES

Los Valores universales son el
conjunto de normas de
convivencia validas en un
tiempo y época determinada

Normas morales para las
enfermeras (0):

LA PROFESION :

u VOCACION
. DISCIPLINA

Los valores humanos son una serie de
principios universales por los que se rigen la
mayoria de las personas. Nos sirven de guia
para saber como conducirnos para vivir
armonicamente en comunidad y evolucionar
juntos y juntas

LA ATENCION AL USUARIO :

. PROTEGER LA INDIVIDUALIDAD

. PROTEGER AL USUARIO DE CAUSAS
EXTERNA QUE PUEDAN PRODUCIR
ENFERMEDAD

. MANTENER LA FUNCION
FISIOLOGICAS DEL USUARIO EN
PARAMETROS NORMALES

o LA ENFERMERA(O) DEBE SER CAPAZ
DE ASUMIR RESPONSABILIDAD DE
TOMAR DESICIONES Y REALIZAR
ACCIONES EN SOCIEDAD

En general, existe una serie de cualidades del ser humano
que se suelen considerar positivas. Algunos de los valores
universales pueden ser el respeto, la libertad, la bondad, la
justicia, la igualdad, el amor, la responsabilidad, la
honradez, la solidaridad, la verdad, la valentia, la amistad,
el honor y la paz.

INTEGRIDAD

Valenta ATNOT

AMISTAD 2= 82

Bondad .. Disciplina
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Los derechos humanos

Los derechos humanos son
derechos inherentes a
todos los seres humanos sin
distincion alguna

Los derechos humamos han
sido clasificados atendiendo
diversos criterios asi podemos
encontrar clasificaciones que
atienden a su naturaleza

Es importante decir que
dentro del conjunto de
derechos humanos no
existe niveles ni
jerarquia pues todos
tiene igual relevancia
por lo que el estado se
encuentra obligado a
tratarlos en forma global
y de manera justay
equitativa

La igualdad para
todas las personas

Es el derecho de todos los seres
humanos a ser iguales en
dignidad a ser fratados con
respeto y consideraciéony a
participar sobre bases iguales
en cualquier drea de la vida
econdémica ,socila,politica
,cultural o civil.

Derecho a la vida
Toda persona tiene derecho a que su vida sea
respetada este derecho debe conceptualizarse en

dos sentido :

. Como una obligacién para el estado de
respetar la vida dentro del ejercicio de sus
funciones

. Como una limitacién al actuar de los

particulares ara que ninguna persona prive de
la vida a otra

En el articulo 5 de la ley para
prevenir y eliminar la
discriminacion de la cd.
Mexico,como:

L] Derecho a la igualdad

L] Igualdad entre ,mujeres y
hombres
= Igualdad ante la ley

= Libertad de la persona
= Derecho a la integridad y
seguridad personales

Toda distincién,exclusion, resticcion o
preferencia con intensién o sin ella no
objetiva ,racional ni proporcional y
tenga por objeto o restringir o
menospreciar cuando se base en
uno o mds de los siguientes motivos :
Color de piel, la cultura, el sexo ,el
genero. La edad las discapacidades
la condicion social ,la religion, la
apariencia fisica las caracteristicas

genéticas etc.

N

J

En la ONU reconoce
que “ todos los eres
humanos nacen libres
e iguales en dignidad
y derecho”




derechos humanos

Declaracion universal de los

La Declaracién Universal de los Derechos
Humanos (DUDH) es un documento
adoptado por la asamblea general de la ONU
el 10 de diciembre de 1948 de resultado de
la segunda guerra mundial

La asamblea general
Proclama la presenta declaracion universal de los
derechos humanos comgideal comun por el que
todos los pueblos y nagiones deben esforzarse al fin
de que tanto los indiyiduos como instituciones
inspirdndose promyeven la ensenanza la
educacion el resgeto Alos derechos y libertades

HUMANG®S'

Surgimiento de la bioética

La bioética surge ante la
necesidad de responder y tratar
de solucionar los grandes
conflictos que plantean hoy los

cientificos y las tecnologias

La bioética es el estudio
interdisciplinario de la mezcla de
condiciones que exige una gestion
responsable de la vida humana (o de
la persona humana)

El origen de la Bioética

En una visién retrospectiva al siglo XX podemos retrotraer la idea

central de la bioética como neces?dad de didlogo entre dos culturas,
Zue se ignoraron mutuamente durante siglos, la cientifica y la
umanisticaf1], la cual significo una tendencia im nte  del
reduccionismo del humanismo médico, favoreciendo el surgimiento
de la bioética (1970-,1971)es¥éposteﬁonnente a sus postulados la
adopcién de una bioética ndar en aras de una medicina mas
técnica, defensiva y privada, y con ello mas indiferente al sujeto en
Ssu expresion mas social, creandose asi una légica mucho mas
complicada de los problemas ligados a la salud publica, con un cierto
desligamiento entre las culturas, cientifica, tecnoldgica y humanista.

La bioética designa la investigacién
del conjunto de exigencias del
respeto y de la promocién de la vida
y de la persona en el campo
biomédico (guy Durand).

[1]. Una explicacién mas amplia sobre los origenes de la bioética la
:nbce?r(\g&ﬁ;\ en el libro: “Bioetica: origenes, presente y futuro” de F.

Dr. Enrique Mendoza 7




BIOETICA EN LA ENFERMERIA

deontoldgicos

Concepto de profesion,
principios y deberes

Podemos definir a la profesion como
la actividad personal, puesta de una
manera estable y honrada al servicio
de la sociedad y en beneficio propio,
para el impulso de la propia vocacion
con la dignidad que corresponde a la
persona humana.

La deontologia es el conjunto de principios y reglas que
han de guiar una conducta profesional. El cédigo de
deontologia es un conjunto de normas que se aplican a
un colectivo de profesionales y que hace las veces de
un prontuario (conjunto de reglas) morales.

—

a.-No plagiar frabajos profesionales;

b.- no difamar directa ni indirectamente a otros
profesionales en virtud de su actuacion
profesional;

c. -defender la legitimidad de la formacion
titulada: no designar ni influir para que sean
designados en cargos técnicos individuos
carentes de titulos habilitantes;

d. -darse compensaciones dignas entre
profesionales; e. abstenerse de emitir juicios
adversos so

\\ /

En cuanto a los deberes del profesional ligado por una
relacion jerdrquica:

debido respeto y trato impuestos por la condicion de
colegas;

injusticia en relacion con otro profesional/es.

a. Independientemente de las jerarquias se promueve el

b. La obligacion de cada profesional de cuidarse de no
cometer, permitir o contribuir a que se cometan actos de

W\

El cédigo de ética y deontologia constituye
el conjunto de preceptos de cardcter moral
que aseguran una prdctica honesta y una
conducta honorable a todos y cada uno de
los miembros de la profesion

PROFESION

CONCEPTO.-Es una actividad especializada
dentro de la sociedad, requiere de un
conocimiento especializado, una formacion
de alto nivel, organizacion y control sobre
las capacidades y contenidos de la
formacion, espiritu de servicio y elevada

norma étic~ /g‘g /L:
l;:—;j\ %/ S
= =
{ ()

Cddigo deontoldgico de enfermeria

» EL Cédigo Deontolégico de Enfermeria,
encierra un conjunto de deberes, derechos,
normas éticas y morales que debe conocer el
profesional de Enfermeria para aplicarlos en la
practica diaria. En dicho codigo se reglamenta
la relacion:

+ Individuo =

« Ejercicio de la profesion. ﬁ’\

+ Enfermera sociedad .;' ri
 Colegas *“ﬁ Y
* Institucion i




La enfermeria como profesion

La enfermeria es una profesion
moralmente responsable.
Histéricamente, se ha caracterizado
por ser una profesion con sentido
humanistico, lo cual la diferencia de
las otras profesiones, incluida la
medicina. En el curriculo de
formacioén, la enfermeria se considera
como el eje rector del aspecto ético-

Derechos del paciente

Los derechos de los pacientes
son derechos subjetivos de la
persona humana relacionados con
su estado de salud-enfermedad.
Se trata del ser humano —en su
condicién de paciente— que
necesita sean respetados sus
derechos humanos

humanista en los cuidados de la salud
de las personas

Los usuarios tienen derecho a que
los servicios de salud se otorguen
con equidad, a recibir atencién
con integralidad y a no ser

La enfermeria ocupa un lugar

preponderante dentro de los servicios discriminados por cuestiones de .
i g . Sy Z Condcelos, son para ti.
de salud. Su importanciarecae en el raza, etnia, religion o algun
cuidado de la salud del individuo y de estigma social. 1. Recibir atencién médica adecuada

la sociedad, por las cualidades y

virtudes morales del que la ejerce y

por el cardcter sagrado de la vida .

humana que se pone en sus manos. 3. Recibir informacion suficiente, clara
oportuna y veraz

N

Recibir trato digno y respetuoso

4. Decidir libremente sobre su atencion

5. Otorgar 0 no su consentimiento informado

La enfermeria en nuestro pais fue
evolucionando conforme al desarrollo
del contexto histérico social. Sus
origenes datan de la época colonial

(=2}

Ser tratado con confidencialidad

~

Contar con facilidades para obtener una
segunda opinion

con sentido religioso y de cardcter 8: Recibir atencién médica en caso de
altruista. urgencia
9. Contar con un expediente clinico
Hasta principios del siglo XX inicio 10. Ser atendido cuando se inconforme por la

la profesionalizacion y fue atencién médica recibida
adquiriendo un perfil mas
moderno y diverso, el cual estaba
fundado en los cambios politicos,
sociales y econdmicos de

México.




Responsabilidad profesional en la
enfermeria

La responsabilidad legal senala quién debe
responder ante el cumplimiento o incumplimiento
de tal obligacion. Por ejemplo, la enfermera (o) tiene
el deber de no danar, y cuando no cumple con ello,

comete un acto ilicito, por lo tanto, serd responsable
del/daiio y deberd pagar por él. Asi, la
responsabilidad civil es la obligacién de indemnizar
los|dafos y perjuicios causados por un hecho ilicito
o por un riesgo creado (Bejarano Sdnchez).

Diferentes tipos de responsabilidad que pueden generarse:
*Responsabilidad por los hechos propios: Cada quién es
responsable de su propia conducta

Responsabilidad por hechos ajenos:
Se refiere a la responsabilidad/de las personas de evitar
que otfras cometan hechos daninos. Al respecto, hay dos
grupos por los cuales se degbe ser responsable: En el
primero estan los nifios y/Aos incapacitados (por ejemplo:
Los padres son respongables de los actos de sus hijos). En
el segundo estan los daios causados por empleados y
representante
./

| /

| Revelacion de secretos: Se trata de una falta grave y

seVrefiere a/la revelacion de informacion de tipo

cbhfidencial, confiada a la enfermera (o), por parte del

padiente (Titulo Noveno).

[1 Responsabilidad profesional: Se refiere a la comisién

de‘%tdelicﬁvos, ya sean dolosos o culposos,

durgn | ejercicio profesional (Articulo 228).

[l Falsedad: Se refiere a la falta de veracidad en el

mqng e datos, informacién, documentos o al rendir

decl ones ante una autoridad (Articulo 244)

| Usurpacién de profesion: Se aplica a aquellos casos
en quelsinitener un titulo y una cédula profesional para
ejercer rofesion reglamentada, se atribuya el

cardcter de profesionista, realice actos de esa
profesion yhofrezca puUblicamente sus servici

Respeto a la infimidad y
secreto profesional

El secreto profesional es una
obligacion de confidencialidad,
impuesta por la necesidad de
que exista una absoluta
confianza entre el profesional y
el paciente

La intimidad es un criterio Unico para
cada individuo, siendo subjetivo e
influenciado por factores como la
educacién, la edad, el sexo, la etniaq,
la religion, etc.

derecho a la infimidad debe ser
preservado desde dos aspectos:

1. La confidencialidad o proteccion de
los datos relativos a la salud del
paciente y

2. La proteccion de la intimidad personal
que tiene su punto de partida en la
intimidad corporal y llega a la del
constructo de los valores y creencias.

Naturaleza del Secreto Profesional.

» El secreto profesional es la obligacion ética que tiene el
personal de enfermeria, de no permitir que se conozca
la informacién que obtenga durante el ejercicio
profesional sobre la salud y la vida del paciente.

» En una HC hay datos intimos como enfermedades
habitos, situaciones que para el paciente es importante.

» Las autoridades de salud tienen la obligacién de crear
mecanismos para que se respete el derecho que el
paciente tiene a su intimidad.




Requisitos que debe reunir el
consentimiento informado

» Factores condicionantes para el cabal

|

| consentimiento informado es la expresion
tangible del respeto a la autonomia de las
personas en el dmbito de la atenciéon médica
y de la investigacion en salud. El
consentimiento informado no es un
documento, es un proceso continuo y gradual
que se da entre el personal de salud y el
paciente y que se consolida en un documento

cumplimiento del consentimiento informado son:

=

oz —

Voluntariedad [

| consentimiento informadg’consta de dos
artes:

. Derecho a la infornfacién: la informacién
indada al pacientg debe ser clara, veraz,
s\ificiente, oportund'y objetiva acerca de
todo lo relativo alfproceso de atencién,
principalmente ¢l diagnéstico, tratamiento y
pronéstico del padecimiento.

b. libertad d¢ eleccién: después de haber
sidq informado adecuadamente, el paciente
tien posibilidad de otorgar o no el
consehtimiento, para que se lleven a cabo

acuverdo a la Norma Oficial Mexicana del
Expediente Clinico son las siguientes:

Hospitalizacidon en pacientes psiquidtricos,
por mandato judicial, urgencia, peligro de
quienes viven con él y riesgo de suicidio,
entre otros. _ Intervencién quirdrgica

[ Procedimientos para el control de la
fertilidad.

Participacion en protocolos de
investigacion.

L] Procedimientos diagnésticos o
terapéuticos que impliquen riesgos fisicos

los plogedimientos. Es importante privilegiar
la au ia y establecer las condiciones

participacion de enfermeria en el
consentimiento informado

La enfermeria, desde sus
inicios como profesion,
con Florence de
Nightingale, a finales del
siglo XIX, es de claro
comportamiento militar,
con la sumisién al superior
(médico), obediencia
ciega a las ordenes
recibidas. Este tipo de
comportamientos, fue
fraspasado al dmbito
sanitario civil.

DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El consentimiento informado se realiza de forma verbal, y constando
como documento escrito garantiza que el paciente a sido informado.

OBJETIVO:

Intenta promover un cambio cultural hacia una
mayor autonomia del paciente.

Dar una defensa al profesional de salud ante
denuncias por falta de informacion.

La relacion entre pacientes y
enfermeras se debe basar en
la confianza y comunicacion. -

Un paciente bien informado »‘"\(
es un paciente que tiene &
expectativas acorde a la
realidad.

Su sitio online de consulta
para profesionales en salud.

@GuiaDenfermeria
www.guiadeenfermeria.org

del enfermo.

1.- La Enfermeria, participa en todas las fases de preparaciones de
procedimientos médico quirirgicos, empleando a su vez, algunas técnicas
invasivas (colocacién de catéteres, administracion de medicacién que
puede alterar el estado general, efc. ..).

2.- La Enfermeria colabora en todas la Técnicas invasivas, tanto en Diagnosis,
como en Terapias Correctoras, Intervenciones Quirurgicas, Anestesia, etc. ..

3.- La Enfermeria, asume un papel importante en el control del Paciente en el
por actuaciones de normal y alta Tecnologia, en el bienestar y en el confort




Principios éticos del acto médico

La ética médica juzga los actos médicos con base en
cuatro principios fundamentales: no maleficencia,
beneficencia, autonomia y justicia. Los actos de los
médicos y otros profesionales de la salud deben guiarse
por estos principios.

los principios éticos del médico son las conductas
que gobiernan y condicionan su actuar. Los
principios buscan la beneficencia, es decir el bien
para el paciente y siempre evitar cualquier lesién o

dafo hacia la persona atendida.

Dentro de la bioética, la corriente
principia lista es una de las
aproximaciones tedricas
directamente relacionada con el
desarrollo de la disciplina. En el
centro de la misma se encuentran
los principios ampliamente
conocidos que se han retomado
en la mayoria de los documentos
éticos y normativos.

0 PRINCIPIOS DE LA ETICA MEDICA:

Todo profesional en la salud, debe tomar en cuenta:

*BENEFICENCIA: Obligacion de actuar en beneficio de otros, promoviendo sus
legitimos intereses y suprimiendo prejuicios. En medicina, promueve el mejor
interés deél paciente pero sin tener en cuenta la opinion de éste. Supone que el
médicg posee una formacion y conocimientos de los que el paciente carece, por
lo que aquél sabe (y por tanto, decide) lo mas conveniente para éste. Es decir
"todlo para el paciente pero sin contar con él".

Etica Médica

“ Definicion.

% La Etica Médica es una disciplina que se ocupa
del estudio de los actos médicos desde el punto
de vista moral y que los califica como buenos o
malos, a condicion de que ellos sean
voluntarios, conscientes.

 Frente al paciente (Etica Médica Individual)

% Ala sociedad (Etica Médica Social)

* De su vida privada (la Etica General).



CONCLUSION

la Bioética es el estudio sistematico de la conducta humana en los campos de las ciencias biolégicas y de
la atencion de la salud y en la medida en que esta conducta se analiza a la luz de los principios y valores
morales La formacion bioética contribuye a un futuro profesional valores identidades y cultura
fortalezca el reconocimiento y el respeto a la diferencias y la diversidad y promueve principios
democraticos y la justicia social la enfermeria desarrolla acciones propias de profesion o principios
de eficiencia equidad y respeto al ser humano haciendo uso de valores éticos y morales en todos
los actos profesionales
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