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En el cuadro sindptico abordaremos el tema de micologia, sobre sus caracteristicas, su reproduccion, los hongos microscépicos, tipos de micosis, los protozoarios y las
enfermedades que producen.

La micologia es la rama de la biologia que tiene como objetivo el estudio de los hongos. Hongos (reino Fungi). Grupo de organismos eucariotas entre los que se encuentran los
mohos, las levaduras y los organismos productores de setas. Se clasifican en un reino distinto al de las plantas, animales y protistas. Se distinguen de las plantas en que son
heterotrofos; y de los animales que poseen paredes celulares, como las plantas, compuestas por quitina, en vez de celulosa, y que se alimentan por absorcion, como las plantas.

Se encuentran en habitats muy diversos: pueden ser pirdfilos (Pholiota carbonaria) o coprdfilos (Psilocybe coprophila). Segun su ecologia, se pueden clasificar en cuatro grupos:
saprofitos, liquenizados, micorrizdgenos y parasitos. Tienen una gran importancia economica: las levaduras son las responsables de la fermentacion de la cerveza y el pan, y
se da la recoleccion y el cultivo de setas como las trufas. Se presentan bajo dos formas principales: hongos filamentosos (antiguamente llamados "mohos") y hongos
levaduriformes. La especialidad de la biologia que se ocupa de los hongos se llama micologia, donde se emplea el sufijo -mycota para las divisiones y -mycetes para las clases.
Las personas que estudian los hongos se les conoce como mico6logos.

Los hongos se reproducen sobre todo por medio de esporas, las cuales se dispersan en un estado latente, que se interrumpe solo cuando se hallan condiciones favorables para
su germinacioén. Cuando estas condiciones se dan, la espora germina, surgiendo de ella una primera hifa, por cuya extensién y ramificacién se va constituyendo un micelio. La
velocidad de crecimiento de las hifas de un hongo es verdaderamente espectacular: en un hongo tropical llega hasta los 5 mm por minuto. Se puede decir, sin exagerar, que
incluso es posible ver crecer a algunos hongos en tiempo real.

Las esporas de los hongos se producen en esporangios, ya sea asexualmente o como resultado de un proceso de reproduccion sexual. En este ultimo caso la produccion de
esporas es precedida por la meiosis de las células, de la cual se originan las esporas mismas. Las esporas producidas a continuacion de la meiosis se denominan meiosporas.
Como la misma especie del hongo es capaz de reproducirse tanto asexual como sexualmente, las meiosporas tienen una capacidad de resistencia que les permite sobrevivir
en las condiciones mas adversas, mientras que las esporas producidas asexualmente cumplen sobre todo con el objetivo de propagar el hongo con la maxima rapidez y
extension posible.

El micelio vegetativo de los hongos, o sea el que no cumple con las funciones reproductivas, tiene un aspecto muy simple, porque no es mas que un conjunto de hifas dispuestas
sin orden. La fantasia creativa de los hongos se manifiesta solo en la construccidn de cuerpos fructiferos, los cuales, como indica el nombre, sirven para portar los esporangios
que producen las esporas.

(ECuRED, 2023).

Hay 4 tipos de micosis: Superficiales o cutaneas (afecta los tejidos queratinizados, como la capa cornea de la piel, el cabello y ufias), subcutaneas( se introducen de forma
directa en la dermis o el tejido celular subcutaneo por medio de una lesion penetrante), sistematicas (tienden a afectar las visceras profundas tras la diseminacion del hongo
desde los pulmones) y oportunistas (producidas como consecuencia de una alteracion inmunologica del hospedero, que posibilita que hongos no patégenos modifiquen y
aumenten su grado de virulencia y patron de agresion).

También hablaremos de los hongos microscdpicos, lo cual solo se puede ver a través de un microscopio. En especial los protozoarios, son unicelulares protoctistas;
heterotrofos, fagétrofos, depredadores o detritivoros, a veces mixoétrofos (parcialmente autétrofos); que viven en ambientes hiumedos o directamente en medios acuaticos, ya
sean aguas saladas o aguas dulces, y como parasitos de otros seres vivos. Lo cual provoca muchas enfermedades que veremos en el cuadro sindptico.

(ECuRED, 2023).
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¢ Qué es? { Es la rama de la biologia que tiene como objetivo el estudio de los hongos.

Algunas de sus
caracteristicas.

Son eucariontes, aerébicas, macro o microscopicas, heterétrofos, la nutricién la efectiian mediante la secrecion de enzimas (exoenzimas), poseen crestas
mitocondriales en placa, membrana constituida por ergosterol, quitina como principal componente de la pared celular, etc.

¢ Cuantas especies hay? { Puede haber 1.5 billones de ellas, pero solo el 10% de ellas es estudiado por la medicina.

Hongos microscopicos. .{Morfologia: { Unidades anatomicas y de crecimiento: la hifa, en hongos pluricelulares y la levadura, en hongos unicelulares.

Reproduccion.

Micosis. —=

Pseudomicosis. —

Protozoarios. —==
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m—
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Sexual
(meiosis).

m—

1. Inicia con la plasmogamia: { Se fusionan dos gametos haploides.
==

2. Posteriormente cariogamia: {Se forma el cigoto diploide (2n).

3. Y la meiosis: { 2 nucleos haploides daran lugar a 4 nuevos nucleos, recombinados haploides.

—

- Asexual (mitosis). { Fase vegetativa heteroploide: { (n, 2n, 4n) mitosis esporas heteroploides.

¢ Qué es? {Son enfermedades que producen los hongos.

Tipos:

Beneficios.

—
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Enfermedades
Mas frecuentes.

e

Oportunistas:

rficiales o cutaneas: {Afecta los tejidos queratinizados, como la capa cornea de la piel, el cabello y ufias.

Subcutaneas: {Se introducen de forma directa en la dermis o el tejido celular subcutdneo por medio de una lesion penetrante.

Sistematicas: {Tienden a afectar las visceras profundas tras la diseminacion del hongo desde los pulmones.

Producidas como consecuencia de una alteracion inmunoldgica del hospedero, que posibilita que hongos no patogenos
modifiquen y aumenten su grado de virulencia y patrén de agresion.

— r . . 0 .
¢ Qué es? { Son infecciones generadas por microorganismos que parecen hongos, pero no lo son.

Actinomicosis: Genera abscesos en la cara, cuello y también puede afectar el abdomen, pelvis y otras areas.
Botriomicosis: Provoca granos cutaneos.

Nocardiosis: Afecta los pulmones, piel o el cerebro.

Prototecosis: Afecta la piel, los 6rganos internos y bursitis del olécranon.

o

En los medios acuaticos: { Radica en ser un paso intermedio entre niveles tréficos.

Son considerados como: {Bioindicadores en el proceso de tratamiento de aguas residuales.

_ Son principales organismos: { Consumidores de bacterias en los medios acuaticos.

o

Enfermedad del suefio: {Puede invadir el sistema nervioso, inflamando el tejido cerebral y medular.
Infeccion provocada por el parasito Leishmania transmitido por el mosquito fleb6tomo. Los mas comunes son
Leishmaniasis. la cuténea (causa llagas en la piel) y visceral (afecta el vaso, higado y la medula 6sea).
Tratamiento: Anfotericina B liposémica, Miltefosina, Deoxicolato de anfotericina B, Fluconazol, etc.
Tripanosomiasis 0 Es una enfermedad rara en el perro, pero punto de infeccion para el hombre y otros animales. Es transmitido por
mal de Chagas. moscas, tdbanos y otros insectos hematdfagos. Causa disfuncion diastélica y sistolica en perros. En personas
inflamacion y fiebre. Tratamiento: benznidazol y nifurtiox.
Piroplasmosis 0 Afecta a perros, provocado por el parasito Babesia canis que es trasmitido por las garrapatas, estos se reprodu-
babesiosis. cen dentro de los globulos rojos, produciendo su rotura y anemia.
Provoca Infeccion causada por el parasito giardia, estese localiza en el intestino del perro, gato, vaca, conejo y el hombre
enfermedades—y  Giardiasis. se transmite por beber agua contaminada, ingestion de alimentos contaminados o contacto de persona a persona.
Entre 1-14 dias aparecen los sintomas: diarrea, colicos, distensiéon abdominal, flatulencia, eructos, nauseas, fatiga
gay anorexia. Tratamiento: tinidazol, metronidazol o nitazoxania.
Infeccion provocada por el parasito Plasmodium, transmitido por mosquitos infectados. Lo cual causa fiebre y escalo-
Paludismo o frios. La malaria méas peligrosa se llama “malaria por Plasmodium falciparum”, los parasitos van primero al higado
Malaria. —a para madurar y reproducirse. Luego entran en la sangre y se reproducen dentro de los glébulos rojos y finalmente
estallan, y ocasionan anemia, dafia 6rganos y puede ocasionar hasta la muerte. Y el tratamiento depende de la espe-
cie que usted tenga y de donde la haya contraido.
S
[ Es una enfermedad de transmision sexual, la mayoria no tiene sintomas, pero cuando lo hay, el mas comun es la
Tricomoniasis. —  vaginitis (causa irritacion en la vagina o vulva) y también puede afectar la uretra, causa flujo con mal olor y ganas de
orinar. Tratamiento: metronidazol o tinidazol.
Infeccion causada por el balantidium coli, vive en la mucosa y puede afectar a perros, personas, cerdos, monos, etc.
Balantidiasis. =4 Causa colitis ulcerosas con sangrado, diarrea sanguinolenta, deshidratacion, anorexia. Tratamiento: metronidazol,
- tinidazol, secnidazol y tetraciclina.
Caracteristicas Son células eucariotas, simples con caracteristicas del reino animal, ya que son moviles y heterétrofos. Son pequefios, unicelulares,
generales. algunos forman colonias con pocos o numerosos individuos, todos son iguales; sin simetria o con simetria bilateral, radial o esférica.

Forma celular generalmente es constante, ovalada, alargada, esférica u otra en algunas especies.



Conclusian:

Gracias a todo lo anterior podemos deducir que, los hongos microscopicos provocan muchas enfermedades, por ejemplo los protozoarios provocan enfermedades como:
*Leishmaniasis; infeccidn provocada por el parasito Leishmania transmitido por el mosquito flebdtomo. Los méas comunes son la cutanea (causa llagas en la piel) y visceral
(afecta el vaso, higado y la meduTratamiento: Anfotericina B liposémica, Miltefosina, Deoxicolato de anfotericina B, Fluconazol, etc.

*Giardiasis; infeccion causada por el parasito giardia, estese localiza en el intestino del perro, gato, vaca, conejo y el hombre, se transmite por beber agua contaminada,
ingestidn de alimentos contaminados o contacto de persona a persona. Entre 1-14 dias aparecen los sintomas: diarrea, colicos, distension abdominal, flatulencia, eructos,
nauseas, fatigaga y anorexia. Tratamiento: tinidazol, metronidazol o nitazoxania.

*Balantidiasis; Infeccién causada por el balantidium coli, vive en la mucosa y puede afectar a perros, personas, cerdos, monos, etc. Causa colitis ulcerosas con sangrado,
diarrea sanguinolenta, deshidratacion, anorexia. Tratamiento: metronidazol, tinidazol, secnidazol y tetraciclina.

*Otra enfermedad es Paludismo o malaria; infeccion provocada por el parasito Plasmodium, transmitido por mosquitos infectados. Lo cual causa fiebre y escalo frios. La
malaria mas peligrosa se llama “malaria por Plasmodium falciparum”, los paréasitos van primero al higado para madurar y reproducirse. Luego entran en la sangre y se
reproducen dentro de los glébulos rojos y finalmente estallan, y ocasionan anemia, dafia 6rganos y puede ocasionar hasta la muerte. Y el tratamiento depende de la especie
que usted tenga y de donde la haya contraido. Y hay muchas enfermedades mas, que lo provocan seres tan pequefios y no los podemos ver, se encuentran en el aire, agua
contaminada, alimentos, etc.

(UDS Microbiologia y parasitologia, 2023).

Y algunos tipos de micosis mas comunes son:

. Pie de atleta: Se manifiesta por picor y grietas entre los dedos de los pies, aunque puede afectar a toda la planta.

. Tifa corporal: Aparece en forma de anillos, con descamacion y enrojecimiento en sus bordes.

. Tifia del cuero cabelludo: Hay diferentes tipos. Las mas frecuentes se caracterizan por lesiones descamativas, caida del cabello y picor. El querion de Celso (mas
grave) se presenta como una placa inflamatoria con pus, puede acompafarse de fiebre y producir alopecia cicatricial definitiva.

. Tifia inguinal: Afecta a la zona genital, es mas comun en los hombres y presenta inflamacion, enrojecimiento y picor.

Candidiasis

Provocadas en su mayoria por el hongo Candida albicans, incluyen infecciones que afectan a:

« Mucosas, tanto en la boca como en la zona genital: Cursan con inflamacion, picor, quemazon y placas blanquecinas. Las candidiasis vaginales producen un flujo
blanquecino, parecido al requeson.

« Piel: Afectan a las zonas con pliegues —como las axilas, el area submamaria, las ingles y los espacios entre los dedos—, donde la humedad es mayor. Causan
enrojecimiento, picor y quemazon.

. Ufas: Se conocen como onicomicosis y se caracterizan por manchas y alteraciones en la forma de la ufia. También pueden estar ocasionadas por hongos dermatofitos
e incluso por mohos.

¢, Como poder prevenir las infecciones por hongos?

. Evitar el contacto directo con personas y animales infectados.

« Usar chanclas en saunas, piscinas, gimnasios, etc.

« Secarse muy bien la piel y sus pliegues.

« No compartir la toalla ni utensilios personales.

« Usar ropa ligera y no ajustada y cambiarse a diario la ropa interior.
« Utilizar preservativo en las relaciones sexuales.

En la actualidad existen tratamientos — los farmacos antimicéticos — muy eficaces contra los hongos, aunque requieren ser muy constantes para eliminarlos por completo.
No dejes de consultar a tu médico o farmacéutico para que te ayuden a encontrar la mejor solucién a este frecuente problema. (KERN PHARMA, 2016).

Micosis en la via del
dedo del pie
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