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Nucilbeodltos

Los nucledtidos son moléculas pequefias sintetizadas por todos
los organismos vivos, que estdn formadas por la unién de tres
elementos: una base nitrogenada, un azicar simple y un grupo
fostato.

Los nucledtidos son los componentes estructurales bdsicos
(mondmeros) de los dcidos nucleicos, en los cuales se ubican
como los peldafios transversales de la forma desenrollada de
escalera del 4cido nucleico, pero también realizan funciones
importantes como molécula libre (por ejemplo, el ATP o el GTP).

Funciones
Los nucledtidos son biomoléculas fundamentales que poseen la
informacién genética para la replicacién celular. Los
nucledtidos también desempefian varios papeles esenciales en
la transferencia de energia, y regulan muchas vias metabdlicas.

Informacion Genética
La secuencia de las bases nitrogenadas que conforman

cada nucledtido, es la que crea el cédigo genético de la
informacién contenida en el ADN. Los nucledtidos se
disponen en dos largas cadenas que forman una espiral
denominada "doble hélice Los genes que codifican
proteinas estdn compuestos por unidades de tri-nucledtidos
lamadas codones.
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Los nucledtidos son moléculas con mucha energiaacumulada en los enlaces de los
grupos fosfato, por lo que son las utilizadas en todo tipo de células para la
transferencia de energia en los procesos metabolicos.

Los nucledtidos se encuentran en un estado estable cuando poseen un solo grupo
fosfato. Cada grupo de fosfato adicional que posea un nucledtido se encuentra en un
estado mas inestable y el enlace del fosforo y fosfato tiende, cuando se rompe por
hidrolisis, a liberar la energia que lo une al nucleotido.

Las células poseen enzimas cuya funcion es precisamente hidrolizar nucledtidos para
extraer el potencial energetico almacenado en sus enlaces. Por tal razon, un
nucleodtido de trifosfato es la fuente mas utilizada de energia en la célula. De ellos,

el ATP (un nucledtido de adenina con tres grupos de fosfato ricos en energia) es el
eje central en las reacciones celulares para la transferencia de la energia demandada.
EL UTP (uracilo + tres fosfatos) y GTP (guanina y tres fosfatos) también satisfacen las
demandas de energia de la célula en reacciones con azucares y cambios de
estructuras proteicas, respectivamente.

Las nucleotidasas eliminan los grupos fosfato de los nucledtidos, produciendo
nucleodsidos. Estas ultimas moléculas son hidrolizadas por nucleosidasas a bases
libres y ribosa o desoxirribosa, que luego son absorbidas.

Las bases dieteticas de la purina y la pirimidina no se usan en cantidades para
sintetizar acidos nucleicos celulares. En cambio, se degradan dentro de los
enterocitos. Las purinas se degradan a acido urico en humanos y aves.

Las pirimidinas se degradan a alanina Berta o acido aminoisobutirico Berta, asi como
a NH3 y CO2. A diferencia de los procesos catabolicos para otras clases principales
de biomoleculas /p.ej., azucares, acidos grasos y aminoacidos), el catabolismo de la
purina y la pirimidina no da como resultado la sintesis de ATP.

Las principales vias para la degradacion de las bases de purina y pirimidina.



Nucleosidos

Un nucledsido es una molécula monomeérica organica glusosilamida, que integra las
macromoleculas de los acidos nucleicos y que resulta de la union covalente entre una base
nitrogenada con una pentosa, que puede ser ribosa o desoxirribosa. Ejemplos de nucledsidos
son la citidina, uridina, adenosina, guanosina, timidina y la inosina.

Se pueden concebir como nucleoétidos que no cuentan con el grupo fosfato. Es decir, los
nucleodsidos pueden combinarse con un grupo fosforico (acido fosférico: H3PO4)
mediante determinadas quinasas de la celula, produciendo nucleotidos, que son los
componentes moleculares basicos del ADN y el ARN.

Los nucledsidos pueden ser de dos tipos, dependiendo de la pentosa que contengan:
e Ribonucleésidos: la pentosa es la ribosa
e Desoxirribonucleosidos: la pentosa es la 2-desoxirribosa

Como unidades estructurales del ADN y el ARN, los nucledtidos son moléculas organicas
compuestas por tres componentes: un azucar de cinco atomos de carbono, una base
nitrogenada y uno o mas grupos fosfato.

Las bases de nitrégeno en la gran mayoria de los nucleétidos son las purinas (adenina +
guanina) y las pirimidinas (citosina, timina en el ADN y uracilo en el ARN). Ejemplos de
nucledtidos son los monofosfatos de adenosina (AMP), guanosina (GMP), citidina (CMP),
uridina (UMP) y desoxitimidina (dTMP).

Los nucledtidos no sélo son la unidad basica del material genético en todos los seres vivos,
sino que también desempefan un papel en la energia, el metabolismo y la comunicacion
celular. Ademas de sus funciones bioldgicas, los nucleétidos y sus derivados desempefian
un papel importante en las aplicaciones meédicas utilizando anélogos sintéticos de purina y
pirimidina que contienen halégenos, tioles o atomos de nitrégeno afadidos en la
quimioterapia del cancer y el SIDA, e inmunodepresores durante el trasplante de 6rganos2.
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