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digestión de los nutrientes, como los
carbohidratos, los lípidos y las
proteínas, y proporcionar moléculas lo
suficientemente pequeñas para que
puedan absorberse (azúcares, ácidos
grasos, glicerol y aminoácidos) por los
enterocitos del intestino delgado

CARBOHIBRATOS GLUCOLISIS

Metabolismo         
integral
Metabolismo         
integral

PROTEINAS

Glucidos o hidratos
de carbono. funcion
principal espromover
energia al organismo

via catabolica de
la glucosa, se
hidroliza dando
piruvato 

LIPIDOS

sustancias compuestos
por carbono, oxigeno
e hidrogeno son
insolubles en agua y
solubles en solventes
organicos 

las moléculas
deben oxidarse
para que se lleve a
cabo, tiene que
existir la reaccion
b- oxidaccion
formando molecula
de acetil CO-A

estas no se almacenan
los aminoácidos se
metabolizan mediante
la escisión. se elimina
en forma de urea

En el catabolismo, el
nitrogeno  de los
aminoacidos es cedido
por transaminacion, la
accion del glutamato
deshidrogenasa libera
el amoniaco y
regenera a-
cetoglutarato


