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Fundamentos teóricos: bases conceptuales para 

realizar una investigación. 

La investigación es un proceso 

de constante exploración y 

descubrimiento, se caracteriza 

por atributos como son el 

basarse en trabajos realizados 

por otros investigadores; entre 

las características de una 

investigación está el hecho de 

que esta se puede repetir, se 

puede generalizar a otras 

instituciones, se basa en algún 

razonamiento lógico y está 

vinculado a una teoría. 

Desde sus inicios, la 

humanidad se planteó la 

necesidad de desarrollar 

estrategias para obtener un 

conocimiento fiable, que 

representase adecuadamente 

su entorno natural y social. 

Las investigaciones se originan 

de ideas, sin importar qué tipo 

de paradigma fundamente 

nuestro estudio ni el enfoque 

que habremos de seguir. 

 

La mayoría de las ideas 

iniciales son vagas y requieren 

analizarse con cuidado para 

que se transformen en 

planteamientos más precisos y 

estructurados, en particular en 

el proceso cuantitativo. 

Antecedentes 

Para tal profundización es 

necesario revisar 

estudios, investigaciones 

y trabajos anteriores, 

especialmente si uno no 

es experto en el tema. Hay una gran variedad de 

fuentes que pueden generar 

ideas de investigación, entre 

las cuales se encuentran las 

experiencias individuales, 

materiales escritos, piezas 

audiovisuales y programas de 

radio o televisión, información 

disponible en internet. 

Esta forma de 

conocimiento que busca 

una representación 

adecuada, fiable, veraz, y 

objetiva de la realidad es el 

conocimiento científico. 

Una idea puede surgir donde 

se congregan grupos 

(restaurantes, hospitales, 

bancos, industrias, 

universidades y otras muchas 

formas de asociación) o al 

observar las campañas de 

elección de legisladores y otros 

puestos públicos. 

Después de profundizar 

en el campo de estudio 

correspondiente, es capaz 

de esbozar con mayor 

claridad y formalidad lo 

que desea investigar. 

La mayoría de las 

investigaciones, a pesar 

de que se ubiquen dentro 

de un encuadre o 

perspectiva en particular, 

no pueden evitar, en 

mayor o menor medida, 

tocar temas que se 

relacionen con distintos 

campos o disciplinas. 

Tipos de Investigación. 

• Investigación básica o 

teórica • Investigación 

práctica o aplicada • 

Investigación 

experimental • 

Investigación no 

experimental • 

Investigación con 

enfoque cuantitativo • 

Investigación con 

enfoque cualitativo. 

Tipos de investigación 

(recoger información). 

• Investigación 

documental • 

Investigación de 

campo • Investigación 

experimental • 

Investigación mixta. 

Tesis. Del vocablo griego 

thesis. Proposición. 

Opinión. En estricto 

sentido académico, 

podemos entender como 

tesis: La presentación de 

une a obra escrita con el 

propósito de demostrar 

una teoría siguiendo el 

método y rigor científicos 

de urca investigación. 

Ámbito 

estudiantil: El 

desarrollo de un 

trabajo de 

investigación 

cuyo objetivo 

final es 

proponerlo 

corno la 

culminación de 

los estudios 

profesionales, 

de grado o 

doctorales. 

Es evidente que, 

cuanto mejor se 

conozca un tema, el 

proceso de afinar la 

idea será más eficiente 

y rápido. 

Las tesis se 

clasifican 

en documental

, histórica, de 

campo, 

experimental, 

descriptiva, 

analítica, 

factible, 

especial, de 

licenciatura, 

maestría y de 

doctorado.  

ES 
INCLUYE SON 



 

 

Protocolo de tesis. 

El término Protocolo, viene 

del griego “proto”, que 

significa primero, y 

ciertamente el protocolo en el 

ámbito de la investigación es 

el primer documento que 

formaliza la investigación. 

Existen manifestaciones 

sociales o naturales que 

despiertan la curiosidad del 

investigador. Estos suelen 

ser casos de situaciones 

problemáticas, es decir, son 

sucesos que no funcionan 

de manera deseable u 

óptima, y que por lo tanto 

requieren de solución. 

La variable es un fenómeno, un 

hecho o un símbolo que puede 

tener diferentes formas. También 

es un elemento de una fórmula o 

algoritmo que puede adquirir o ser 

sustituido por un valor cualquiera. 

Justificación. 

Se Refiere al sustento 

que se realiza, con 

argumentos 

convincentes, en la 

ejecución de un 

estudio. En esta fase 

de la investigación se 

debe exponer, de 

manera escrita, la 

importancia del tema, 

su relevancia y 

trascendencia. 

La propuesta de protocolo de 

investigación que aquí 

desarrollaremos inicia con 

una aproximación de lo que 

debe entenderse por 

protocolo de investigación o 

proyecto de investigación y 

termina con una explicación 

de los elementos o rubros 

que debe contener. 

Cuando el investigador 

plantea un problema para 

ser estudiado, realiza una 

pregunta que, por lógica, 

queda a la espera de una 

respuesta, a la cual sin 

dudas llegará a responder al 

finalizar la investigación. 

Los objetivos del proyecto 

se derivan de la pregunta 

principal y de las preguntas 

subsecuentes los objetivos 

particulares. Para redactar 

los objetivos, la oración se 

debe iniciar con un verbo 

que implique la acción que 

se desprende de cada una 

de las preguntas. 

Elaboración de protocolo. 

-La elección del tema, y 

selección y delimitación 

del tema de investigación. 

Nombre de la tesis. 

Como el rubro lo indica, se asienta el nombre 

del tema de la investigación. Es recomendable 

que sea un nombre corto y denotativo del 

contenido del trabajo. Por lo regular los 

nombres largos pierden su cualidad descriptiva. 

Una hipótesis es una aseveración o 

conjetura que se plantea a manera de 

respuesta provisional, de la pregunta 

o las preguntas de investigación. 

El siguiente paso 

consiste en buscar las 

teorías y los conceptos 

adecuados para 

enmarcar y ubicar 

histórica y 

empíricamente nuestra 

investigación. 

• Marco teórico. Sitúa al 

problema en un ámbito 

teórico • Marco 

referencial. Sitúa al 

problema en un ámbito 

empírico • Marco 

conceptual. Dota a la 

investigación de conceptos 

explicativos. 

El cronograma de 

actividades es la 

planificación y logística 

que el alumno destinará 

a cada una de las 

etapas de su 

investigación. En este 

apartado también se 

señalan las actividades 

que será necesario 

desarrollar para cada 

etapa de la 

investigación. 

Las fuentes de 

consulta proveen 

información al 

investigador para 

acercarse al objeto 

de estudio, por lo 

que es muy 

importante saber 

seleccionarlas; las 

fuentes de 

consulta pueden 

ser libros, revistas, 

archivos, páginas 

de Internet, 

investigaciones 

recientes, videos, 

documentales, 

grabaciones, 

entrevistas con 

especialistas en el 

ámbito, reportes 

de secretarias e 

instituciones 

reconocidas. 

Es recomendable 

que las fuentes de 

consulta sean 

veraces, 

confiables y 

actualizadas. 

Bibliografía: Antología de las 

unidades. 

ES 
INCLUYEN AYUDAN A TERMINAR 


