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PROYECCION PERSONAL Y PROFESIONAL

INTRODUCCION:

Es un tema amplio en los cuales manejaremos varios conceptos, en los cuales nos
enfocaremos a lo relacionado con nuestra forma de ser, el cual tiene como objetivos de mejorar

nuestra &mbito personal, laboral y espiritual.

La cual cada uno tendra su propia percepcion de cada persona con un conjunto de habilidades
para manejar diferentes situaciones negativas. En los factores mas relacionados con el

concepto vienen varios procesos de asertividad y autoestima.

DESARROLLO:

La proyecciéon personal y profesional van de la mano en relacién al aspecto, pero a la vez
tienen diferencias entre los conceptos que maneja cada uno de ellas que perciben en los cuales

expondré a continuacion.

Conocimiento de si mismo percibe la nocion de nuestras capacidades, limitaciones,
aspiraciones y temores que tenemos en la parte de la imagen se maneja un proceso por el

cual cada persona forma sus propios caracteristicas y reacciones.

En los factores relacionados son connotaciones emocionales evolutivas y poderosas de cada
individuo en la mente personalesy el conocimiento que se atribuye al conocimiento y se dividen
en cinco fases que desarrollamos con el paso del crecimiento en nuestra vida. Auto estima la

definiremos como el amor propio que nos tenemos a uno mismo.

En la actualidad, algunas personas consideran que lo realmente importante para sobresalir en
el medio profesional y laboral es realmente la impresion personal que uno cause a los demas,
sin embargo el enfoque no es el correcto, pero si es importante la superaciéon profesional

también el aspecto personal va de la mano con tu proyeccion profesional para ello debemos



reconocer que nuestro punto de vista es igualmente importante que el de los demas vy el

intercambio de opiniones lograremos enriquecer nuestros conocimiento.

CONCLUSION:

TODAS ESTAS CARACTERISTICAS se desarrollan de la proyeccion personal y profesional

gue nos da un auto-concepto de uno mismo el cual nos vemos reflejados o nos da una id

Estas mejoras nos ayudan a ser una mejor persona en lo personal porque reflejamos nuestra
forma de ser y en el ambito personal se ve reflejado como seremos para trabajar si eres

responsable bueno malo o entre ambos

Por otro lado, son como una guia en las cuales podemos orientarnos de nuestras actitudes
gue vamos teniendo en el comportamiento de nuestras actividades diarias y cotidianas a lo

largo de nuestra vida y a si aprenderemos a mejorar cada dia.
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